
   

  
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

 

 

 

 

 

E-mail  daniela.frisone@libero.it 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  10/01/1957 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

Nome  DANIELA FRISONE 

Indirizzo  VIA SIRTORI  5 GENOVA 

Telefono  0103741687  cell 3384617512 

Fax  010561994 



   

  
 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
                                                          

 

 

 

• Date (da – a) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
DAL 1980 al 1994 dipendente  della  REGIONE LIGURIA presso il  

SERVIZIO  Di SALUTE MENTALE ex USL XVI di GENOVA 

 

 

 

DAL 1994 A TUTT’OGGI  

SVOLGO  ATTIVITÀ  LIBERO  PROFESSIONALE  COME  PSICOLOGA 

CLINICA PSICOTERAPEUTA                                                                                                     

FORMATORE /DOCENTE IN SELEZIONE E FORMAZIONE DEL 

PERSONALE                                                                                          

CONSULENTE DEL TRIBUNALE DI GENOVA E CONSULENTE DI 

PARTE IN CAUSE CIVILI                                                                                                               

PERITO  DEL TRIBUNALE DI GENOVA E PERITO DI PARTE IN 

CAUSE PENALI 

  

Dal Gennaio 2013  

CONSIGLIERE DELL’ORDINE PSICOLOGI REGIONE LIGURIA 

 

Studio: Via Malta 4a/7      16121 GENOVA 

 

 Svolgo attività libero professionale in qualità di psicologa – 
psicoterapeuta ad orientamento psicoanalitico 

 Svolgo attività di supporto psicologico individuale e attività 
diagnostica 

 Svolgo  attività di selezione e formazione del personale 
con utilizzo di  strumenti psicometrici  e  colloqui individuali 
dal 2003 a tutt’oggi 

 Svolgo  attività di docenza  in   formazione del personale e 
formazione professionale  con argomenti inerenti   ad 
ambito  psicologico o psicodinamico (comunicazione, 
psicologia della folla, gestione del conflitto, problem 
solving/decision making, negoziazione, team building, 
resilienza e benessere organizzativo, psicologia del traffico  
ecc)  

 Svolgo attività di coordinatore del Gruppo di Lavoro di 
Psicologia del Traffico dell’Ordine degli Psicologi della 
Liguria 

 Di aver svolto negli anni 2004-2005-2006-2007  attività di 
selezione, dal recruting al report, per conto di Società di 
Vigilanza privata e attività di formazione del personale in 
temi  inerenti alla Comunicazione, Team building 
,Gestione dei conflitti, Negoziazione, Problem Solving ecc.. 

 Di aver svolto presso Azienda Portuale Vigilanza srl   

docenza in corso di formazione del personale su temi 

comunicazione, gestione conflitti, team building 2004-

2005-2006-2007. 

 Di aver svolto per Azienda Lubrani Vigilanza Srl anno 2007 

attività di selezione di personale (verifica requisiti 

candidati, scelta e somministrazione strumenti 

psicometrici,svolgimento prova di selezione, valutazione 

delle prove, stesura graduatoria)      per guardia particolare 

giurata 

 

 



   

  
 

   Di aver svolto per A.T. Form s.r.l. Consulenze Aziendali  

Gennaio 2008 selezione di personale (400 soggetti) per 

“Steward addetti alla sicurezza negli stadi” come da D.M. 

08-08-2007  con colloquio psicoattitudinale e 

somministrazione strumenti psicometrici  

 Di aver svolto per A.T. Form s.c.r.l. Febbraio 2008 

docenza    Corso Formazione “Steward addetti alla 

sicurezza degli Stadi come da D.M. 08-08-2007 su 

“Psicologia dell’emergenza: crowd management e 

gestione della folla in situazioni di emergenza” 12  ore 

 Di aver svolto per Consorzio Formazione Polcevera (CFP)  

Docenza  nel Corso Formazione Guardia particolare giurata  

commessa n. 2011-PR/8   in materia di comunicazione, team 

building      9 ore 

 Di aver svolto Anno 2011 per Consorzio Formazione 

Polcevera  attività di selezione di personale con verifica 

requisiti candidati, scelta e somministrazione strumenti 

psicometrici, svolgimento prova di selezione, valutazione 

delle prove, stesura graduatoria,  finalizzata 

all’individuazione di 12 candidati idonei a frequentare il 

corso della Provincia di Genova di “Guardia particolare 

giurata” 

 Di aver svolto anno 2011 Docenza  nel Corso Formazione 

Guardia particolare giurata  commessa n. 2011-PR/8   in 

materia di comunicazione, team building, gestione dei 

conflitti  presso Consorzio Formazione Polcevera (CFP)          

11 ore 

 Di aver svolto anno 2011 Docenza  nel Corso Formazione 

Guardia particolare giurata  commessa n. 2011-PR/8   in 

materia di comunicazione, team building, gestione dei 

conflitti  presso Consorzio Formazione Polcevera (CFP)         

11 ore 

 Di aver svolto Anno 2012 per conto Consorzio Formazione 

Polcevera attività di selezione (verifica requisiti candidati, 

scelta e somministrazione strumenti psicometrici, 

svolgimento prova di selezione, valutazione delle prove, 

stesura graduatoria) per ”Corso Formazione per guardie 

particolari giurate”  Codice corso: GE 11-DIS-ASS/200 

Commessa 2012- PB/1 Protocollo n.10 TER/12 

 Di aver svolto Attività di Docenza  nel Corso  Formazione 

“Guardia particolare giurata” Codice corso GE 11-DIS-

ASS/200  presso il Consorzio Formazione Polcevera in 

materia di comunicazione interpersonale, psicologia 

sociale, tecniche di mediazione di conflitti e negoziazione  

32 ore 



   

  
 

   Dicembre 2012 Gennaio 2013 per  Associazione 

Albergatori Chiavari-IPSC G.Caboto  attività di selezione 

di personale per corso formazione “Addetto al 

ricevimento” con somministrazione prova scritta, 

psicoattitudinale, prova di gruppo e colloquio individuale 

codice commessa 2012 PB/39 CODICE GE 12-DIS-QUA-

2600 

 Da luglio 2012 a Dicembre 2012 per Azienda “La Portuale 

Vigilanza s.r.l. Docenza per formazione personale centrale 

operativa su temi di team building, tecniche di 

comunicazione, psicologia della folla e crowd 

management, coaching di gruppo   20 ore 

 2014 di aver svolto Docenza su “Psicologia del 

traffico:percezione del rischio e sicurezza stradale” per 

lavoratori dell’autotrasporto presso la Ditta Astor di Tortona 

 Novembre 2014 Docenza  per  Formazione - 

Aggiornamento ai militari della  Guardia di Finanza Savona 

e Imperia sul tema ” Benessere Organizzativo: Burn-out e 

Resilienza personale e organizzativa” per conto dell’ 

Ordine degli Psicologi Regione Liguria 

 Di svolgere attività di Consulente Tecnico di parte in 

Consulenze Tecniche /Perizie in cause Civili Penali presso 

Tribunali Genova Alessandria Sanremo  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  LAUREA in PSICOLOGIA conseguita presso l’Università degli 
Studi della Università di Padova il 14/3/1980 con il punteggio di   
110 / 110 

 

Iscritta  all’ Albo degli  Psicologi Regione Liguria dal  29/5/1993 
con il n 133 

 

Autorizzata dall’Ordine degli Psicologi Liguria all’esercizio della 
Psicoterapia dal  11/3/1994 

 

Iscritta dal 12/7/1995 all’Albo degli Psicologi dei “Consulenti 
Tecnici del Tribunale di Genova”  

 

Esperto in Perizia Psicologica e giustizia minorile 

 

Esperto in Selezione Formazione di Personale Docente 
formatore per Enti e Aziende qualificato a formazione in corsi di 
sicurezza sul lavoro 

 

Esperto in Psicologia di Comunità e gestione di gruppi 

Esperta in Psicologia del  Traffico 

Coordinatore Gruppo Lavoro Psicologia del Traffico dell’Ordine 

degli Psicologi della Liguria 



   

  
 

• Nome e tipo di istituto 

di istruzione o 

formazione 

 

  Socio Ordinario SIPLO (Società Italiana Psicologia del 
Lavoro) 

 Attività di tirocinio  di psicologia  dal 1977 al 1980 presso 
l’Ospedale Psichiatrico di Cogoleto con frequenza 
bisettimanale 

 Attività quotidiana di tirocinio di psicologia presso 
l’Ambulatorio di Psicologia Clinica presso Istituto di 
Psicologia del Gaslini dal 1/12/1978 al 31/5/1979 

 Attività di tirocinio presso l’Equipe psico-medico-
pedagogica presso la Scuola Media Canevari anno 1977-
1978 

 Training Psicoanalitico individuale effettuato dal Dott. 

Ferruccio Masnata , Psicoanalista 

della Società Svizzera di Psicoanalisi ,dal 1982 al 1988 

 Supervisione di  gruppo di  casi clinici trattati con 
psicoterapia individuale a orientamento Psicoanalitico  e  
di  casi clinici seguiti con  lavoro  di gruppo effettuata  dal 

Dott. Guido Medri, presidente e direttore didattico della 
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica di Milano, 

presso il Servizio di Salute Mentale ex U.S.L. XVI di 
Genova negli anni 1984-1985-1986 

 Supervisione di gruppo di casi clinici effettuata dalla 

Dott.ssa Teresa Corsi Piacentini presso la ex ASL16 
Genova 1984/1985 

 Supervisione effettuata dalla Prof. Adriana Celesti 

docente dell’Università di Siena su temi inerenti “La 

Perizia Psicologica sui Minori” (1996) 

 Supervisione individuale  su casi clinici trattati  con 
Psicoterapia a orientamento 

Psicoanalitico effettuata dal Prof. Romolo Rossi , 
Psicoanalista Didatta SPI, dal 1988 al 2010 

 Supervisione di gruppo su casi clinici trattati con 
Psicoterapia a orientamento Psicoanalitico effettuata dal 

Prof. Romolo Rossi, Psicoanalista Didatta della SPI  dal 
1988 al 2010 

 Corso  di  formazione  di  “Analisi Psicomotoria e 

Comunicazione Infraverbale” tenuta dal 

Prof. Andrè LAPIERRE di 1° LIVELLO dal 25/7 1977  al 
30/7 1977 

 Corso di formazione di “Analisi Psicomotoria e di 

Comunicazione Infraverbale”  di 2° Livello dal 24/7 al 
29/7 1978  

 Attività di ricerca e studio presso la Cattedra di Medicina 
dello Sport dell’Università degli Studi di Genova su “La 
Psicologia dello Sport “ (A.A. 1978 – 1979 – 1980) 

 

 



   

  
 

Principali materie / 

abilità professionali 

oggetto dello studio 

 Università degli studi di Milano: 

 Corso di Formazione in  “Selezione  del Personale “ 
organizzato dall’Istituto di Formazione  Human Trainer di 
Cesena  totale 29 ore (Gennaio 2012) 

 Corso  Formazione “ La Valutazione Stress Lavoro 
Correlato “ organizzato da AIFOS (  8 ore) (Dicembre 
2010) 

 Corso   di Formazione per Formatori  “Operatori della 
Sicurezza e Salute sul Lavoro” organizzato da AIFOS (16 
ore Ottobre 2010) 

  “Corso libero sulle tossicodipendenze”  approvato 
dalla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli 
studi di Genova e promosso dalla Regione Liguria (1980 - 
’81) 

 Corso Residenziale su “ Dinamiche di Gruppo e 

Comunità” organizzato dall’ARIPS (Associazione di 
Ricerche e Interventi Psicosociali e Psicoterapeutici)  per 
conto della Regione Liguria 9/10/11/12/13 Maggio  (1983) 

 Corso di Formazione di  “Psicologia di Comunità” 
organizzato dall’ARIPS (Associazione di Ricerche e 
Interventi Psicosociali e Psicoterapeutici)  per conto della  
Regione Liguria  (1986) Seminario regionale di 
aggiornamento in Psichiatria del dott. Enzo  Morpurgo su 
“Il Colloquio Psichiatrico” :  La Simulazione dei Ruoli” 
(1986) 

 Seminario regionale di aggiornamento in Psichiatria tenuto 
dal Prof. Piero De  Giacomo su “ aggiornamento in tema di   
“Terapia Relazionale e  Familiare” (1986) 

 Seminario regionale di aggiornamento in Psichiatria del 
Prof : Garattini su “Gli Antidepressivi” (1986)  

 Seminario tenuto dal Prof. Resnik “Spazio Mentale e 
Psicosi” (1987) 

 Ha partecipato al Seminario “Modello canadese di 

mediazione familiare…” Dott. Aldo Morrone giugno 1996 

 Corso  formazione su “ La Perizia Psicologica“ 

organizzato dall’Università di Siena  Dipartimento di 

Psicologia presso Istituto Ricerca e   Formazione di 

Firenze    (100 ore)  Punteggio 70/70 e lode  (1996)  

 Seminario  “Amore e attaccamento di coppia “ evento 

accreditato dalla Commissione Nazionale Formazione 

Continua organizzato da Dipartimento Scienze 

Antropologiche Università di Genova 6/7 maggio 2005 

 Corso “Formazione formatori operatori della salute e 

sicurezza sul lavoro” durata 16 ore  14/15 ottobre 2010 

AIFOS presso Prima Trading e Consulting  Genova 

 “Corso aggiornamento ASPP e RSPP . La valutazione 

dello Stress lavoro correlato” durata 8 ore tenutosi il 

23/12/2010 AIFOS Prima Trading e Consulting Genova 

 

 

 

 



   

  
 

   Seminario “Amore e Attaccamento di Coppia” organizzato 
dal Dipartimento delle Scienze Antropologiche 
dell’Università di Genova (Maggio 2005) 

 Seminario  Regionale di aggiornamento in Psichiatria del 
Prof. Massimo Ammaniti su “la Psicoterapia delle Psicosi” 
(1986) 

 Partecipazione al Convegno Nazionale “Lo Stress 
Occupazionale e i Rischi Psico-Sociali” organizzato dalla 
SIPISS (Ottobre 2010) 

 Partecipazione al Convegno Nazionale Associazione 
Europea della Psicoterapia centrata sul cliente e 
dell’Approccio Centrato sulla Persona  dal titolo : “ 
Promuovere la Resilienza delle persone ,gruppi e 
comunità  “ 18/19 (Giugno 2011) Seminario “La 
Segnalazione a Tutela del Minore” (Maggio 2011) 

 Seminario sul tema “Ruoli Affettivi e Psicoterapia” tenuto 
dal Prof. Maggiolini presso l’Ordine degli Psicologi di 
Genova (Maggio 2012) 

 Partecipato al Convegno Nazionale SIPISS “Lo stress 

occupazionale e i rischi psicosociali” 28/10/2010 

 Seminario “La segnalazione a tutela del minore” 31/5/2011 
Municipio II centro ovest Genova 

 Università degli Studi di Milano   Corso  di   Alta 

Formazione “Il  Giudice Onorario Minorile :  Ruolo e 

Funzioni in un   contesto multidisciplinare”   Anno 
Accademico 2010-2011 organizzato dal Dipartimento di 
Scienze Giuridiche,Ecclesiastiche, Filosofico-Sociologiche 
e Penalistiche  Cesare Beccaria 

 Convegno Nazionale ACP “Promuovere la resilienza delle 

persone, gruppi, comunità con l’Approccio Centrato sulla 

Persona” 18/19 giugno 2011 

 Convegno “La depressione nella gravidanza e nel 

puerperio:prevenzione e terapia” Savona organizzato 

Regione Liguria Formazione continua anno 2011         9 

ore  

 CorsoFormazione  della Provincia di Genova       

“Aspetti relazionali            e comunicativi  

nell’educazione perinatale “ 48 ore     anno 2012      
Docente Dott.ssa Donata Di Leo nel dettaglio materie 
“Criticità in ostetricia” “Lutto pre e perinatale “ “ Criticità in 
ostetricia teoria e pratica dell’impianto terapeutico e 
formativo in ambito  terapeutico e formativo in ambito 
perinatale” presso Ente Formazione Accreditato  

 Seminario “Ruoli affettivi e psicoterapia” Prof. Maggiolini 
presso Ordine Psicologi Liguria 18 maggio 2012  

 Seminario “Ruolo ,competenze e ambiti d’intervento dello 
psicologo perinatale”  preesso Ordine Psicologi Liguria 
16/11//2012 

 Seminario “Transizione alla genitorialità e disagio emotivo: 
l’intervento psicologico nel periodo perinatale” presso 
Ordine Psicologi Regione Liguria 16/11/2013 

 

 

 



   

  
 

   

 Convegno “Insicurezza ambientale e stradale: il 
comportamento umano tra fatalità e prevedibilità . Buone 
pratiche tra prevenzione e cura in Europa”  

(1 dicembre 2012 Milano) 

 Corso  Formazione in” Psicologia del Traffico  e della 

Sicurezza Stradale: percezione del rischio,     

meccanismi percettivi attentivi emotivi implicati nella 

guida”         tre moduli da 40 ore                                totale 
formazione 120 ore  anni 2013-2014 

 Convegno Nazionale SIPLO “Psicologi al Lavoro: oltre la 
crisi, esperienze e proposte per lo sviluppo delle persone e 
delle organizzazioni” 4/5 Ottobre 2013 Bologna 

 Relatore del Convegno “Psicologia e sicurezza stradale: 
promozione e sviluppo di una cultura della sicurezza 
stradale” organizzato dall’ordine degli Psicologi Regione 
Liguria 29 Novembre 2013 

 “Conferenza regionale sul Sistema Educativo” Regione 
Liguria 8 ottobre 2014 

 Convegno “Promuovere la sicurezza stradale: aspetti 
psicologici, educativi, legali e sociali. Modelli di intervento 
in Europa” organizzato da ICTCT  in collaborazione con 
Ordine Psicologi Regione Lombardia   17 Ottobre 2014 

 

Qualifica conseguita  PSICOLOGA CLINICA – PSICOTERAPEUTA  

 

CONSIGLIERE ORDINE  PSICOLOGI  LIGURIA 

 

ESPERTO  IN SELEZIONE  E FORMAZIONE del PERSONALE 

 

CONSULENTE  TECNICO  DEL  TRIBUNALE   in  AMBITO  CIVILE  E 
PENALE 

 

ESPERTO IN GIUSTIZIA MINORILE  E  PERIZIA PSICOLOGICA 

 

ESPERTO IN PSICOLOGIA DEL TRAFFICO 
 

ESPERTO IN PSICOLOGIA DI COMUNITA ‘ E GESTIONE  DI GRUPPI 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



   

  
 

 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  LIVELLO: BUONO 

• Capacità di scrittura  LIVELLO: BUONO 

• Capacità di espressione 
orale 

 LIVELLO: DISCRETO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 L’ESPERIENZA DI LAVORO NEL SERVIZIO SALUTE MENTALE MI HA FORNITO 

NOTEVOLI COMPETENZE SUL LAVORO DI EQUIPE MULTIDISCIPLINARE 

(MEDICI,ASSSISTENTI SOCIALI ,PSICOLOGI,INFERMIERI) SUL CONFRONTO E 

DISCUSSIONE  DI UN PROGETTO ANCHE CONSIDERATO LA NECESSITÀ DI APPRONTARE 

ASSIEME  PROPOSTE  E  OFFERTE FORMATIVE SUL TERRITORIO (SCUOLE,FORZE 

DEL’ORDINE,CONSIGLI DI QUARTIERE). LA SUPERVISIONE DI GRUPPO ,EFFETTUATA 

NEL CORSO DEGLI ANNI CON  DIVERSI  PROFESSIONISTI  PSICOANALISTI O 

PSICHIATRI,DEI CASI SEGUITI IN PSICOTERAPIA È UN ALTRO MO- 

MENTO FORMATIVO IMPORTANTE PER IL “GIOCO DI SQUADRA” DOVE IL CONFRONTO 

DELLE COMPETENZE E LO SCAMBIO DI OPINIONI  È ELEMENTO BASILARE. 
L’ESPERIENZA LAVORATIVA  SIA DI SELEZIONE DI PERSONALE CHE DI  FORMAZIONE IN  

AULA MI HANNO CONSENTITO UN ALTRO PUNTO DI VISTA DELLA RELAZIONE  CON UN 

GRUPPO CON  FINALITÀ E OBIETTIVI COMUNI .IL LAVORO DI FORMAZIONE E 

SELEZIONE DEL PERSONALE ,CON LA NECESSITA’  DI   STRUTTURARE  

PROGETTI,HA INDUBBIAMENTE ALIMENTATO LE MIE  ATTITUDINI AL 

PRAGMATISMO  E ALLA ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 LE MIE COMPETENZE ORGANIZZATIVE RITENGO SI SIANO COSTRUITE CON  LA 

NECESSITÀ DI PROGETTARE  VARIE   ATTIVITÀ  SIA CHE ESSI  FOSSERO  PROGETTI  

INERENTI UN PERCORSO TERAPEUTICO, CHE PROGETTI INERENTI LA COSTRUZIONE DI 

UN PERCORSO PERITALE,CHE  

PROGETTI RIGUARDANTI UNA SELEZIONE O FORMAZIONE DI PERSONALE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 CON IL COMPUTER  HO  COMPETENZE  BASE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
     Musica, scrittura, disegno ecc. 

 SOLO IL DISEGNO PUÒ ESSERE CONSIDERATA COME MIA COMPETENZA SUFFICIENTE 

 

 

 

              PATENTE O PATENTI          B 
   

 

           CAPACITÀ E   

COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 



   

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

  

 

ALLEGATI  GLI  ATTESTATI  RELATIVI  A  QUANTO  DICHIARATO  SONO  DISPONIBILI 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
 
 
 

 
Data___12/2/2015___________________                                                                                

Firma_________ ____________ 


