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L'INIZIATIVA

Losportellodeglipsicologi
“Slamo prontiasostenere
chinelfangoha persotutto”

GIULIA DESTEFANIS

ENSAZIONE comune, tra i “fi-
Sgli" diGenova,equelladies-
sere abbandonati dalle isti-
tuzioni. Abbandonatialorostes-
si,nellorofangoeconilorodram-
mi. Sentimento che, in famiglie
e commercianti alluvionati, puo
tradursi in disagi psicologici,
prestootardi.Eccoperchéarriva
—iniziativa non comune —il “soc-
corso” dell’Ordine degli Psicolo-
gi della Liguria, che ha attivato
uno sportello gratuito per l'a-
scolto dei cittadini in difficolta
(lasedeéinpiazzadella Vittoria
11b/2,ilnumeroperprenotare e
348-6185168).
«Sonogiaarrivate le prime te-
lefonate - spiega la presidente
dell’'Ordine Lisa Cacia — Ma pro-
babilmenteil bisognoemergera
gradualmente, quandofiniral’e-
mergenza e cisi trovera davanti
airicordi e alla disperazione». E
al senso di abbandono appunto:
«Icittadinisottolineano spessoi
pochi provvedimenti della poli-
tica, la mancata prevenzione, e
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Molte persomne

in questi momenti

si sentono sole

E hanno bisogno

di qualcuno che le ajuti
a cercare la speranza

a traghettarle verse
una fase costruttiva

"

questo alimenta unasensazione
diimpotenzaesgomento. Sisen-
tonosoli. La psicologia, in questi
casi, aiuta a far uscire dal mo-
mento della disperazione, a cer-
carelasperanza, eatraghettare

verso una fase costruttiva». Il
servizio sara temporaneo, e «li-

mitato auna prima fase di ascol-
to dei cittadini: poi, se avranno
bisogno di percorsi piu struttu-
rati, saremo noi stessia metterli
in contatto con la Asl. Ci stiamo
gia coordinando con il Diparti-
mento di salute mentale e di-
pendenzedellaAsl 3 Genovese».

Lo sportello nasce in seno al
gruppo dilavoro sulla psicologia
dell’emergenza, che sta giusto
iniziando il suo percorso nell’Or-
dine, «cercando di fare rete tra
associazioni private ed enti ter-
ritoriali che se ne occupano»,
spiega Marco Morando, mem-
bro del gruppo.
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