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30 aprile | 5 maggio

| 'Ordine degli Psicologi della Liguria presenta una settimana di event
di prevenzione e promozione del benessere per futuri e neogenitori.
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ASL 1

A cura degli psicologi e degli operatori del Servizio “Percorsi clinici

integrati della donna, del bambino e del minore fragile” (ostetrica,
pediatra, ginecologo) e/o del Servizio di Salute Mentale dell ASLI.

Psicologi, pediatri, ginecologi e ostetriche
incontrano le coppie in attesa e i neo genitori
per un momento di scambio e di riflessione
sui temi della perinatalita

Sede di Imperia | Palosalute, via Acquarone 9
Sede di Sanremo | Palafiori, C.50 Garibaldi
Sede di Ventimiglia Ex ospedale S. Spirito, via Basso 2

Comune di Albenga

Dott.ssa S.Pelle, psicologa.

Laboratorio sulle emozioni: uno spazio

in cui condividere tutte le sfumature legate
alla genitorialita. Aperto a mamme in attesa
e neogenitor.

Asilo Nido Comunale
Roberto Di Ferro | via Torino 2 - Albenga

UDI Savona

Dott.ssa C. Poggio, psicologa, con la collaborazione di altri
professionisti dellarea nascita (ostetrica, pediatra, ginecologo).

Di che colore sei 0oggi?
Genitorialita ed emozioni, uno spazio per
futuri e neogenitori di dialogo e confronto.

Un laboratorio sulle emozioni della genitorialita.
Iniziativa con il patrocinio della Provincia di Savona
e della Consulta Femminile della provincia di Savona.
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2 maggio
10.00-12.00
Baby Pit Stop | Palazzo Nervi della Provincia, Via Sorman

ASL 3 Assistenza Consultoriale
A cura degli operatori dellarea nascita / Psicologi, ostetriche,
assistenti sanitarie, infermiere pediatriche, pediatri.
1+1=3: un consultorio per te.
Dall’'individuo, alla coppia, alla famiglia.
| professionisti dell'area nascita dialogano

con i futuri e i neogenitori sulle tematiche
della gravidanza, della nascita, del post-parto.

2 maggio

11.30-13.00

Sede di Fiumara | Palozzo della Salute via Operai, 80
10.00-12.00

Sede di Pegli | Nuovo Palazzo della Salute Martinez
Sede di via Assarotti | via Assarotti 35
Sede di via Archimede | via Archimede, 30
Sede di Bolzaneto | viaBonghi 6
12.00-13.00

Sede di Pontedecimo | via Gallino, 5

3 maggio

10.00-12.00

Sede di Cogoleto | vialsnardi 3

Ospedale Policlinico
San Martino

Dott. Arioni, direttore UO Neonatologia; Dott.ssa M. Benussi,
ostetrica Policlinico San Martino; Dott. P. Cai, psicologo

U.0. Psicologia Clinica; Dott.ssa M. Cerisola, fisioterapista
U.0. Neonatologia; Sig.ra F. Messina, presidente ARCA;

Dott. R. Rissone, Clinica Ostetrica e ginecologica; Dott. P. Sala,
U.0 Ostetricia e Ginecologia.

Nascere oggi in ospedale.

Tavola rotonda in cui verranno illustrate
alcune pratiche assistenziali, in grado

di apportare numerosi benefici per la salute
globale del bambino, della madre

e della sua famiglia, promossi dalle Unita
Operative di Neonatologia, Ginecologia

e Ostetricia, Psicologia e SSD Formazione.

2 maggio
16.00-18.00

Castello Simon Boccanegra | Ospedale Policlinico
San Martino

Ospedale Evangelico
Internazionale

Dott.ssa V. Guiducci, psicologa; Dott.ssa P. Cardinali, psicologa;
progetto A piccoli passi” sostenuto dall 8x1000 della Tavola
Valdese, con la collaborazione degli operatori delle SS.CC.

di Ostetricia e Ginecologia e di Neonatologia.

La doppia nascita.

Viene proposto ai futuri e neogenitori uno
spazio di ascolto, confronto e riflessione sulla
doppia nascita... di bambino e genitore!

4 maggio
16.00-18.00
Presidio di Voltri | Aula Multimediale

Istituto G. Gaslini

Dott.ssa C. Venturino, psicologa UOS Psicologia e dott. M. Adriano,
responsabile UOC Ginecologia e Ostetricia, con la collaborazione
delle ostetriche e delle infermiere pediatriche dello staff.

I neogenitori incontrano i futuri genitori per
condividere le esperienze, le preoccupazioni,
le fantasie che caratterizzano i primi passi
nell'assunzione del ruolo e delle funzioni
genitoriall.

Istituto G. Gaslini
Pad. 4, P, Terra

Aula di Neuropsichiatria Infantile,

ASL 4

Gli operatori del percorso nascita del Progetto
interdipartimentale per l'identificazione
precoce della depressione post partum
aspettano i genitori per una discussione aperta
sui temi riguardanti la genitorialita

e lo sviluppo e accudimento del bambino

Dott.ssa C. Femia, Psicologa-Psicoterapeuta; P. Noto, Ostetrica.
Consultorio Familiare di Rapallo | viaLamarmora

Dott.ssa E. Ponzini, Psicologa Cooperativa Un'Occasione;
D. Agnello,Ostetrica.

Ospedale di Lavagna | Reparto di Ostetricia
e Ginecologia, Il piano (stanza ex nido)

Dott.ssa C. Femia, Psicologa Psicoterapeuta borsista,
Dott.ssa M. Bruno, Coordinatrice Distretto Sociosanitario 16 Tigullio
Orientale.

Uno spazio di ascolto per neogenitori.

Asilo Nido Comunale Mario Lodi
di Sestri Levante | /o Palazzo Fasce Sestri Levante

Levanto
Dott.ssa B. Marasso, psicologa e S. Laise, Educatrice Professionale
responsabile del Servizio 0-3 anni “Primo Volo™.

In mattinata consulenze psicologiche

(tel. 3664618021), nel pomeriggio incontro di
condivisione e riflessione sui principali temi
riguardanti la gravidanza e i primi anni di vita
del bambino.

Servizio 0-3 anni “Primo Volo” presso Associazione di solidarieta
familiare “CreativaMente”, lll piano della

Casa del Fanciullo della Parrocchia
Sant’Andrea di Levanto | via Varego, 15 - Levanto

Comune di La Spezia

Dott.ssa G. Coscig, psicologa; Dott. A. Bersezio, pediatra;

Dott.ssa S. Malvasio, nutrizionista; S. Castagna e R. Brizzi, ostetriche.
Gravidanza: mamma, bambino

e coppia. Ascolti e nuovi significati

Incontro e confronto tra genitori con la
facilitazione della psicologa (15-17). Tavola
rotonda con professionisti della perinatalita
dalle 17 alle 19.

4 maggio
15.00-17.00 / 17.00-19.00
Teatro Civico, Urban Center | via Carpernino

Ordine degli Psicologi
della Liguria

Eventi conclusivi.
Tutti i colori delle emozioni
della maternita.

Un flash-mob animato dalla compagnia
Musicalmente, da tutte le mamme e da tutti
coloro che hanno a cuore la maternita.
10.00

Genova | Piazza De Ferrari

Una festa in piazza dedicata a tutte le mammel!
15.00-17.00

Savona | Piazza Sisto IV
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