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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

NOME E COGNOME: CRISTIANO RIZZETTO 

LUOGO E DATA DI NASCITA: GENOVA, 04/11/1977 

TELEFONO E E-MAIL: 328/7412668 cristiano.rizzetto@yahoo.it 

NAZIONALITÀ: ITALIANA 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 Pavia 2009: Laurea in Psicologia ad indirizzo Cognitivo-Neuropsicologico con la 
discussione di una tesi dal titolo: ”Le Parafilie Sessuali”. 
  

 Genova 2012: Master II Livello in Scienze Psichiatrico Forensi in data 
19/10/2012. Ho preparato una tesi di ricerca dal titolo: “Questioni di 
imputabilità del paziente Borderline autore di reato”.   
 

 Genova 2017: Specializzazione in psicoterapia Cognitivo-Comportamentale 
conseguito presso l' Istituto Miller 
 

 Genova 2017: Formazione in Schema Therapy 



  
 

Principali materie/abilità professionali oggetto dello studio 
 

 Formazione universitaria con indirizzo cognitivo-neuropsicologico; 

 Formazione psico-giuridica e criminologica; 

 Formazione psicoterapeutica. 

 

Qualifica conseguita 
 

  Laurea in Psicologia ad indirizzo  Cognitivo- Neuropsicologico; 

 Master di II livello in Criminologia e Scienze Psichiatrico Forensi. 

 Abilitazione alla Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale 

 

Altra formazione 
 2009 (24-25 Settembre) conferenza “Non rompiamo l’assistenza - La 

continuità assistenziale per il detenuto tra salute ed espiazione della pena: 
cambiamenti e prospettive”. Aula Magna della facoltà di Scienze della 
Formazione dell’Università degli studi di Genova; 

 2009 (Ottobre/Novembre) ho partecipato al corso di formazione per 
educatori affidatari volontari presso la sede del Distretto 1 Centro-Est in 
Piazza della Posta Vecchia (Pra-Maddalena-Portoria); 

 2009 (19 Ottobre) conferenza “Esordi e percorsi riabilitativi - La valutazione 
diagnostica degli esordi e i successivi percorsi riabilitativi comunitari nel 
campo delle dipendenze” . Sala auditorium Rina del Galata Museo del Mare; 

 2009 (28 Ottobre) conferenza “Schizofrenia e Disturbo Bipolare: nuove 
opportunità nella gestione dell’episodio acuto”. Starhotel President Genova; 

 2009 (13 Novembre) conferenza “Il progetto di cura e riabilitazione in 
psichiatria: il paziente difficile”.  Sala centrale di Villa Spinola Genova; 

 2009 (16-17 Novembre) conferenza “La porta accanto - il Ser.T. all’interno 
delle strutture penitenziarie. Accoglienza, elaborazione e trasformazione nella 
relazione terapeutica tra operatori e tossicodipendenti in carcere”. Aula 
Biblioteca ex Ospedale Psichiatrico Via G. Maggio Genova; 

 2009 (1 Dicembre) corso “La relazione con il paziente: successi e 
limiti”.Castello Simon Boccanegra dell’Azienda Ospedaliera Universitaria “San 
Martino” Genova; 



 2009 (14 Dicembre) giornata formativa “Tutela e Privacy del minore” 
Auditorium dell'Istituto Nautico Ponte Parodi Adolfo. Giornata diretta dal 
Comitato Scientifico “Corso di alta formazione per esperti giuridici dei minori 
e della famiglia”; 

 2010 (28-29 Gennaio) conferenza “La ricerca psichiatrica in Italia: stato 
dell'arte e prospettive future”. Sala congressi auditorium Musei di Strada 
Nuova Palazzo Rosso Genova; 

 2010 (5 Marzo/26 Marzo/30 Aprile/21 Maggio) ciclo di incontri “Il modello 
strategico nella diagnosi e nel trattamento dei disturbi di personalità”  Aula 
didattica dell'ex Ospedale Psichiatrico sito in Via G. Maggio Genova; 

 2011 (28 Gennaio) l'abilitazione alla professione di Psicologo, presso 
l’Università degli Studi di Pavia; 

 2011 (8 Aprile) convegno  “Le Neuroscienze Forensi”  Aula Magna 
dell'Università di Torino, in la collaborazione dell'Avv. Prof. Guglielmo Gulotta 
ed il Consiglio degli Avvocati di Torino; 

 2011 (9 Maggio) 1° incontro dal titolo “L’aiuto al familiare maltrattante: 
esperienze e percorsi metodologici”., Aula Magna del Palazzo di Giustizia di 
Genova. 

 2011 (28 Maggio)  giornata formativa “La mente musicale, Neuroscienze, 
musica e prospettive musicoterapiche”. Casa Paganini in Genova; 

 2011 (31 Maggio)  seminario “La segnalazione a tutela del minore”. Centro 
civico “Buranello”  Genova; 

 2011 (8 Giugno) convegno “La resilenza come capacità di superare le 
esperienze traumatiche dell’infanzie e dell’adolescenza”. Auditorium della 
chiesa di S.Salvatore in P.zza Sarzano in Genova; 

 2011 (22 Giugno) 2° incontro dal titolo “L’aiuto al familiare maltrattente: 
esperienze e percorsi metodologici”. Aula Magna del Palazzo di Giustizia in 
Genova; 

 2011 (06-07-08 Ottobre). XXV Congresso nazionale della Società Italiana di 
Criminologia, evento dal titolo “Trattamento ed intervento criminologico nel 
territorio – Attualità e prospettive”. Centro Congressi del Gran Hotel di Como; 

 2011 (13 Ottobre) 3°incontro dal titolo “L’aiuto al familiare maltrattante: 
esperienze e percorsi metodologici”. Aula Magna del Palazzo di Giustizia in 
Genova; 

 2011 (27 Ottobre)  convegno “Giustizia minorile: Organizzazioni, funzioni e 
procedimenti”. Accademia Ligure delle Scienze e Lettere Genova; 

 2011 (28 Ottobre)  convegno “Lo voglio, compramelo. Bambini consumisti o 
consumati?”. Laboratorio permanente di Ricerca ed Educazione alla pace – 
Caritas Genova; 

 2012 (27 Gennaio) convegno “Alcol e carcere: tra diritto alla salute e bisogno 
di sicurezza”, tenutosi presso il Palazzo Doria-Spinola Genova; 



 2012 (14 Aprile 2012) convegno Nazionale Fenascop “La psichiatria per il 
servizio pubblico”. Palazzo S. Giorgio in Genova; 

 2013 (14-15 Novembre) convegno “La diagnosi precoce nell'Autismo, i 
progressi della ricerca, le implicazioni cliniche, le ricadute sulla rete dei servizi 
per la prima infanzia”. Auditorium Verona; 

 2014 (1 Febbraio) giornata formativa “Disturbi di personalità e disturbi 
emotivi di lunga durata”, organizzato dalla Società Italiana per la Schema 
Therapy; 

 2014 (23 Marzo) Workshop "Dal DSM IV-TR al DSM-5 - Applicazioni Cliniche" 
tenuto dal Prof. Francesco Rovetto. Centro Internazionale di Studi e 
Formazione "Germana Gaslini" Genova; 

  2015 (25-26-27 Settembre) congresso "Attaccamento e Trauma - Sviluppo 
della personalità e psicoterapia". Organizzato dall'Istituto di Scienze Cognitive. 
Teatro Brancaccio Roma; 

 2016 (23-24-25 Settembre) congresso "Attaccamento e Trauma - Relazioni e 
compassione". Organizzato dall'Istituto di Scienze Cognitive. Teatro 
Brancaccio Roma; 

 2017 (21-22-23 Aprile) congresso "Sessualità e relazioni" organizzato 
dall'Istituto di Scienze Cognitive. Centro Congressi Roma Eventi - Piazza di 
Spagna Roma; 

 2017 (16-17-18 Giugno) residenziale in Schema Therapy "Percorso di auto 
terapia per psicoterapeuti in forma di ritiro" organizzato dall'Istituto di 
Scienze Cognitive. Villa Bellaria Campagnatico in provincia di Grosseto.    

 

Pubblicazioni 
 

 Rizzetto C. (2016): Vaso di Pandora - Dialoghi in psichiatria e scienze umane 
Vol. XXIV, N.1, 2016 Appunti di viaggio "Delineare il paziente borderline 
autore di reato: una ricerca". 

 Balestrino M., Rizzetto C., Brugnolo A., Girtler N. (2017): Grafologia Medica 
n.1/2017 "Un nuovo parametro grafopatologico nella valutazione dello stato 
cognitivo: L'indice della scrittura" 

 
 
 
 

Cristiano Dr. Rizzetto 
(Albo Psicologi Liguria n° 2050) 

 


