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CURRICULUM SCIENTIFICO PROFESSIONALE REDATTO AI SENSI DEGLI ARTICOLI 46 E 

47 DEL D.P.R. 28.12.2000, N. 445 (DICHIARAZIONI SOSTITUTIVE DI CERTIFICAZIONI E 

DELL’ATTO DI NOTORIETA’)* 

 

Il sottoscritto 

 

COGNOME:   Colombo 

 

NOME:      Eleonora                                                    CODICE FISCALE:  CLMLNR84E62C933C 

 

NATO A : Como                                                          PROV.: Como 

  

IL 22/05/1984                                                               SESSO Femminile 

 

 

consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci, forma atti falsi o ne fa uso è punito ai sensi 

del codice penale e delle leggi speciali in materia. 

 

consapevole della decadenza dei benefici di cui all’art. 75 D.P.R. 445/2000 e delle sanzioni penali nel 

caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 

28 dicembre 2000, n. 445 

 

 

DICHIARA: 

 

 

FORMAZIONE E TITOLI ACCADEMICI: 

             

• Di essere iscritta all'Albo Professionale degli Psicologi della Regione Liguria (n°2397) a partire da 

Luglio 2014. 

 

• Di aver conseguito l'abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo a Padova nella 

sessione estiva del 2012. 

 

• Di aver conseguito la Laurea specialistica della classe 58/S in Psicologia Sperimentale e 

Neuroscienze Cognitivo-Comportamentali presso la Facoltà di Psicologia dell’Università degli 

Studi di Padova, nella sessione autunnale dell’A.A. 2009-2010. Titolo della tesi: Gli strumenti di 

screening per la depressione nella popolazione anziana affetta da demenza: critiche, esempi 

applicativi e prospettive future. Relatore: Prof.ssa Sara Mondini. Votazione finale: 109/110. 27 

Ottobre 2010. 

 

• Di aver conseguito la Laurea triennale in Scienze e Tecniche psicologiche, indirizzo di Scienze 

Cognitive e Psicobiologiche presso la Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Padova, 

nella sessione autunnale dell’A.A. 2006-2007. Titolo della tesi: Il paradigma dello stop-signal come 

misura del controllo inibitorio. Studio sperimentale su soggetti con tratti di psicopatia e possibili 

applicazioni in ambito forense. Relatore: Prof. Giuseppe Sartori. Votazione finale: 98/110. 5 Ottobre 

2007. 

 

• Di aver frequentato il corso “The Psychology of the Legal and Investigative Process” all’interno 

del Master of Science “Clinical and Forensic Psychology” presso il Department of Forensic 

Mental Health Science. Institute of Psychiatry-King’s College, London. Gennaio–Luglio 2009. 

(Erasmus Study Program). 

 

ULTERIORI CORSI DI FORMAZIONE: 

 

• Di aver frequentato il corso di formazione per Responsabili di progetto e Referenti di intervento 

in Terapie Assistite con gli Animali ed Educazione Assistita con gli Animali presso il Centro di 
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Referenza Nazionale per gli Interventi Assistiti con gli Animali. Istituto Zooprofilattico 

Sperimentale delle Venezie (Settembre 2013 - Novembre 2014). 

 

• Di aver frequentato il corso “Incontro con gli animali nell’ospedale pediatrico” (7 crediti E.C.M) 

presso l’A.O Universitaria Pediatrica di Firenze, Maggio 2014. 

 

• Di aver frequentato il laboratorio di approfondimento sull’ICF (16 ore) all’interno del corso di 

Psicologia delle disabilità avanzato (Prof. A. Bedin) - Corso di Laurea in Scienze della Formazione 

Primaria presso il Dipartimento di scienze della formazione dell’Università degli Studi di Genova 

(Dicembre 2014- Gennaio 2015). ) 

 

• Di aver frequentato il corso di formazione Professionale Sicurezza sul lavoro per Lavoratori in 

Aziende class.te con rischio Alto- 16 ore presso il Gruppo Alta Formazione Srl Genova 

. 

• Di aver frequentato il corso di formazione “Project management e reti d’imprese” organizzato da 

Team S.r.l. presso l’Ordine degli Psicologi di Genova (Ottobre – Novembre 2017). 

 

• Di frequentare il Master in Neuropsicologia Clinica presso la Scuola Lombarda di Psicoterapia 

(SLOP) Istituto di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Neuropsicologica Pavia & Padova 

(Febbraio-Novembre 2017; 200 ore). 

 

• Di aver frequentato la summer school “Fondamenti di metodo in Psicogeriatria” organizzata 

dall’Associazione Italiana di Psicogeriatria (AIP). Pistoia, 28/30 Giugno 2017. 

 

ATTIVITÀ DI RICERCA: 

 

• Di essere assegnataria di una borsa di ricerca post-lauream (settore disciplinare M-FIL-03), presso 

il Dipartimento di Filosofia dell’Università di Genova della durata di 4 mesi, nell’ambito del 

progetto di ricerca "La valutazione dell'efficacia sotto il profilo psicologico degli interventi Assistiti 

con gli Animali (IAA) e delle relative implicazioni etiche ed etico-professionali. 

 

• Di essere stata titolare di un assegno di ricerca a tempo determinato (settore disciplinare M-FIL-

03), presso il Dipartimento di Filosofia dell’Università di Genova della durata di 24 mesi (rinnovo 

avvenuto il 3-11-2015; termine il 2-11-2016), nell’ambito del progetto di ricerca sulla valutazione 

dell’efficacia sotto il profilo psicologico delle terapie attuate mediante l’impiego di animali di 

specie, razze e categorie diverse. 

 

• Di svolgere frequenza volontaria come psicologa presso il Servizio di Recupero e Rieducazione 

Funzionale dell’Ospedale La Colletta, Arenzano (GE)-.ASL 3 Genovese , a partire da Settembre 

2014 nell’ambito di un progetto di ricerca sulla riabilitazione delle funzioni esecutive di pazienti 

affetti da Malattia di Parkinson e di supporto e sostegno ai loro caregivers (Responsabile: Dott.ssa 

Paola Tognetti, dirigente medico neurologo e fisiatra U.O Riabilitazione e Recupero Funzionale P.O 

La Colletta Arenzano).  

 

• In qualità di psicologa clinica, di essere stata assegnataria di una borsa di studio di ricerca, 

finanziata dall’Istituto Zooprofilattico Sperimentale delle Venezie a supporto delle attività previste 

per la realizzazione del progetto "Ricerche e valorizzazione scientifica di attività nell’ambito del 

Centro di Referenza Nazionale per gli Interventi Assistiti con gli Animali per la valutazione 

dell’efficacia sotto il profilo psicologico delle terapie attuate mediante l’impiego di animali di 

specie, razze e categorie diverse” da usufruirsi presso il CRN IAA dell’Istituto e l’Università di 

Genova.  

 

• Di aver svolto il tirocinio professionalizzante post-lauream (1000 ore) nel settore della psicologia 

forense, come collaboratrice della Dott.ssa Simona Luciani psicoterapeuta e consulente tecnico di 

parte (CTP), sia in ambito civile (affidamento dei figli, valutazione del danno psichico, accertamenti 

riguardanti la richiesta di rettificazione di attribuzione di sesso) che in procedimenti di carattere 

penale (sospetto abuso su minori). In particolare, di essersi occupata della trascrizione di colloqui 
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clinici e interviste svolte in qualità di perito, dell’osservazione e acquisizione della metodologia 

tecnica e scientifica per la redazione di valutazioni e consulenze tecniche sia in ambito giudiziale che 

stragiudiziale. Inoltre, di aver preso parte ad un lavoro di ricerca sulla testistica relativa alla 

valutazione del danno di tipo psichico e alla sua quantificazione in ambito forense, allo scopo di 

costruire delle linee guida comuni da utilizzare in tribunale. Tutor: Dott.ssa Simona Luciani. Centro 

di Psicologia Giuridica, Sessuologia Clinica e Psicoterapia, Padova. Dicembre 2010–Dicembre 

2011. 

 

PARTECIPAZIONE A PROGETTI DI RICERCA FINANZIATI: 

 

 

• Progetto di ricerca: “Dimensioni della cura”. Finanziamento: PRA 2014.  

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI: 

 

• Di collaborare alle attività dell’Associazione di promozione sociale Ca’Maman attraverso uno 

sportello di prevenzione dell’invecchiamento cerebrale e screening di deficit della memoria e altri 

disturbi cognitivi. 

 

• Di prestare servizio di consulenza nel monitoraggio e nella valutazione dell’efficacia di progetti 

di Interventi Assistiti con gli animali attraverso l’impiego di strumenti basati sulla classificazione 

ICF, rivolti principalmente ad alcuni servizi (CDD e RSD) e istituti scolastici del territorio in 

collaborazione con l’A.s.d.c. Passi e Crinali (Presidente: Riccardo Radaelli). 

 

• Di organizzare e condurre interventi di gruppo di stimolazione cognitiva della memoria e di altre 

funzioni cognitive e progetti individualizzati di riabilitazione cognitiva domiciliare. Attività di 

counseling e supporto ai familiari coinvolti, affiancandoli nel sostenere il carico assistenziale e 

aiutandoli ad inserirsi nella rete di servizi e risorse presenti sul territorio. 

 

• Di aver prestato servizio di consulenza e formazione nel Settembre 2015 presso alcune RSA 

dell’ASL 3 Genovese attraverso la realizzazione di un training indirizzato agli Operatori del centro e 

finalizzato all'apprendimento dell'utilizzo di COGITO, un software open source ideato per la 

riabilitazione cognitiva mediante l'uso di tecnologia ICT. La formazione era inserita in un progetto 

dell’ASL 3 Genovese sulla gestione e rafforzamento di una rete di sostegno agli utenti per il 

periodo successivo alle dimissioni ospedaliere attraverso un sistema di accesso diffuso alla 

riabilitazione cognitiva sia da parte degli operatore sia da parte dei caregivers coinvolti in ambiente 

non sanitario (Responsabile del progetto: Dott.ssa Marina Simonini, Direttore Medico Ospedale La 

Colletta di Arenzano). 

 

• Di aver svolto attività di formazione come docente accreditato dalla Regione Veneto all'interno 

del Progetto Doti, finanziato dal Fondo Sociale Europeo e rivolto a persone disoccupate o in 

mobilità. In particolare di essersi occupata di attività di docenza di gruppo nell'ambito della 

comunicazione (tecniche di comunicazione efficace, assertività, comunicazione persuasiva, 

linguaggio verbale e non verbale) e di attività individuali come colloqui di orientamento, stesura del 

CV e della lettera di presentazione, scouting e ricerca attiva di lavoro, attività di counseling, 

somministrazione di test e questionari (bilancio delle competenze, altri test di orientamento e 

psicologici). Euroconsulting S.r.l., Padova. Novembre 2012 – Aprile 2013. 

 

• Di essere stata Psicologa Coordinatrice del centro estivo comunale della scuola primaria A. 

Mantegna di Padova, e di essersi occupata principalmente della programmazione settimanale e 

dell'organizzazione delle attività ricreative rivolte ai bambini del centro, della supervisione dei 

collaboratori e della gestione di eventuali situazioni a rischio con minori e genitori. A.S.D. Sphera, 

Padova. Luglio – Agosto 2012. 

 

• Di essere stata volontaria del Servizio Civile Nazionale e di aver collaborato con l'Ufficio Progetto 

Giovani del Comune di Padova in attività di supporto e orientamento nella ricerca di lavoro per 
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i giovani e per una fascia più svantaggiata d'utenza inviata dai servizi sociali, di informazione 

sui programmi europei nei settori della formazione, della mobilità internazionale, del volontariato e 

infine di aver organizzato e gestito attività di scambio linguistico, seminari e laboratori. Gennaio 

2011– Gennaio 2012. 

 

 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI IN QUALITA’ DI RELATORE 

 

- Colombo E. (2016). Cani, gatti, cavalli…Tutto fa brodo? Differenze interspecifiche e 

implicazioni per gli IAA. Simposio orale presentato al IX Convegno Nazionale APTEBA, 

Rapallo. 

 

- Colombo E. (2016, Marzo). Possibili correlazioni tra deficit cognitivi e motori nella Malattia di 

Parkinson. Simposio orale presentato al Corso “Metodiche riabilitative nella Malattia di 

Parkinson”, Brescia. 

 

- Colombo E. (2014, Novembre). Indicazioni sulle metodologie da utilizzare per monitorare gli 

interventi e verificare gli obiettivi. Appropriatezza degli Interventi assistiti con gli animali: 

metodologia, evidenza, scientifica e criticità. Simposio orale presentato al Convegno 

Fieracavalli 2014, Verona. 

 

- Colombo E. (2015, Novembre). Animali e anziani negli interventi assistiti con gli animali: una 

panoramica della letteratura scientifica. Simposio orale presentato al VIII Convegno Nazionale 

APTEBA, Rapallo. 

 

INVITED TALKS: 

 

- Colombo E. (2017, Giugno). Workshop Salute e Benessere - Gli Interventi assistiti con gli 

animali (IAA). Biennale della Prossimità – Bologna, 16 Giugno 2017. 

 

- Colombo E., Pagiaro D. (2017, Aprile). Mi Ritorna in Mente: come funziona la memoria e come 

potenziarla. Associazione Ca’ Maman, Genova. 

 

- Colombo E., Pagiaro D. (2017, Aprile). La Memoria . Unitre - Università delle tre età, Genova. 

 

- Colombo E. (2016, Maggio). Neuropsicologia Clinica e Riabilitazione Cognitiva. Unitre - 

Università delle tre età, Genova. 

 

- Colombo E. (2016, Febbraio). La valutazione dell’efficacia del Progetto di Onoterapia A PASSI 

LENTI MA COSTANTI. Presentazione dei Risultati operativi durante il seminario conclusivo del 

progetto, Sondrio 

 

MEMBRO DEL COMITATO SCIENTIFICO:  

 

- Convegno “La Comunicazione sociale. Nuove forme e prospettive” (2015, Novembre). Campus 

Universitario di Savona  

- Convegno "Dignità e diritti umani tra bioetica e biopolitica". World Bioethics Day (19 Ottobre 

2016). Aula Magna, Via Balbi 2, Genova. 

 

PUBBLICAZIONI: 

 

- Colombo E. (2014). Terapie Assistite con gli Animali e Sistema Sanitario Nazionale: verso un 

inquadramento nella cornice ICF e nel modello bio-psico-sociale, in Anthropos & Iatria, Anno 

XVIII, N. 2, pp. 104 – 109. 

- Colombo E. (2015). Animali e anziani negli interventi assistiti con gli animali: una panoramica 

della letteratura scientifica. In: Atti del Convegno su Dvd. p. 1-12, Rapallo, Italia. 
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- Colombo E. (2016). Cani, gatti, cavalli…Tutto fa brodo? Differenze interspecifiche e 

implicazioni per gli IAA. In Atti del Convegno su Dvd., Rapallo, Italia. 

 

AFFILIAZIONE AD ASSOCIAZIONE:  

 

- Socia dell’Associazione Italiana di Psicogeriatria (AIP). 

- Socia dell’Associazione Scientifica e Culturale Ethos Team. 

 

 

 

Luogo e data:  Genova, 03/07/2017                                 Il dichiarante  

 

 

* N.B.:   le norme indicate sono applicabili ai cittadini italiani e ai cittadini dell’Unione Europea. Per l’utilizzo delle norme stesse da parte dei 

cittadini non appartenenti all’Unione, regolarmente soggiornanti in Italia o autorizzati a soggiornarvi, si veda l’art. 4 del bando. 

 
 


