Cinzia Dellacasa

Nata a Genova il 23/11/1959

Residente in Via Palestro 20/2, 16122 Genova

Laureata in Farmacia presso la Facolta di Farmacia dell’Universita di Genova il 18 Luglio 1988.
dichiara di:

Essere iscritta con numero 1252 all’ Albo degli Psicologi della Liguria

Svolgere attivita libero-professionale di clinica psicoterapeutica presso il proprio studio, nell’ambito
della sede del Consultorio Centro Studi per la Terapia della Coppia e del Singolo (CSTCS) dal 1999
ad oggi;

Svolgere attivita di docenza e di co-conduzione di gruppi esperienziali di psicodramma analitico
individuativo presso i corsi istituiti dalla Scuola di Psicoterapia Comparata. (SPC)

Essere specializzata nella conduzione di gruppi di Psicodramma Analitico Individuativo

Dichiaro inoltre di essere competente in mediazione dei conflitti in relazione al mio percorso
formativo, che comprende

Essere stata docente, in qualita' di co-conduttore del gruppo esperienziale di psicodramma analitico,
all'interno del corso per mediatori familiari organizzato per conto dell'Isforcoop di Genova

CURRICULUM FORMATIVO
Analisi personale dal 1989 al 2002.

Corso di formazione quadriennale in Psicoterapia Psicoanalitica, presso la sezione di Psicoanalisi
CSP) dell’Istituto di Formazione in Psicoterapia ad Indirizzo Analitico (IFPIA) di Genova, con
conseguimento del diploma di specializzazione il 6 luglio 1990.

Tirocinio presso il Centro Studi per la Terapia della Coppia e del Singolo di Genova (CSTCS),
svolgendo attivita che forma oggetto della professione di psicologo (in particolare colloqui con
coppie, bambini e adolescenti) per oltre un anno dal settembre 1990 al dicembre 1991.

Esame di Stato per 1’abilitazione alla professione di psicologo ai sensi dell’art. 34 della L. 56/89,
sostenuto, con esito positivo, nella sessione di Aprile 1995

Corso biennale di mediazione familiare presso la SPC di Firenze svolto negli anni 1996-1997 che
prevedeva 600 ore di formazione suddivise in approfondimenti teorici sulle dinamiche del
conflitto, gruppi Gestalt condotti da Patrizia Adami Rook e role play e simulate relative a situazioni
conflittuali. All’interno di questo corso ho partecipato inoltre ad una breve formazione in
psicodramma moreniano, utile comunque ad apprendere tecniche di conduzione di dinamiche
conflittuali intra ed interpersonali.




Partecipazione dal 2009 al 2012 ad un corso di approfondimento della tecnica dello psicodramma
analitico individuativo con il dott. Giulio Gasca, approfondimento atto ad affinare la tecnica di
conduzione

Partecipazione ai seguenti seminari clinici, organizzati dall’[.F.P.I.A. (Istituto di Formazione in
Psicoterapia ad Indirizzo Analitico), con il patrocinio del Comune e della Provincia di Genova e
della Regione Liguria:

“Orfeo ovvero del rischio terapeutico” Confronto critico sulla psicoanalisi oggi e sul suo rapporto
con le neuroscienze, Aprile 1994.

“Il processo psicoanalitico” gennaio - novembre 1995 per complessive 30 ore (incontri mensili)

“Costruzione, ricostruzione, interpretazione” febbraio 1996 - dicembre 1996 per complessive ore 22
incontri mensili)

“L’esistenza rubata: la sessualita come refurtiva’ Incontro dibattito sulla violenza sessuale,
Dicembre 1997.

“Le tentazioni della psicoanalisi” gennaio 1997 - dicembre 1997 per complessive 20 ore (incontri mensili)
“Sulla separazione” gennaio 1998 - novembre 1998 per complessive 20 ore (incontri mensili)

Partecipazione all’incontro Seminari clinici. Angosce primitive e processi mentali precoci, condotto dalla dr.
Simona Argentieri, didatta A.L.Psi., tenutosi a Genova il 11 e 12 marzo 2000 (10 ore), organizzato dall’IFPIA
di Genova.

Partecipazione ai Seminari clinici. il setting: variazioni, modificazioni, trasgressioni, condotti dalla dr.
Simona Argentieri, didatta A.L.Psi, tenutisi a Genova il 2-3 giugno e il 29 settembre 2001 (18 ore),
organizzati dall’IFPIA di Genova.

Partecipazione all’incontro IL RUOLO DEL GIOCO NELLO SVILUPPO, tenuto dalla dott.ssa Anne Alvarez,
psicoterapeuta infantile della Tavistock Clinic di Londra, tenutosi a Genova il 16 febbraio 2002, (8 ore),
organizzato dall’IFPIA con il patrocinio dell’Ordine degli Psicologi della Liguria.

Partecipazione al corso LA MALATTIA COME LINGUAGGIO: BASI TEORICHE E APPLICATIVE, organizzato
dall’Istituto G. Gaslini con il patrocinio della Scuola Internazionale di Scienze Pediatriche e la cattedra di
Neuropsichiatria Infantile dell’Universita di Genova - 8 novembre 2002.

Partecipazione GIORNATA DI STUDIO CON ANNE ALVAREZ. LA CLASSIFICAZIONE DIAGNOSTICA IN
PSICOTERAPIA, tenuto dalla dott.ssa Anne Alvarez, psicoterapeuta infantile della Tavistock Clinic di Londra,
tenutosi a Genova il 01 marzo 2003.

Partecipazione al convegno L’EPOCA DELLE PASSIONI TRISTI, organizzato dal Centro Ricerche Scienze
Umane e dalla Scuola di Psicoterapia Comparata, in collaborazione con il Comune di Genova, tenutosi a
Genova dal 15 al 17 settembre 2005.

Partecipazione al seminario teorico esperienziale L’ADATTAMENTO CREATIVO COME COMPITO TERAPEUTICO.
L’ARTE DI ENTRARE IN RELAZIONE (una prospettiva gestaltica) condotto dalla dott.ssa Margherita Spagnuolo
Lobb - marzo 2008.

Partecipazione al seminario di aggiornamento W. R. BION MEMORIA DAL FUTURO. IL SOGNO, condotto da
Carlos Tabbia, membro didatta dell’Associazione Spagnola di Psicoterapia Psicoanalitica e della European




Federation for Psychoanalytic Psychotherapy, organizzato da Choros Centro di Psicoanalisi e tenutosi a
Savona il 9 e 10 novembre 2011.

Partecipazione al seminario di aggiornamento W. R. BION MEMORIA DAL FUTURO. PRESENTARE IL PASSATO,
condotto da Carlos Tabbia, membro didatta dell’ Associazione Spagnola di Psicoterapi a Psicoanalitica e
della European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy, organizzato da Choros Centro di Psicoanalisi e
tenutosi a Savona il 20 e 21 ottobre 2012.

Partecipazione al convegno L[’ADOLESCENZA TRA NOIA, RIBELLIONE E COSTRUZIONE D'IDENTITA,
organizzato dalla Scuola di Psicoterapia Comparata, in collaborazione con Regione Liguria ed Is.For.Coop,
tenutosi a Genova il 4 ottobre 2013.

Partecipazione al seminario di aggiornamento CONFUSIONE DI IDENTITA’. UN APPROCCIO ALLA TEORIA DEL
CLAUSTRUM DI DONALD MELTZER, condotto da Carlos Tabbia, membro didatta dell’ Associazione Spagnola
di Psicoterapia Psicoanalitica e della European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy, organizzato da
Choros Centro di Psicoanalisi e tenutosi a Savona il 18 e 19 ottobre 2014.

Partecipazione al corso di aggiornamento ECCITAZIONE/EMOZIONE NELL’AMORE E NELLA PERVERSIONE
condotto da Carlos Tabbia, membro didatta dell’ Associazione Spagnola di Psicoterapia Psicoanalitica e della
European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy, organizzato da Choros Centro di Psicoanalisi e
tenutosi a Savona il 3 e 4 ottobre 2015.

Partecipazione ai seminari AGIPPsA relativi alle problematiche adolescenziali, realizzati a Roma il 7
novembre 2015.

Partecipazione al convegno IL LUNGO VIAGGIO DELLA DIAGNOSI PSICODINAMICA: IL PDM-2 TRA PRECISIONE
DIAGNOSTICA E COMPLESSITA CLINICA, organizzato dalla Scola di Psicoterapia Comparata di Genova, in
collaborazione con la Fondazione Cultura di palazzo Ducale, Condotto da Nancy Mc Williams e Vittorio
Lingiardi, tenutosi a Genova, Palazzo Ducale, il 15 settembre 2016.

Partecipazione all’incontro formativo: TRANSFERT E CONTROTRANSFERT tenuto a Genova il 04.03.2017 da
Carlos Tabbia.

Partecipazione al convegno di Otto Kernberg tenutosi a Genova il 19.05.2017.

Partecipazione al convegno nazionale AGIPPsA sulle problematiche adolescenziali tenutosi a Milano il
20/21.10.2017.

Partecipazione dal febbraio 2018 ad un gruppo di supervisione clinica condotto dal dr Antonino Ferro
presidente della Societa Psicoanalitica Italiana

CURRICULUM SCIENTIFICO

“Partecipazione al ciclo di conferenze rivolto ai genitori, organizzato dal Consultorio CSTCS. di
Genova, con la conferenza “Paternita e maternita: la relazione come desiderio inconscio di
creativita” Aprile 1996

Partecipazione al ciclo di conferenze “Lo sviluppo della relazione”, organizzato dal Consultorio
ICSTCS di Genova per una durata di 30 ore, rivolto a operatori sociali, educatori, psicologi,
psicoterapeuti, con la conferenza “L ‘espressione del Se: creativita infantile, creativita adulta.”
Maggio 1996.




Partecipazione al ciclo di conferenze “La malattia e la cura. Norma, normalita e follia”, organizzato
dal Consultorio CSTCS di Genova per una durata di 50 ore, rivolto a operatori sociali, educatori,
psicologi, psicoterapeuti, con la conferenza “La follia rifiutata” Marzo 1997.

Partecipazione al ciclo di conferenze “La coppia al bivio: aspetti emotivi e aspetti legali”,
organizzato dal Consultorio C.S.T.C.S di Genova per una durata di 15 ore, rivolto a operatori
sociali, psicologi, avvocati, giudici , con la conferenza “La mediazione familiare” Aprile 1998.

Ho scritto 1 seguenti articoli, pubblicati sulla rivista Diagnosi e Terapia:

“Creativita adulta, creativita infantile”
“La follia rifiutata”

‘La mediazione familiare”

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’articolo 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci,
la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Inoltre il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla legge
196/03

Genova, 5 Marzo 2019



