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Skype: anna.farotti  Whatsapp Messenger: +39 3713079634  

Via Talamone, 25, 16127, Genova, Italia  

Presentazione: 
Sono una giovane psicologa iscritta all'Albo Psicologi della Liguria, N°2563. 
Sono una persona tenace e determinata con un forte desiderio di imparare nuove cose
e alla ricerca di stimoli che possano mettere a frutto lamia "competenza umana".

18/04/2021 – ATTUALE – Genova 
PSICOLOGA – LIBERA PROFESSIONISTA 

Esercito la libera professione presso il mio Studio a Genova, in via San Luca 12/48A. 
Ricevo pazienti sia bambini che adolescenti, adulti e anziani. 
Possibilità di lavorare anche da remoto via Skype o altre piattaforme. 
Possibilità di svolgere colloqui anche in LIS - Lingua dei Segni Italiana. 

31/01/2021 – ATTUALE 
PSICOLOGA TIROCINANTE PSICOTERAPEUTA IN FORMAZIONE – CONSULTORIO FAMILIARE - ASL 3 GENOVESE 

Ultimo anno di tirocinio di specializzazione dove continua la mia collaborazione con psicoterapeuta tutor nel lavoro
quotidiano fatto di conduzione colloqui individuali/di coppia, valutazione di casi clinici, riunioni équipe multidisciplinari
e varie collaborazioni con altre figure professionali quali assistenti sociali, educatori.

01/04/2021 – 31/12/2021 
PSICOLOGA TIROCINANTE PSICOTERAPEUTA IN FORMAZIONE – CONSULTORIO FAMILIARE - ASL 3 GENOVESE 

05/09/2020 – 31/12/2020 
PSICOLOGA TIROCINANTE PSICOTERAPEUTA IN FORMAZIONE – OSPEDALI GALLIERA - DIPARTIMENTO DI
PSICOLOGIA CLINICA 

03/2019 – 12/2019 – Genova 
PSICOLOGA TIROCINANTE PSICOTERAPEUTA IN FORMAZIONE – OSPEDALE GIANNINA GASLINI - REPARTO DI
MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE, PADIGLIONE 1 

Collaborazione con psicoterapeuta tutor nel lavoro quotidiano fatto di riunioni èquipe, colloqui con genitori e/o
bambini ricoverati, svolgimento e interpretazione test neuropsicologici su bambini di varia età.

06/2018 – 01/2019 
OPERATORE LUDICO DIDATTICO – IL PORTO DEI PICCOLI - ONLUS 

Operatore Ludico Didattico presso l'Istituto Ospedaliero Giannina Gaslini che consiste nell'offrire una presenza
rassicurante ed empatica al bambino/adolescente ricoverato e alla famiglia tramite diverse attività e laboratori ludico-
didattici-pedagogici, artistici, musicali, teatrali ed ambientali specifici per ogni Unità Operativa. 

 

Genova, Italia  

02/2017 – 08/2017 

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:anna.farotti@gmail.com
http://www.annafarottipsicologa.it
https://www.linkedin.com/in/anna-farotti-7b5189129/?originalSubdomain=it


ASSISTENTE ALL'INFANZIA – ASILO NIDO INTERAZIONALE "IL CONIGLIO BLU" 

Sostegno psicologico e aiuto ad accrescere in ogni bambino il senso di autonomia con lo scopo di migliorare le abilità di
autoregolazione delle emozioni.
Collaborazione con l'équipe nel coordinamento, progettazione e svolgimento di laboratori didattici quali la pittura, la
musicoterapia, comprensione narrativa, attività psicomotoria. 
Partecipazione a diverse riunioni di équipe.

 

Genova  

10/2015 – 10/2016 
EDUCATRICE – CENTRO DI AGGREGAZIONE PER L’INFANZIA “IL FORMICAIO” 

Centro sociale con l'obiettivo di promuovere le abilità di socializzazione della persona al fine di contrastare ogni forma
di disagio.
Ho lavorato con bambini in età elementare e con diversa provenienza culturale offrendo loro sostegno psicologico e
ascolto empatico.
In particolare, ho offerto sostegno ad un bambino con spettro autistico tramite diversi laboratori ludici e attività
acquatiche. 
Conduzione e coordinamento di laboratorio artistico su un gruppo di bambini.
Sostegno nell'apprendimento scolastico a ragazzi di prima media facendo fronte alle emozioni come ansia e timore di
non farcela.
Riunioni di èquipe settimanali.

Piazza Cernaia, Genova  

09/2014 – 03/2015 – Genova 
TIROCINIO POST LAUREA SPECIALISTICA – EX OSPEDALE CELESIA - CONSULTORIO ADOZIONI 

Consultorio Sovranazionale delle Adozioni Nazionali ed Internazionali.
Osservazione e conseguente interpretazione/valutazione delle aspiranti coppie adottive e/o con già a carico di un figlio
naturale/adottivo.
Studio e comprensione del mondo infantile con le sue gravi problematicità a causa della separazione dalla sua famiglia
di origine.
Approfondimento burocratico e normativo nelle modalità adottive nazionale e internazionale.

03/2014 – 09/2014 
TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE POST LAUREA – UNIVERSITÀ DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE 

Partecipazione a un'indagine su bambini in età prescolare per valutare le loro abilità attentive, esecutive, mnemoniche
ed conoscitive in ambito scolastico.
Collaborazione nello studio delle abilità attentive volontarie ed automatiche su soggetti universitari.
Le principali competenze acquisite riguardano gli strumenti informatici (Excel e E-Prime), strumenti teorici (DSA) e
neuropsicologici (Five Point, Matrici Standard di Raven, il Flanker Test e i vari test di Posner).

Genova  

07/2012 
BABYSITTER 

Affiancamento alla madre affidataria nell'accudimento di una bambina di un anno. 

09/2006 – 06/2008 
LEZIONI PRIVATE - ETÀ SCUOLA MEDIA 

01/09/2020 – 22/02/2021 
CORSO DI SECONDO LIVELLO LIS - LINGUA DEI SEGNI ITALIANA – Lis Learning 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



10/2019 – 06/2020 via Peschiera, Genova 
CORSO DI PRIMO LIVELLO LIS - LINGUA DEI SEGNI ITALIANA – Ente Nazionale Sordi 

01/2019 – ATTUALE 
SCUOLA QUADRIENNALE DI PSICOTERAPIA COGNITIVA – Centro Clinico Crocetta - Genova e Torino 

Scuola di specializzazione in psicoterapia ad indirizzo cognitivo - evoluzionistico che si basa sopratutto sulla teoria
dell'attaccamento e su approcci corporei o focalizzati sulle emozioni (mindfulness, terapia sensomotoria, focusing,
EMDR).
Il percorso fornisce abilità pratiche necessarie per la terapia di bambini, adolescenti, adulti e anziani sviluppando
le competenze fondamentali per la diagnosi, conduzione del colloquio clinico, nell'analisi della domanda e prestare un
adeguato sostegno.

05/2018 – 06/2018 – Genova, Italia 
OPERATORE LUDICO DIDATTICO – Associazione Onlus - Il porto dei piccoli 

Ospedale Istituto Giannina Gaslini, 
Formazione intensiva teorica e pratica all'interno dell'ospedale sul concetto chiave "il bambino ospedalizzato" e sulle
seguenti modalità di gestione dell'accoglienza del paziente tramite il gioco.
Un'ottima opportunità per portare in ospedale il mare attraverso il gioco e vari preziosi strumenti quali laboratori di
disegno, musica, teatro e molto altro ancora come potenziale benefico per aiutare il paziente (bambino ed adolescente)
a superare le sofferenze fisiche e psicologiche che la malattia, e il conseguente ricovero, comporta. 
Tirocinio pratico nei vari reparti della pediatria:
Neurologia, Malattie Infettive, Pneumologia, Emato-oncologia, Reumatologia, Gastroenterologia, Cardiologia,
Dermatologia, Nefrologia e Chirurgia (Neurochirurgia, Cardiochirurgia, Chirurgia, Oculista, Otorino, Ortopedia) . 
 
 
 

www.ilportodeipiccoli.org  

01/02/2016 – ATTUALE 
ISCRIZIONE ALL'ORDINE PSICOLOGI LIGURIA 

06/2015 – 07/2015 
ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO – Università degli Studi di Pavia - Esame di Stato 

09/2012 – 01/2014 – Genova 
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO – Facoltà di Scienze della Formazione 

Laurea conseguita il 23/01/14 con votazione 110 su 110 lode.
Titolo tesi: "Il bilinguismo e lo sviluppo neuroanatomico, linguistico, cognitivo, emotivo e culturale del bambino".

09/2008 – 01/2012 – Genova 
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE TECNICHE PSICOLOGICHE – Facoltà di Scienze della Formazione 

Laurea conseguita il 25/01/12 con votazione 100 su 110 lode.
Tesi di ricerca sperimentale. 
Titolo tesi: "Specificazione del ruolo degli emisferi cerebrali nella detezione del cambiamento visivo".
 

09/2002 – 07/2007 – Genova 
DIPLOMA MAGISTRALE – Istituto Sandro Pertini, via Cesare Battisti 5 

Le principali tematiche apprese concernono le Scienze sociali, pedagogiche e psicologiche.
Titolo conseguito con votazione 95/100.

http://www.ilportodeipiccoli.org


Lingua madre:  ITALIANA 

Altre lingue:  

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE A2 A2 A2 A2 A2

FRANCESE A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Social Network  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Posta elettronica  GoogleChrome 

Appartenenza a gruppi / associazioni 

Appartenenza al gruppo Scout Genova 16 presso la Basilica di Carignano per 2 anni.

Competenze organizzative 

- Flessibilità e buone capacità organizzative nel organizzare, elaborare e coordinare eventuali compiti di lavoro in
gruppo. 

Competenze comunicative e interpersonali. 

- Buone competenze sociali e comunicative maturate negli anni di Scout.
- Buone abilità di insegnare ed aiutare i bambini durante i compiti scolastici nel periodo delle ripetizioni e durante i
laboratori di lettura al Formicaio.
- Buone capacità di interazione e di lavoro in gruppo sviluppate ed affinate durante gli anni del corso di laurea
Magistrale nelle attività di laboratorio didattico e durante le équipe presso il Formicaio e durante il corso di formazione
intensiva presso Il Porto dei Piccoli. 

Dati personali 

Iscritta alle liste della Legge 68/99

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 

RETI E AFFILIAZIONI 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

DATI PERSONALI 



Interessi 

Equitazione, arte, fotografia, viaggi e cucina. ​

Patente di Guida 

Patente B

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

INTERESSI 

PATENTE DI GUIDA 
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                         2015-06
                    
                     
                         2015-07
                    
                     false
                
                 
                     Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo
                
            
             
                 Facoltà di Scienze della Formazione 
                 
                     
                         
                             Genova
                        
                    
                
                 
                     
                         2012-09
                    
                     
                         2014-01
                    
                     false
                
                 
                     Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo
                     <p>Laurea conseguita il 23/01/14 con votazione 110 su 110 lode.</p><p>Titolo tesi: "Il bilinguismo e lo sviluppo neuroanatomico, linguistico, cognitivo, emotivo e culturale del bambino".</p><p><br></p>
                
            
             
                 Facoltà di Scienze della Formazione
                 
                     
                         
                             Genova
                        
                    
                
                 
                     
                         2008-09
                    
                     
                         2012-01
                    
                     false
                
                 
                     Laurea Triennale in Scienze Tecniche Psicologiche
                     <p>Laurea conseguita il 25/01/12 con votazione 100 su 110 lode.</p><p>Tesi di ricerca sperimentale.&nbsp;</p><p>Titolo tesi: "Specificazione del ruolo degli emisferi cerebrali nella detezione del cambiamento visivo".</p><p>&nbsp;</p><p><br></p>
                
            
             
                 Istituto Sandro Pertini, via Cesare Battisti 5
                 
                     
                         
                             Genova
                        
                    
                
                 
                     
                         2002-09
                    
                     
                         2007-07
                    
                     false
                
                 
                     Diploma Magistrale
                     <p>Le principali tematiche apprese concernono le Scienze sociali, pedagogiche e psicologiche.</p><p>Titolo conseguito con votazione 95/100.</p>
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                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         A2
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                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         A2
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                     CEF-Writing-Production
                     
                         A2
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                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         A2
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
         
         
             
                 Competenze comunicative e interpersonali.
                 <p>- Buone competenze sociali e comunicative maturate negli anni di Scout.</p><p>- Buone abilità di insegnare ed aiutare i bambini durante i compiti scolastici nel periodo delle ripetizioni e durante i laboratori di lettura al Formicaio.</p><p>- Buone capacità di interazione e di lavoro in gruppo sviluppate ed affinate durante gli anni del corso di laurea Magistrale nelle attività di laboratorio didattico e durante le équipe presso il Formicaio e durante&nbsp;il corso di formazione intensiva presso Il Porto dei Piccoli.&nbsp;</p>
            
        
         
             
                 Competenze organizzative
                 <p>- Flessibilità e buone capacità organizzative nel organizzare, elaborare e coordinare eventuali compiti di lavoro in gruppo. </p>
            
        
         
             
                 Social Network
                 Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
                 Posta elettronica
                 GoogleChrome
            
        
         
             
                 
                     Appartenenza a gruppi / associazioni
                     <p>Appartenenza al gruppo Scout Genova 16 presso la Basilica di Carignano per 2 anni.</p>
                
            
        
         
         
         
             Dati personali
             
                 Dati personali
                 <p>Iscritta alle liste della Legge 68/99</p>
            
        
         
             Interessi
             
                 Interessi
                 <p>Equitazione, arte, fotografia, viaggi e cucina. ​</p>
            
        
         
             Patente di Guida
             
                 Patente di Guida
                 <p>Patente B</p>
            
        
         
             Trattamento dei dati personali
             
                 Trattamento dei dati personali
                 <p>Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali.</p>
            
        
    


