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Data e luogo di nascita  09.03.1967 GENOVA 
 

 
 

• Iscrizione in Albi professionali   Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Liguria  dal 2/09/1993 con il n. 645  
• Abilitazioni  Abilitazione all’esercizio della libera professione con esame di Stato sostenuto 

nella prima sessione dell’anno 1993, presso l’Università di Padova. 

Abilitazione all’esercizio della psicoterapia dal 10/01/2000 

 
 

E S P E R I E N Z A  

L A V O R A T I V A   
 

  

• Esperienze significative 

Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Tipo di impiego 

Principali mansioni                      

 

Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

 

Settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni                      

 

Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

 

 

Tipo di impiego 

                             Principali mansioni 

 Dall’Ottobre 2015 in corso 
INAIL Direzione Regionale Liguria, Via G. D’Annunzio 76 Genova 
psicologa clinica 
consulenza e sostegno psicologico nell’ambito di progetti finalizzati al 
reinserimento nella vita di relazione degli invalidi da lavoro e dei loro familiari 
 
Dal Gennaio 2015 al Dicembre 2015 
Guardia di Finanza – Rep.Tecnico Logistico Amministrativo Liguria  Genova, 
Piazza Cavour 1  
Poliambulatorio - Sportello di ascolto psicologico 
psicologa clinica 
interventi psicologici individuali e di gruppo per i militari 
 
Dal 1 Gennaio 2014 ad oggi 
Fondazione Auxilium Genova, Via Bozzano 12 
Servizi sociali terzo settore  
S.A.I (sostegno autonomia inclusione) (ex S.I.A.F. sistema Integrato Adulti e 
famiglie) in convenzione con Comune di Genova 
interventi psico socio educativi di accompagnamento, orientamento, sostegno 
per l’autonomia e l’inclusione sociale e lavorativa di adulti e famiglie 

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

I N F O R M A Z I O N I  

P E R S O N A L I  

   

Alessandra Serra 

Psicologa Psicoterapeuta 

Indirizzo  Via Rivoli, 7/9      16128 Genova 

Telefono  3472776910 

   

E-mail  ale.serra.p@gmail.com       PEC  alessandra.serra.728@psypec.it          

Nazionalità  Italiana 
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Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

Tipo di impiego 

                             Principali mansioni 

 

 

 

                                               

Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

 

 

 

Principali mansioni 

 

 

Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

 

Tipo di impiego 

 

Principali mansioni 

 

                                                   Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni 

 

 
Dal Giugno 2008 al Dicembre 2010  
Comune di Genova, Via di Francia 1 
Ambito Territoriale Sociale n. 47  
psicologa clinica 
consulenza al minore, all’adulto ed alla famiglia a rischio psicopatologico o di 
disturbi relazionali; consulenza e sostegno per difficoltà connesse alla 
genitorialità; interventi realizzati su richiesta o in collaborazione con il Tribunale 
per i Minori 
 
Dal Maggio 2008 al Dicembre 2009  
Fondazione Auxilium Genova, Via Bozzano 12 
Servizi sociali terzo settore 
Progetto D.O.R.I.S. (Donne Opportunità Risorse Inclusione Sociale) finanziato 
dal Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche Sociali,  rivolto a donne 
immigrate a rischio di marginalità sociale 
coordinatrice del progetto e consulenza psicologica 
 
Dal Maggio 2006 al Dicembre 2016  
Fondazione Auxilium Genova, via Bozzano 12 
Servizi sociali terzo settore 
psicologa clinica 
responsabile servizi educativi per minori e famiglie; 
responsabile dei servizi per richiedenti asilo, rifugiati, titolari di protezione 
umanitaria e per vittime di tratta; 
progettazione  e organizzazione servizi alla persona nelle aree di intervento 
minori e famiglie, richiedenti asilo, donne vittime di tratta, persone senza dimora, 
malati Aids e patologie correlate; 
interventi di osservazione e sostegno alla genitorialità fragile;   
interventi di diagnosi e sostegno su minori, adulti, persone vittime di tratta e di 
tortura, senza dimora, malati Aids;  
formazione e supervisione educatori e operatori sociali 
 
Dall’Agosto 2005 al Dicembre 2010  
Distretto Socio Sanitario n.12 sugli A.T.S. n. 45 e n. 46 Comuni alta Valbisagno 
e Valtrebbia  
Servizi educativi 
coordinatore pedagogico dei servizi innovativi per la prima infanzia nell’ambito 
del progetto Liguria Famiglie della Regione Liguria (Del. Reg. 930 del 1/8/03) 
coordinamento e lavoro di rete per i servizi per l’infanzia 
 
Dal Marzo 1997 al Dicembre 2013 e dal Novembre 2015 al Luglio 2017 
Comuni di Bargagli, Davagna, Lumarzo  
Ambito Territoriale Sociale n. 45 (ex Distretto Sociale n.69) 
psicologa clinica 
consulenza e sostegno al minore, all’adulto ed alla famiglia a rischio 
psicopatologico o di disturbi relazionali; consulenza e sostegno per difficoltà 



3 

 

 

 

 

Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

 

 

Tipo di impiego 

Principali mansioni 

 

 

 

 Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni 

 

 

 

 

Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni 

 

 

                                                    Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

 

Tipo di impiego 

 

 

 

                 

 

 

             • Altri incarichi e competenze 

 

connesse alla genitorialità; interventi realizzati su richiesta o in collaborazione 
con il Tribunale per i Minori 
 
Dal 1996 al 2000  
Cooperativa Sociale L’Archè Genova (dal 2002 non più attiva),Via T.Invrea  
interventi psico-pedagogici ed educativi per i minori e la prima infanzia in 
convenzione con Enti Pubblici e Comuni 
socia fondatrice, psicologa 
consulenza psicologica per selezione del personale, elaborazione e 
programmazione di progetti, formazione e supervisione rivolta ad educatori per 
minori ed operatori socio-assistenziali     
 
Dal Luglio 1992 a Marzo 2006  
Comitato Locale di Genova della Croce Rossa Italiana, Corso Gastaldi 11  
Servizi integrati per minori, Centro di ospitalità madre bambino, Consultorio 
psicologa clinica  
coordinatrice  servizi residenziali per la tutela del minore e il sostegno alla 
famiglia;   
interventi di osservazione, valutazione e sostegno al minore e alla genitorialità 
fragile;  
 
Dal Gennaio 1991 al 1996  
COSPES – Don Bosco Sampierdarena Genova  
Centro di orientamento scolastico-professionale e sociale  
psicologa clinica 
attività di psicodiagnostica, counseling e supporto psicologico, attività di 
formazione rivolta ad operatori socio-educativi, gruppi genitori 
 
Dal Settembre 1991 al Settembre 1992  
U.S.L. n. 12 Genova, Via Bertani 4  
Servizio delle Attività Distrettuali e Medicina di Base - Centro per la Diagnosi e 
la Terapia del bambino, della coppia e della famiglia  
attività di tirocinio in qualità di psicologa clinica 
 
 
 
 
 
 
Dal Febbraio 2017 ad oggi supervisore della Comunità Educativa Assistenziale 
Nido Santa Elisabetta – Genova Murta per minori  da zero a sei anni con 
provvedimento di tutela del T.M., accreditata e convenzionata con il Comune di 
Genova 
 
Aprile 2016 selezionata nel gruppo degli psicologi psicoterapeuti previsto dal 
Protocollo CNOP (Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi) – UICI (Unione 
Italiana Ciechi Ipovedenti Onlus) per fornire un servizio di sostegno psicologico 



4 

 

a favore dei genitori e delle famiglie di bambini e ragazzi ciechi e ipovedenti  
 
Dal Settembre 2015 ad oggi supervisore della Comunità Educativa Assistenziale 
Santa Caterina – Genova Prà per minori tra i sei e i quattordici anni con 
provvedimento di tutela del T.M., accreditata e convenzionata con Comune di 
Genova 
 
Dal 2014 al 2016 supervisore della Comunità genitore bambino Il Cedro 
(F.Auxilium) per madri con figli, con provvedimento di tutela del T.M., accreditata 
e convenzionata con il Comune di Genova 
 
Dal 2014 al 2016 supervisore delle Case alloggio La Palma e Il Mandorlo 
(F.Auxilium) per l’assistenza extra ospedaliera di malati di Aids e sindromi 
correlate, accreditata e convenzionata con ASL 3 Genovese 
 
Dal 2012 al 2016 socia e consigliera Acisjf - Associazione cattolica 
internazionale al servizio della giovane – Comitato di Genova che accoglie e 
assiste donne  che si trovino in situazione di fragilità e rischio 
 
Dal 2010 al 2012 incarichi come Consulente Tecnico d’Ufficio nominata dal  
Tribunale di Chiavari sez. civile 
 
Dal 2000 ad oggi attività privata in qualità di psicoterapeuta per adulti, coppie, 
bambini, adolescenti 
 
Dal 2000 ad oggi conduzione di gruppi di formazione rivolti a: 
-  educatori operanti in equipe di servizi per minori: Affidi Educativi Coop. 
L’archè Genova; Centro Sociale La Staffetta Via Prè Genova;  
 -   operatori sociali ed educatori per adulti: servizi per persone senza dimora 
F.Auxilium; servizi per donne vittime di tratta F. Auxilium; 
-   volontari: CRI Genova servizi per minori; Volontari per l’Auxilium Genova; 
Celivo - Centro Servizi Volontariato di Genova 
 
Dal 1993 al 2000 attività di formazione e corsi rivolti a genitori ed insegnanti, 
presso Scuole Elementari pubbliche e private nell’ambito del Progetto 
Ministeriale “Genitori 2000” e dei programmi di educazione permanente 
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I S T R U Z I O N E  E  

F O R M A Z I O N E  
 

 

Data 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

Data 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione                                                  

 

                                                     

 

 

 

Data 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

 

 

 

 

Data 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

 

 

                                                   Data 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

 

Data 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
a.a. 2015 Tecnico Animatore Socio Educativo specializzazione tecnica 

superiore livello europeo IV conseguita a conclusione del percorso di istruzione 

e formazione istituito con d.G.R. 955/2013  della Regione Liguria   

a.a. dal 2004 al 2006  
A.I.P.P.I. Milano (Associazione Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica 
dell’infanzia, dell’adolescenza e della famiglia) sede di Genova 
Corso biennale di Osservazione “Modello Tavistock” della East London 
University e Tavistock & Portman’s Clinic in Psychoanalytical Observational 
Studies di osservazione del bambino e di applicazione di concetti  psicoanalitici 
al lavoro con bambini, adolescenti e famiglie  
 
a.a. dal 1989 al 1993  
A.I.A.M.C. (Associazione Italiana Analisi e Modificazione del Comportamento) e 
E.A.B.C.T. (European Association for Behaviour and Cognitive Therapy) presso 
l’Istituto Miller di Genova  
corso quadriennale di specializzazione in psicoterapia Analisi e Modificazione 
del Comportamento e Terapia Comportamentale e Cognitiva 
 
10 Gennaio 2000  
Ordine degli Psicologi della Liguria 
abilitazione all’esercizio della psicoterapia  
(ex art.35 Legge n.56/89) 
 
 
07 Giugno 1993  
Università degli studi di Padova  
esame di Stato  e abilitazione all’esercizio della libera professione   
 
 
27 Marzo 1991 
Università degli Studi di Padova  
Laurea in Psicologia (ordinamento quinquennale) indirizzo clinico e di comunità 
Votazione 106/110 
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• Corsi di formazione di rilievo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Febbraio – Giugno 2017   
Ordine degli Psicologi della Liguria  
Dialoghi di confine – Incontri su antropologia ed etnoclinica  
  
Febbraio 2017  
Advanced Assessment Lab Sipiss (Società Italiana di Psicoterapia integrata per 
lo Sviluppo sociale)  Milano  
Giochi Psicologici per la Formazione Esperienziale 
 
Aprile - Ottobre 2016 
corso di formazione IRIFOR previsto dal protocollo di intesa tra U.I.C.I. (Unione 
Italiana Ciechi Ipovedenti Onlus) e CNOP (Ordine Nazionale degli Psicologi) 
finalizzato alla preparazione di psicologi  per sostenere i genitori di bambini e 
ragazzi non vedenti ed ipovedenti nell'accompagnamento alla crescita 
 
Ottobre 2016 
Riflessi Srl, Torino 
Bambini che rifiutano i genitori: scenari relazionali e protezione del sè 
 
Aprile - Giugno 2016 
Riflessi Srl, Torino 
Tutela dei minorenni nelle separazioni gravemente conflittuali: criteri di 
intervento e dilemmi operativi 
 
Novembre 2015 
Sipiss (Società Italiana di Psicoterapia integrata per lo Sviluppo sociale) Milano 
Interventi di psicologia dell’emergenza per i gravi e mortali infortuni sul lavoro 
 
Marzo – Aprile 2004  
Celivo (Centro Servizi al Volontariato) Genova  
Progettare interventi nel sociale: logiche e strumenti 
 
Dicembre 2002 – Luglio 2003  
ISAD (Istituto per lo studio della psicologia, psicopatologia e psicoterapia 
dell’adolescenza) Genova 
Corso di Psicodiagnostica 
 
Febbraio – Novembre 2002  
Ordine degli Psicologi della Liguria in convenzione con il DISA (Dipartimento di 
Scienze Antropologiche dell’Università degli Studi di Genova) 
Dalla nascita della mente alla pubertà 
 
Marzo – Maggio 2002  
Ordine degli Psicologi della Liguria  
La Teoria dell’Attaccamento nella prima infanzia 
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•  Ultimi convegni e giornate di studio 
frequentate  

              

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maggio 2001  
Associazione A.M.A. Trento e Centro Studi  
Formazione  per operatori di gruppi di auto/mutuo aiuto  
 
Febbraio – Marzo 2001  
Provincia di Genova presso ISCOT Liguria 
Psicologo esperto nell’intervento di situazioni di emergenza e di migrazione 
interetnica e forzata 
 
Novembre 1999 – Gennaio 2000 UDI Unione Donne Italiane  
Gruppi di auto aiuto rivolti a donne in temporaneo stato di disagio 
 
Luglio 1998  
Croce Rossa Italiana, Servizio Affari Internazionali  
Corso intensivo Nazionale di Formazione Istruttori di Diritto Umanitario 
 
Maggio – Dicembre 1995 
Ordine degli Psicologi della Liguria  
La diagnosi psicologica 
 
 
 
13 e 14 Maggio 2016 
Centro Studi Erickson Trento 
Prendiamoci cura di me. Pratiche e innovazione in tutela dei minori. Convegno 
internazionale, Palacongressi di Rimini 
 
14 Aprile 2016 
INAIL Direzione Regionale Liguria 
Infortuni e malattie professionali: il Rapporto Annuale Inali Liguria 
 
16 marzo 2016 
Volontari per L’Auxilium Genova 
Genitori in comunità: quali cambiamenti necessari? Quali possibili? 
 
17 Dicembre 2015 
ASL 4 Chiavarese 
Prevenzione e contrasto della violenza di genere e nei confronti dei minori 
 
10 Settembre 2015 
A.M.A.Li. Associazione per il coordinamento dell’Auto Mutuo Aiuto in Liguria 
Evento per la sensibilizzazione per la prevenzione al suicidio 
 
10 Aprile 2015 
Ordine Psicologi Liguria 
Il lavoro in equipe multidisciplinare in ambito perinatale: quale ruolo per lo 
psicologo? 
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 •  Altre attività formative  

 

 

 

 
20 Marzo 2015 
Università del Piemonte Orientale 
Verrà la morte e avrà i tuoi occhi. Il problema del suicidio 
 
21 Novembre 2014 
ASL 2 Savonese 
Gravidanza e puerperio tra normalità e psicopatologia 
 
 
Aggiornamento continuo attraverso convegni, giornate di studio e supervisioni 
su casi clinici nel settore della psicologia del bambino, dell’adolescente, 
dell’adulto e della famiglia 
  
 
 
 
 
 
 

   

TRATTAMENTO DEI DATI  

PERSONALI, INFORMATIVA E 

CONSENSO 

 Autorizzo il trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum in conformità a 
quanto previsto dall’art. 7 del D.Lgs 196/2003 
                                                            

   

   

Genova, 20 Settembre  2017                                        

                                                               Alessandra Serra 

  

 
   

   

   

 


