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	Informazioni personali


	Nome
	
	Dott. Sabatini Sergio 

	qualifica
	
	Psicologo- Psicoterapeuta 

	Indirizzo
	
	Studio Via Trento 42/4 sc B 16145 Genova (Italia) 

	Telefono
	
	3331225396

	Partita Iva
	
	03297680104

	E-mail
	
	sergio.sabatini60@gmail.com


	Sito web
	
	http://sergiosabatini.wix.com/sergio-sabatini

	Posta certificata
	
	sergio.sabatini.456@psypec.it


	Nazionalità
	
	Italiana


	Data di nascita
	
	23.10.1960


	Esperienza lavorativa


	
	
	· Psicologo – psicoterapeuta libero professionista  presso proprio studio (iscritto all’Ordine degli psicologi della Liguria con il n°573)
· Mediatore familiare (iscritto alla SIMEF- Società di Mediazione Familiare dal 1997)
· dal 1994 consulente Psicologo per il Distretto Territoriale n.31 del Comune di Cogoleto
· dal 1.03.2018 al 31.12.2018 consulente psicologo SPRAR presso il Comune di Cogoleto
· dal 1993 fino al 2006 supervisore della comunità  terapeutica per tossicodipendenti “La fattoria” Orero
· dal 1992 fino al 2004 utilizzato come operatore psicopedagogico presso la scuola media statale sperimentale “Don L. Milani “ di Genova
· Sportello di ascolto psicopedagogico presso il Liceo Gobetti di Genova dal 2013 
· Consulente per la formazione di enti locali , aziende e associazioni 
· Docente (ex) a contratto per l’Università di Genova ,Facoltà di Medicina e Chirurgia nei corsi di laurea di “Tecnico in diagnostiche radiologiche” e di “Scienze Motorie”
· Docente (ex) a contratto del modulo di Dinamica di gruppo c/o la SSIS dell’Università di Genova negli anni accademici dal 1999 al 2005
· Docente (ex) a contratto di psicologia nel Corso biennale di specializzazione polivalente per insegnanti di sostegno dell’Università degli studi di Genova nell’ A.A. 2000/’01
· Iscritto all’Albo dei Consulenti Tecnici d’Ufficio del Tribunale di Genova (5 luglio 1994)
· Psicologo dello sport per la Federazione italiana Lotta Pesi e Judo – Comitato Regionale Ligure nell’anno 1991
· Psicologo dello sport per il Liceo Scientifico dello sport “P. De Coubertin” – Don Bosco di Genova nell’a.s.  2001-2002
· Dal 1994 al 2003 collaboratore della rivista Diagnosi&Terapia
· Dal 2004 docente di Scienze Umane e Filosofia presso il Liceo delle Scienze Umane Piero Gobetti di Genova
· Dal marzo 2011 al dicembre 2011 collaboratore in qualità di esperto psicologo della trasmissione radiofonica News Jockey su Radio 19 – Secolo XIX di Genova
· Ha collaborato con la a casa editrice Giunti T.V.P. editori per l’editing, la revisione didattica e la guida per il docente di due manuali scolastici per il Liceo delle Scienze umane di Sociologia e Antropologia.
· Conduttore di mindfulness sia individuale che di gruppo
· Esperto nella programmazione e attuazione di percorsi di benessere psicofisico (ginnastiche dolci, eutonia, yoga, bioenergetica)
         

	Istruzione e formazione
	


	
	
	· Laurea in Psicologia 107/110 – Università degli studi di Padova 1988
· Laurea in Scienze motorie 108/110 – Università degli studi di Genova 2001
· Diploma Istituto Superiore di Educazione Fisica 110/110 e lode Firenze 1981
· Corso quadriennale post laurea riconosciuto dal ministero della Ricerca Scientifica , abilitante all’esercizio della Psicoterapia c/o il “Centro Milanese di Terapia della Famiglia” – Diretto da Dott. Boscolo e Dott. Cecchin
· Corso biennale di Mediazione Familiare c/o “Scuola genovese di formazione alla mediazione familiare” – Diretto da Dott.ssa Lia Mastropaolo
· Corso di perfezionamento post laurea in “Organizzazione e direzione” – Università di Bologna 
· Corso di perfezionamento post laurea in “Metodi della valutazione scolastica”” – Università  la Sapienza di Roma
· Corso di formazione “Formazione formatori” (durata 18 mesi) c/o lo studio Professionalità & organizzazione  - Direttore Dott. Carlo Consiglio
· Corso di formazione “Psicologia della sicurezza viaria” – AUPI
· Coro di formazione per “Strumenti e modelli di intervento per la mobilità ecosostenibile “, 40 ore, Consorzio Formazione Polcevera, 2014
· Seminario di Dinamica di gruppo – Università di Bologna
· ECM Corso di formazione in psicoterapia psicoanalitica degli adulti
· ECM Corso base in psicoterapia psicoanalitica della coppia e della famiglia
· ECM Psicologi e libera professione: la gestione della P.IVA
· ECM La Mindfulness in psicoterapia-L’approccio ACT
· ECM Meditazione di consapevolezza: dalla tradizione ai protocolli di mindfulness e oltre. Esperienze all’interno del Servizio Sanitario.
· Protocollo certificato di MBSR  (Riduzione dello stress mediante la consapevolezza)
· Protocollo certificato Insight dialogue
· EMDR II livello



	Capacità e competenze personali



	Prima lingua
	
	Italiano


	Altre lingue


	
	
	Francese/inglese

	• Capacità di lettura
	
	elementare

	• Capacità di scrittura
	
	elementare

	• Capacità di espressione orale
	
	elementare



	Capacità e competenze relazionali

	
	Capacità di lavorare e coordinare gruppi acqusite nel:
· Corso quadriennale post laurea riconosciuto dal ministero della Ricerca Scientifica , abilitante all’esercizio della Psicoterapia c/o il “Centro Milanese di Terapia della Famiglia” – Diretto da Dott. Boscolo e Dott. Cecchin



	Capacità e competenze organizzative  

	
	Capacità di progettazione e di organizzare  interventi formativi acquisite nel :
· Corso di perfezionamento post laurea in “Organizzazione e Direzione” – Università di Bologna 
· Corso di formazione “Formazione formatori” (durata 18 mesi) c/o lo studio Professionalità & organizzazione  - Direttore Dott. Carlo Consiglio



	Capacità e competenze tecniche

	
	Uso del PC per la navigazione in internet, posta elettronica e per i programmi di calcolo, videoscrittura e presentazione slid e ipertesti
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