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La sottoscritta SERENA GUALDI PELLERANO

e consapevole che in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi verra punito ai sensi del Codice Penale e
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emerga la non veridicita del contenuto delle dichiarazioni rese, decadra dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento
emanato sulla base della dichiarazione non veritiera — art. 75 del D.P.R. n. 445/2000.

Europass

Informazioni personali

Nome / Cognome Serena Gualdi Pellerano
Indirizzo Via Matteotti n. 21 — 19032 Lerici (SP).
Telefono Cell. 338.9854915
Partita IVA e Codice Fiscale 01341720116 - GLDSRN82T52D969M
E-mail serenella_82@hotmail.it
Cittadinanza Italiana
Data e provincia di nascita 12/12/1982 - Genova (GE)

Sesso Femminile

Occupazione/Settore

professionale
Date Dal 4/12/2019 ad oggi
Incarico professionale di Psicologa Psicoterapeuta
Servizi Sociali Comune di Lerici di La Spezia per “Sportello di counseling”
- Date 25 Settembre 2019 a 25 Giugno 2020

INAIL sede di La Spezia
Incarico di Collaborazione
Interventi di sostegno psicologico per assicurati Inail Liguria, loro familiari e familiari deceduti sul lavoro

- Date 01 Settembre 2016 ad oggi
Lavoro e posizione ricoperti Psicologa Psicoterapeuta libero professionista
Centro di logopedia e psicomotricita per I'eta evolutiva “Tra il dire e il fare” Via XXIV Maggio
n. 343 La Spezia

- Date Dal 14 Gennaio 2016 al 13 Settembre 2016 per 30 ore settimanali
. Lavoro e posizione ricoperti - gorsista Psicologa Psicoterapeuta  con Deliberazioni Asl n. 243 del 23/12/2015 e n. 367 del 31/05/2016
Principale attivita e responsabilita Progetto “Genitorialita: approccio alle funzioni genitoriali in ambito consultoriale e secondo una
prospettiva transculturale” articolato nei 2 sottoprogetti: “La nascita: accompagnamento e sostegno
nella prima fase del ciclo vitale” e “Consulenza e sostegno della genitorialita nella problematica del
o . ricongiungimento familiare”
Nome e indirizzo del datore dilavoro g g p. Consultorio Familiare - ASL 4 Chiavarese Corso Dante 163 Chiavari (GE) ENTE PUBBLICO

Date Da 1 Novembre 2016 al 30 Giugno 2017
Psicologa in attivita di collaborazione coi docenti dei tre ordini di scuola per attivita di osservazione e
sulle dinamiche relazionali in classe
ISA 13 Sarzana Capoluogo (SP)

Date Febbraio 2015
Incontri psicologici gratuiti sul tema Disturbi alimentari —
ISA 10 Scuole Medie Lerici (SP)
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Dal 01 Ottobre 2013 al 30 Marzo 2014 tot. 150 ore
Tirocinante post laurea per Scuola di Specializzazione in Psicoterapia cognitivo- comportamentale
Psicologa specializzanda Psicoterapeuta
Struttura Complessa Assistenza Psichiatrica e Distrettuale Sert Distretto 19 Sarzana (Sp) -
ASL 5 Spezzino ENTE PUBBLICO

Dal 01 Marzo 2012 al 31 Dicembre 2012 tot. 150 ore
Tirocinante post laurea per Scuola di Specializzazione in Psicoterapia cognitivo- comportamentale
Psicologa specializzanda Psicoterapeuta
Struttura Complessa Assistenza Psichiatrica e Distrettuale Sert Distretto 19 Sarzana (Sp) -
ASL 5 Spezzino ENTE PUBBLICO

Dal 01 Febbraio 2013 ad oggi
Psicologa -psicoterapeuta a partita IVA
Diagnosi e riabilitazione nell'eta evolutiva e adulti in particolare disturbi specifici dell'apprendimento
Centro Terapeutico Polivalente, Via Veneto n. 299 La Spezia con équipe multidisciplinare
Abilitata per funzione diagnostica e consulenziale per la scuola in materia di DSA in riferimento al
decreto dirigenziale 145 della Regione Liguria del 18/01/2013 e ss.mm.

Dal 01 Luglio 2012 al 30 Luglio 2013
Psicologa con contratto libero prof. a partita Iva per Cooperativa Sociale Aurora
Lavoro con pazienti psichiatrici adulti e in doppia diagnosi
Casa di Cura e Riabilitazione RSA Monsignor Silvestri Rocchetta di Vara (SP)
PRIVATO CONVENZIONATO

Dal 01 Marzo 2011 al 01 Dicembre 2011 tot. 200 ore
Tirocinante di ricerca post laurea come Psicologa Specializzanda Psicoterapeuta
Contesto clinico ospedaliero e di ricerca, in particolare pazienti affetti da SLA, patologie neurologiche,
lesioni,traumi ovvero pazienti con patologie e disturbi in ambito neuropsicologico.
U.O di Psicologia Clinica e Psicoterapia -Fondazione Don Gnocchi onlus- Polo riabilitativo del
Levante Ligure Ospedale San Bartolomeo di Sarzana (SP)
PRIVATO CONVENZIONATO

Dal 01 Giugno 2011 ad Oggi
Lavoro come psicologa dell'eta evolutiva, ambito familiare neuropsicologico sui DSA
a partita VA (n. 1928 Ordine Psicologi Liguria)
Studio Via Matteotti n. 21 Lerici (SP)

Dal 01 Giugno 2011 al 01 Giugno 2012
Frequenza Volontaria come Psicologa (20 ore settimanali)
Psicologa dell'eta evolutiva
Modulo Dipartimentale di Neuropsichiatria Infantile e Psicologia Clinica dell’eta evolutiva
ASL 5 Spezzino ENTE PUBBLICO

Dal 20 Agosto 2011 al 29 Agosto 2011
Psicologa a partita Iva
Soggiorno estivo con ragazzi diversamente abili centro diurno Antarers del Comune di Lerici
Coop sociale Cocea

Dal 01 Luglio 2010 al 30 Luglio 2010
Educatrice Asilo nido «Acquabalena» Comune di Lerici (SP)
contratto a partita iva
Coop Sociale C.0.C.E.A.

Dal 02 Maggio 2010- 31 Dicembre 2010  tot. 200 ore
Tirocinante post laurea come Psicologa -Specializzanda in Psicoterapia Diagnosi e riabilitazione
nel’ambito dei Disturbi neuropsicologici
Modulo dipartimentale di Neuropsichiatria infantile e Psicologia Clinica dell’eta evolutiva
ASL 5 Spezzino ENTE PUBBLICO
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Dal 20 Agosto 2009 al 30 Agosto 2009
Educatrice professionale contratto a progetto
Soggiorno estivo, vacanza in montagna a Sestola (MO)con ragazzi diversamente abilli centro diurno
Antares del Comune di Lerici (SP)
Coop sociale C.0.C.E.A

01 Luglio 2009 al 30 Luglio 2009
Educatrice professionale
Presidio di Riabilitazione Socio-Sanitaria Santi La Spezia

Dal 08 Gennaio 2009 al 08 Luglio 2009 tot. 500 ore
Tirocinante PSICOLOGA post laurea

Orientamento al Lavoro (colloqui di consulenza con candidati, stesura curriculum, contatti con varie
Agenzie e servizi Istituzionali) e Mediazione al Lavoro (inserimenti lavorativi, consulenze ad aziende,

definizione profili lavorativi, assistenza al placement, ricollocazioni lavorative, attivazione Tirocini

Osservativi e “finalizzati all'assunzione”). In particolare, esperta di Legge 68/99 operando presso il

servizio Orientamento Disabile e servizio di Mediazione al Lavoro della Provincia di Genova e
Chiavari.

PROVINCIA di Genova - Area 9 - Ufficio Inclusione e Collocamento disabili.
Servizio di Orientamento e mediazione al lavoro per persone disabili o in situazioni di
svantaggio.

ENTE PUBBLICO

Dal 30 Giugno 2008 al 10 Settembre 2008 tot. 250 ore
Tirocinante PSICOLOGA
Affiancamento all'equipe medico formativa nell'ambito di colloqui clinico - diagnostici,
somministrazione e valutazione di test in ambito di ricerca con I'Universita di Genova, rivolta a soggetti
con problemi di apprendimento, disagio sociale o patologie.
Modulo dipartimentale di Neuropsichiatria Infantile e Psicologia clinica dell’eta evolutiva
ASL 5 Spezzino ENTE PUBBLICO

Dal 03 Dicembre 2007 al 18 Aprile 2008 tot. 250 ore
Tirocinante PSICOLOGA
Affiancamento all'equipe medico formativa nell'ambito di colloqui clinico - diagnostici,somministrazione
e valutazione di test in ambito cognitivo- comportamentale, rivolta a soggetti con problemi di
apprendimento, disagio sociale o patologie. In particolare esperta in ambito neuropsicologico
Modulo dipartimentale di Neuropsichiatria Infantile e Psicologia clinica dell’eta evolutiva
ASL 5 Spezzino ENTE PUBBLICO

Dal 17 Luglio 2006 al 16 Settembre 2006 tot. 100 ore
Stagista PSICOLOGA
Orientamento, svolgimento delle attivita di front e back — office e bilancio di competenze c/o uffici del
centro per l'impiego ordinario.
Provincia di La Spezia - Centro per I'lmpiego.
ENTE PUBBLICO

Dal 15 Dicembre 2004 al 14 Dicembre 2005 tot. 1 anno
SERVIZIO CIVILE NAZIONALE - PRESSO PUBBLICA AMMINISTRAZIONE
“Patto generazionale per il sostegno delle fasce deboli”
SERVIZI SOCIALI del COMUNE DI LERICI (SP) Area minori e svantaggio sociale
ENTE PUBBLICO

Dal 07 Gennaio 2006 al 30 Novembre 2016
Servizio volontario nel progetto di Buon Vicinato
Psicologa nella disabilita
Associazione Anteas — SERVIZI SOCIALI del COMUNE DI LERICI (SP)
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Istruzione e Formazione
Partecipazione a Convegni

12 — 13 Ottobre 2019 “WISC-IV e correlazioni con i Dsa e Fil” Docente F. Padovani presso Officina
Date |mparo e vado - Chiavari (GE) 16 ore

Date o5 Maggio 2019 “Fragilita, Difficolta e Disturbi del comportamento, conoscere analizzare e
comprendere- Lavagna (GE) Officina Imparo e vado 7 ore

Date 5 Marzo 2019 “Trattamento cognitivo neuropsicologico secondo il metodo Benso e tecniche cognitivo
comportamentali” Istituto Miller (GE) 9,1 crediti ECM

Date g Fenbraio 2019 “L'intervento sulle funzioni esecutive in eta prescolare” Ircss Stella Maris (Pl) 8 crediti
ECM

Date 10,17 Febbraio e 3,17, 24 Marzo 2018 “E- tutor: dal metodo di studio agli strumento compensativi per
ragazzi con DSA e BES’ Ircss Stella Maris (Pl) 26 crediti ECM

Date 18 Febbraio 2017 “Presa in carico precoce dei DSA’- Officina Imparo e Vado - Chiavari, 16 ECM

Date 17 Fepbraio 2017 Diploma di Insegnante di Massaggio Infantile — International Association of Infant
Massage- Genova

Date 02 Dicembre 2016 Congresso regionale AIDAI Liguria “Il disturbo da Deficit di attenzione e iperattivita
dal bambino all'adulto: diagnosi, contesti di vita e intervento” - Villa Marigola Lerici (SP) - 12 crediti
ECM

Date 09 e 10 Maggio 2016 Convegno adolescienza “Giovani idee del futuro™ Asl 4 Chiavarese - 15 crediti
ECM - Teatro Auditorium le Clarisse di Rapallo (GE)

Date 23 Aprile 2016 “Strumenti diagnostici e trattamento dell'attenzione nel’ADHD e nei DSA organizzato da
Societa Italiana per la Care in Perinatologia -15 crediti ECM, a Chiavari (GE) Centro “Officina Imparo e
vado”

Date 27 Ottobre 2015 “Teoria e pratica clinica delle Scale d'intelligenza Wechsler” Ordine Psicologi Liguria

Date 16 e17 Giugno 2015 “8th Annual Meeting- Pisa Days of Psychiatry and Clinical Phsychopharmacology”
Centro Congressi Hotel Galilei —First Class Events

Date 20 e 21 Febbraio 2015 Corso su “Sistema PECS: come migliorare la comunicazione nei disturbi dello
spettro autistico” presso Hotel Continental Genova - 18 crediti ECM - Associazione Sophis

Date 14 Gennaio 2015 Corso “La neuropsicologia nei DSA e nelllADHD” del Prof. Benso, presso Ordine dei
Medici — La Spezia

Date 10 Gennaio 2015 Corso “ La riabilitazione del disturbo specifico di apprendimento” del Prof. Cornoldi,
Ordine Psicologi Liguria.

Date 25, 26 e 27 Settembre 2014 Corso su “Sistema Esecutivo Attentivo: sistemi di misura e training”
presso Novotel Genova City- 21 crediti ECM - Associazione Sophis

Date 21/06/2014
Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale
Nome e tipo d'organizzazione Istituto Miller — Genova - voto 50/50
erogatrice dell'istruzione Abilitazione all'attivita di psicoterapia
e formazione
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Date 7/03/2014 Convegno “Nuove prospettive diagnostiche in psichiatria delll'eta evolutiva”
Stella Maris di Pisa - 5 crediti ECM

Date 15/11/2013 Seminario sul tema “Strumenti per la diagnosi di DSA” della Dott. ssa Bertolo, presso
Ordine degli Psicologi della Liguria

Date 28/09/2013 Corso “Il disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattivita”
La Spezia- 8 crediti formativi

Date  27/09/2013 Corso “I Disturbi Specifici di Apprendimento: diagnosi trattamento e ultimi dati di ricerca”
del Prof. Benso LABORFORM La Spezia.

Date  OTTOBRE -DICEMBRE 2010 Corso di lingua inglese “Let's talk™ Informagiovani Comune di Lerici
(SP)

Date Dal 08/02/2010 Iscritta all'Ordine Psicologi della Liguria
Esame di Stato per Psicologi, Seconda Sessione 2009 presso Universita di Genova

Date  29/10/2010 Corso pratico sulle strategie e strumenti compensativi per DSA Coop Anastasis Bologna

Date  02/04/2010 “L'autismo nel terzo millennio” Centro Salvador Allende - Associazione ANGSA La Spezia

Date 02/04/2009 Giornata di studio- La Spezia , Sala Dante
Titolo della qualifica rilasciata “La Mediazione: un‘altra possibilita”.
Principali tematiche/competenze La mediazione dei conflitti come prevenzione e trasformazione del disagio, il ruolo dei servizi
professionali possedute territoriali.
Nome e tipo di organizzazione Distretto Socio Sanitario n. 18 La Spezia Lerici Portovenere
erogatrice dell'istruzione e
formazione
Date 19/06/2009
Titolo della qualifica rilasciata “Esperto nella comunicazione e nell'orientamento per la gestione di situazioni di disagio”.
Principali tematiche/competenze Tematiche riguardanti maltrattamento familiare, violenza sulle donne, elementi di diritto, psicologia
professionali possedute della comunicazione, gestione della telefonata e del primo colloquio.
Nome e tipo di organizzazione Cif- Telefono Donna e centro D'Ascolto
erogatrice dell'istruzione e Chiavari (GE)
formazione
Date 26/11/2008
Titolo della qualifica rilasciata Laurea Specialistica in Psicologia — voto 107/110. (Biennale n.o.)
Principali tematiche/competenze = Titolo della tesi: “Dal lavoro al pensionamento il processo di transizione in un campione di baby-
professionali possedute boomers”.
Nome e tipo d'organizzazione Psicologia del lavoro progredito, psicologia della formazione psicologia di comunita, medicina del
erogatrice dell'istruzione e lavoro, psicologia dei processi cognitivi, psicobiologia, diritto del lavoro e di famiglia, psicologia
formazione dinamica.
Livello nella classificazione nazionale Universita degli Studi di Genova - Facolta di Scienze della Formazione.
o internazionale Classe 56

Date 25/10/2008 CONVEGNO INTERNAZIONALE “Autismo: dall’eta evolutiva ai giovani adulti”
Centro Congressi Villa Marigola di Lerici — ASL 5 Spezzino

Date 03/07/08
Titolo della qualifica rilasciata Perfezionata in “Psicologia Forense” corso annuale a.a. 2007-2008
Principali tematiche/competenze Elementi di criminologia, elementi di medicina legale, psichiatria forense, perizia in materia civile,
professionali possedute penale e minorile, vittimologia, fondamenti di psicologia giudiziaria.
Nome e tipo d'organizzazione Universita degli Studi di Genova - Facolta di Medicina e Chirurgia.
erogatrice dell'istruzione e
formazione
Date Da 18 al 20 Ottobre 2007

XXI CONGRESSO NAZIONALE Societa Italiana di Criminologia
“La Prevenzione della criminalita e la politica criminale” Gargnano del Garda - Palazzo Feltrinelli
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Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche e competenze

Date

Date

Date

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione nazionale
o internazionale

Date

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)

inglese

francese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative
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Dal 03 al 04/09/2007 CORSO DI FORMAZIONE per Facilitatore di gruppi di auto muto aiuto
Associazione A.M.A. Lerici (SP)

04/10/2006
Perfezionata in “Selezione e formazione del personale”.

Modulo professionalizzante sui nuovi contratti di lavoro, modulo professionalizzante sul mercato del
lavoro locale, modulo professionalizzante per I'orientamento al lavoro e per I incontro domanda e
offerta, modulo professionalizzante di gestione valutazione di interventi formativi, modulo
professionalizzante di tecnica e selezione del personale, modulo professionalizzante di politica e
istituzioni europee.

PerForm - Centro di Formazione Permanente — Universita degli Studi di Genova.

14 /10/2005 Convegno “Nell’ombra dellla mente convivere con I’Alzheimer”
Universita di Genova Facolta di Medicina e Chirurgia - Azienda Ospedaliera Universitaria San Martino

APRILE -MAGGIO 2005 “Training di assertivita “
Centro Antares Comune di Lerici (SP) Associazione PLEIADI

07/03/2005
Laurea in Scienze e tecniche di Psicologia del lavoro e delle organizzazioni - voto 97/110.
(Triennale n. 0.)

Psicologia sociale, psicologia generale, psicologia dello sviluppo, biologia, psicologia del lavoro,
statistica, sociologia del lavoro, tecniche di ricerca psicologica e di analisi dei dati.
Universita degli Studi di Firenze — Facolta di Psicologia.

Classe 34

LUGLIO 2001
Diploma di maturita classica — voto 95/100.
Lingue e letterature classiche (greco e latino), inglese, filosofia e materie umanistiche.
Liceo Classico Lorenzo Costa — La Spezia.

AGOSTO 2000 per 2 SETTIMANE “Communicative English Course” CORSO DI INGLESE
Presso Aspect International Scool a BOSTON ( USA)

Italiano

Inglese e francese

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B1 Utente B1 Utente B1 Utente Utente B1 Utente autonomo
autonomo autonomo autonomo autonomo

B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

In possesso di buone capacita comunicative e relazionali, oltre che di ascolto. Occupandomi dell'area
eta evolutiva ho imparato a saper fronteggiare le relazioni critiche, a negoziare, a mediare. Sono in
possesso di una buona propensione alla relazione d’aiuto rivolta a giovani e adulti.

In possesso di buone capacita e competenze organizzative orientate al problem solving. Sono in
grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita € assumendo responsabilita.
Capacita di lavoro in team e in situazioni di stress (rapporto con il pubblico e gestione delle scadenze).
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Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche

Altre capacita e competenze

Patente

Ulteriori informazioni

Firma
E Data
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Le competenze tecniche di cui sono in possesso sono riconducibili alle esperienze del mio percorso
formativo e professionale in ambito clinico e di ricerca utilizzando test e programmi computerizzati.

Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows 95/98 e XP; corso ECDL computer.

Il mio percorso formativo e professionale mi ha permesso di acquisire una buona conoscenza delle
principali normative in materia di diritto di famiglia oltre che alla conoscenza di servizi che si occupano
di ricerca e di aziende socio- sanitarie.

Automobilistica (patente B).

Appartenenza Ass. Scientifiche: Associazione Italiana Modificazione del Comportamento  AIAMC 2
anni Volontariato nel gestire Associazione Volontari “Orsa Maggiore” Disabili - Cumune di Lerici

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

La sottoscritta Gualdi Pellerano Serena dichiara sotto la propria responsabilita, consapevole delle
responsabilita penali in cui incorrerebbe in caso di dichiarazioni false, ai sensi artt. 46 e 47 DPR 445/2000
consapevole delle conseguenze derivanti in caso di rilascio di dichiarazioni false, dichiara sotto la
propria responsabilita che tutte le eventuali fotocopie allegate alla domanda di partecipazione al
concorso, sono conformi all’originale in suo possesso e che ogni dichiarazione resa risponde a verita”.
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