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DOTT.SSA CLAUDIA BURRONI
PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA AD INDIRIZZO COGNITI VO-

P.zzA CADUTI PER LA LIBERTA, 30 19124 LA SPEZIA

COMPORTAMENTALE

338/4336020
claudia.burroni@gmail.com

Italiana

16/10/1973

Dall’ Ottobre 2006
Psicoterapeuta presso Studio Privato, Consulente Tecnico di Parte, Iscrizione Elenco

CTU Tribunale della Spezia.

Maggio 2007- Oggi

IN.P.S sedi La Spezia- Chiavari ( Istituto Nazionale Previdenza Sociale)

Commissione Medico Legale di verifica (CML)

Psicologa

Psicologo membro della Commissione Medica di Verifica per I’accertamento
dell’Handicap Legge 104 e legge 68/99 per il collocamento mirato. Tramite un
intervista mirata e la compilazione della scheda socio-lavorativa valuto e quantifico le
capacita lavorative dei soggetti portatori di disabilita che richiedono Iiscrizione alle
liste dedicate per il collocamento mirato legge 68/99.

Responsabile e referente per la Provincia della spezia del Progetto HCP ( Home Care
Premium)

Luglio 2013- Oggi
Confcommercio La Spezia
Psicologa- psicoterapeuta referente Progetto s.o.s Imprese

Novembre 2006-Luglio 2011
Centro per I’Impiego della Provincia della Spezia.

" Provincia della Spezia.
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* Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsability

* Date (da—a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilitd

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

« Date (da-a)

*» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
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Psicologa

Psicologa addetta all’Orientamento specialistico e all’Incrocio tra la domanda di lavoro
e I’offerta.

Gennaio 2002

Cisita, Scuola Nazionale trasporti, Scuola Edile Spezzina, Confcommercio di La
Spezia, CN.A Formimpresa, Isforcoop, FCL, Centro Provinciale di Formazione
Professionale Durand de la Penne, Gruppo STA.

Enti di formazione

Docente, psicologa addetta ai processi di elezioni, consulente formatore, docente in
materia di sicurezza secondo normativa accordo stato regioni del D.Lgs n 81/08.
Docente senior in materia di: Soft Skills, Bilancio di competenze, Comunicazione,
Orientamento professionale, analisi clima aziendale, analisi fabbisogni formativi.

Docente nei corsi di aggiornamento per RLS sui temi dello Stress Lavoro Correlato,
Assertivity, Tecniche di gestione di Gruppo, Leadership. Docente Corso Formazione
Formatori

Anni 2008-2009
Centro per I’impiego della Provincia della Spezia.

Provincia della Spezia.
Psicologa

All’interno del percorso di Outplacement rivolto a lavoratori in mobilita provenienti da
alcune importanti ditte del territorio ligure mi sono occupata di definire il progetto
professionale attraverso attivita di orientamento specialistico e bilancio di competenze.

Giugno 2005- Luglio 2007
Ministero Economia e Finanze Genova

Commissione Medica di Verifica.
Psicologa

Psicologo membro della Commissione Medica di Verifica per ’accertamento
dell’Handicap Legge 104 e legge 68/99 per il collocamento mirato. Tramite un
intervista mirata e la compilazione della scheda socio-lavorativa valuto e quantifico le
capacita lavorative dei soggetti portatori di disabilita che richiedono I’iscrizione alle
liste dedicate per il collocamento mirato legge 68/99.

Ottobre 2005 - Agosto 2006
Centro Provinciale di Formazione Professionale Durand de la Penne

Provincia della Spezia
Psicologa

Psicologa addetta all’Orientamento e Bilancio di competenze, prevenzione dispersione
scolastica e bullismo.

Marzo 2002 —Luglio 2006
Sistemi & Servizi s.r.l Via Pozzuolo,89 19121 La Spezia

Call Center Partner Telecomitalia s.p.a
Gestione Risorse Umane e Formazione
Responsabile selezione e formazione del personale
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* Date (da - a)

+» Nome e indirizzo del datore dj
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Data ( da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

Data ( da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

Data ( da-a )

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

¢ Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Giugno 2000-Maggio 2001

CEIS Centro di crescita comunitaria

Via Napoli La Spezia

Comunita di recupero per le tossicodipendenze

Operatrice di Comunita

Gestione gruppi terapeutici , somministrazione e spoglio dei test psicodiagnostici (
Rorshach, MMM.P.I., T.A.T,etc.)

Dicembre 2017- Novembre 2019
Universita degli studi di Pisa

Master Universitario di Secondo livello
Master sui Disturbi dell’Umore

Settembre 2010-Marzo 2011
Universita degli studi dell’Insubria
Psicoterapia

Perfezionamento nel trattamento del gioco d’azzardo patologico - Gambling

Luglio 2010
Centro Moses Treviglio
Psicoterapia

Corso avanzato trattamento del Disturbo Ossessivo Compulsivo

Giugno 2009

Istituto Miller Genova Scuola di Specializzazione quadriennale post-laurea in
Psicoterapia Cognitivo Comportamentale

Psicoterapia

Psicoterapeuta

Specializzazione con Lode in Psicoterapia

Febbraio 2005-Dicembre 2005
Universita degli studi di Genova

Facolta di Medicina e Chirurgia

Perfezionamento post-laurea
Psicologa Forense
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* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto dj
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Settembre 2006-Marzo 2007
ASL 3 Genovese Centro disturbi alimentari

Tirocinio scuola di specializzazione

Tirocinio scuola di Psicoterapia cognitivo-comportamentale.

Settembre 2007-Maggio 2010
CIM Centro di Igiene Mentale Sarzana A.S.L 5

Tirocinio scuola di specializzazione e Frequenza volontaria

Tirocinio scuola di Psicoterapia cognitivo-comportamentale.

Settembre 2000-Sttembre 2001
Istituto di Terapia Famigliare Firenze

Corso introduttivo all’ottica relazionale (CIOR)
Attesto di frequenza

Specializzazione post-laurea

Febbraio 2001
Universita degli Studi di Torino

Esame di Stato per Iabilitazione alla Professione di Psicologo
Iscrizione all’albo degli psicologi della Regione Liguria

Settembre 1999-Settembre 2000
Consultorio familiare A.S.L n°5 di Via di Monale La Spezia

Tirocinio post laurea finalizzato all’accesso all’esame di Stato per iscrizione all’Albo
degli Psicologi

Attesto di frequenza
Tirocinio post-laurea

Anno Accademico 1994- Anno Accademico 1999
Universita degli Studi di Torino
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALLI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PUBBLICAZIONI

PATENTE O PATENTI
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ITALIANO

INGLESE

C2
Bl

B2
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime doti relazionali sviluppate in ambienti lavorativi e di studio altamente
stimolanti e dinamici. Prediligo il lavoro in team dove riesco a far emergere al meglio
le mie competenze professionali e le mie doti comunicative.

Le buone capacita organizzative acquisite durante gli anni universitari nella gestione

del piano di studio, mi hanno permesso di completare I’iter formativo nei tempi

previsti; le varie esperienze lavorative e amministrative mi hanno, inoltre, dato la

possibilita di rapportarmi e confrontarmi con molteplici figure professionali dalle quali

ho potuto attingere strumenti e metodi di lavoro extracurriculari, che hanno completato
la mia formazione specialistica con nozioni e competenze tipiche di discipline parallele
e complementari alla mia.

Ho sempre coordinato gruppi di lavoro e lavorato per progetti sia a lungo sia a breve
termine. Ho maturato una buona capacita di lavorare in gruppo e in situazioni in cui sia
indispensabile la collaborazione tra figure professionali diverse. Prediligo il lavoro in
team dove riesco a far emergere al meglio le mie competenze professionali e le mie
capacita comunicative.

Ottima conoscenza e quotidiano utilizzo dei principali strumenti Microsoft Office
(Word, Excel, Power Point), internet, posta elettronica, utilizzo di data base e

programmi di grafica.

Buone doti musicali, implementate nel corso degli studi di pianoforte da me svolti
presso il Conservatorio musicale Niccold Paganini di La Spezia

Ottima conoscenza e utilizzo dei principali strumenti diagnostici, ottima formazione
sulla siglatura del Test Rorscharch ho frequentato Esperienza Pratica Guidata della
durata di 50 ore presso I’Universita degli studi di Torino con docente Liliana Valente
Torre per I’approfondimento della siglatura e ho partecipato ad un corso di
approfondimento post-universitario presso il servizio di Neuroscienze del Presidio
sanitario Gradenigo di Torino .

Costante utilizzo dei principali test cognitivo comportamentali essenziali nella fase di
Assessment (CBA, M.M.P.I, MMSE e altri).

Corso di formazione per operatori socio sanitari su Autismo e psicosi infantile
organizzato da ASL 5 Spezzino e Comune di La Spezia.

Pubblicazione della tesi di Laurea (“La comunicazione tra medico e paziente in
oncologia”) all’interno del libro “ Il malato tumorale” di G.Lovera Ed.
MedicoScientifiche

Pubblicazione di un caso clinico “ Il gioco d’azzardo patologico: un caso clinico”
all’interno della rivista scientifica Link Presentazione di un caso clinico al Congresso
Internazionale di Psicologia a Istanbul Luglio 2011

Patente Cat B Automunita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".
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