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Michela Pastor
26 H, Via Borgoagnello, 28040, Paruzzaro (NO), ltalia.

Cellulare: 371 18 86 907

psy.mpastor@gmail.com - m.pastor@psypec.it

Italiana
15/06 /1988

Femminile
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Gennaio 2020 —Giugno 2020
Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Febbraio 2021 — Aprile 2022
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Gennaio 2019 — Dicembre 2019

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Giugno 2015 — Attualmente

Aprile 2018 — Dicembre 2018

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore
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Istituto Comprensivo Statale Via Cairoli
Insegnante in classe della Primaria, area matematica/scienze
Istituto Comprensivo Statale Via Cairoli — Via Cairoli, 31 20020 Barbaiana di Lainate (M)

Istruzione

Ospedale dei Bambini “Vittore Buzzi” — Reparto di Neurologia Pediatrica
Tirocinante psicologa di specializzazione (111° e IV°® anno)

Partecipazione con supervisione a diagnosi e presa in carico di patologie neurologiche dell'eta evolutiva
in ambito neuropsicologico

Osp. Buzzi: Via Castelvetro 24-32 (ASST Fatebenefratelli Sacco - Via G.B.Grassi 74 20157 MI)

Diagnosi e presa in carico di patologie neurologiche dell’eta evolutiva, con particolare attenzione
ad epilessie dell'infanzia e dell’'adolescenza e alle patologie neurologiche congenite e ad esordio
neonatale, e con specializzazione nel segmento della Neuropsicologia dell'eta evolutiva: regime
ambulatoriale e di ricovero

Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS c/o sedi: Centro S.Maria alla Rotonda (Inverigo — CO) e Centro
Ronzoni-Villa (Seregno -MB), nei reparti Ambulatoriali della Neuropsichiatria dell'Infanzia e presso il
Ciclo Diurno Continuo CDC per pazienti disabili

Psicologa (nei mesi di novembre e dicembre svolta anche attivita di Tirocinio di Specializzazione del 11°
anno accademico)

Valutazioni neuropsicologiche, psicologiche-cliniche, interventi di potenziamento cognitivo e sostegno
psicologico al minore e alla famiglia in ambito ambulatoriale; supervisione équipe di operatori che si
occupano della degenza di pazienti (minori) con disabilita di grado medio-grave frequentanti il Ciclo
Diurno Continuo

Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus
Sede legale: Piazzale R. Morandi 6, 20121 — Milano
Presidenza - Direzione generale: Via C. Girola 30, 20162 Milano

Presa in carico multidisciplinare del minore con disturbi del neurosviluppo: valutazione completa e
creazione di percorsi riabilitativi individualizzati

Libera professione presso Studi privati: attivita clinica e di sostegno psicologico in ambito dell’eta
evolutiva, sostegno alla genitorialita e parent training; sostegno psicologico individuale e di gruppo.

Dipartimento della Donna, del Bambino e del Neonato U.O.C. Neuropsichiatria dell'Infanzia e
dell’Adolescenza - U.O.N.P.L.A

Tirocinante psicologa di specializzazione (I° anno accademico)
Partecipazione con supervisione a interventi diagnostici e riabilitativi, rivolti a bambini e ragazzi tra 0 e
18 anni e le loro famiglie, per problematiche neuropsichiche ad eziologia differente

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
Via Francesco Sforza, 28 - 20122 Milano

Attivita di prevenzione, diagnosi, cura e riabilitazione in ambito neurologico, psichiatrico e
neuropsicologico nella fascia d’eta da 0 a 18 anni, inclusi i disordini dello sviluppo del bambino nelle sue
varie linee di espressione (psicomotoria, linguistica, cognitiva, intellettiva e relazionale)



Dicembre 2014 — Marzo 2015
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Aprile 2013 — Aprile 2014

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Dicembre 2017 — Maggio 2018

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Novembre 2017 — Maggio 2018

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Pubblicazioni

Istruzione e formazione
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Centro Autismo “ll Piccolo Principe”
Psicologa volontaria

Affiancamento agli operatori di ruolo durante valutazioni, trattamenti e attivita di gruppo in ambito clinico
ASL 1 Imperiese, Via Aurelia, 97- 18038 Bussana di Sanremo (IM)
Diagnosi precoce e presa in carico, riabilitativa e assistenziale, dei pazienti affetti da autismo

Tirocinio post-lauream professionalizzante

Tirocinante psicologa

Apprendimento tecniche di psicodiagnostica e di osservazione in ambito clinico
Associazione Centri del V.C.0. Onlus - Corso Roma, 75 - 28883 Gravellona Toce (VB)
Riabilitazione e cura delle anomalie dello sviluppo neuropsicomotorio ed esiti

Progetto “Emozioni e competenza emotiva nella scuola dell'infanzia” per I'anno scolastico 2017/2018,
rivolto ai bambini dai 4 ai 6 anni provenienti da Istituti Scolastici partecipanti.

Referente del progetto

Organizzazione e gestione diretta delle attivita durante lo svolgimento, formazione e supervisione alle
insegnanti sul mantenimento dei compiti proposti tra un incontro e I'altro; questionario iniziale € finale
delle competenze nei bambini

Progetto “Valutiamo la School Readiness: screening sui prerequisiti dell'apprendimento nella scuola
dell’infanzia” per 'anno scolastico 2017/2018, rivolto ai bambini di 4 e 5 anni provenienti da Istituti
Scolastici partecipanti.

Referente del progetto

Organizzazione delle attivita di formazione e supervisione alle insegnanti sulla somministrazione dello
strumento usato per la valutazione; restituzione dei risultati ai genitori dei bambini risultati positivi allo
screening

Ardu E., Pastor M., Sole M., Clavarezza V., Castellani S., Benso F. (2011). Strumento per la
misura della durata della persistenza visibile e del tempo di passaggio dalla memoria iconica
alla memoria di lavoro. Poster per Giornata Scientifica Polo MT Bozzo Universita di Genova.



2018 — 2022

27 giugno 2021

27 luglio 2020

8 novembre 2019

8 giugno 2019

13 Maggio 2017

Gennaio — Novembre 2016

Febbraio — Marzo 2016

26-27 Settembre 2015
Ottobre — Dicembre 2014

Giugno / Luglio 2014
28/01/2014 e 05/03/2014

29/11/2013

Da gennaio 2011 a gennaio 2013

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Da settembre 2007 a novembre 2010

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

2002 - 2007
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione
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ANSvi — Accademia di Neuropsicologia dello Sviluppo (Parma). Scuola quadriennale di specializzazione
in psicoterapia in “Neuropsicologia dello Sviluppo: Psicodiagnostica e Pianificazione dei Trattamenti
Riabilitativi e Psicoterapeutici”.

“Corso di Introduzione al modello DIRFloortime®”, Dirimé Italia (Sede legale: Gozzano)

Acquisizione 24 CFU di abilitazione allinsegnamento (DM 616/17) con votazione 30/30, presso
Universita eCampus

“L'utilizzo della Nepsy-II nei disturbi del neurosviluppo”
clo Lab.D.A. Centro per I'eta evolutiva e degli apprendimenti (Direttore Prof. Comoldi, Universita di Padova)

“Psyhoeducational e Profile 3 (PEP-3): Principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle attivita
sanitarie”, c/o Fondazione Don Gnocchi, Centro Multiservizi di Legnano (Mi)

“Competenze genitoriali: valutazione della compromissione, risorse residue e possibilita di recupero
Studio RiPsi in collaborazione con ASST Lariana, Milano

Master di Il Livello in Neuropsicologia Clinica presso SLOP — Scuola Lombarda di Psicoterapia, Milano

Stati generali del Welfare: Quattro giornate di studio sulle emergenze sociali. Comune di Novara

“Disturbi dello Spettro Autistico: I'intervento psicoeducativo in una logica di inclusione”.
Giunti O.S. -Milano

Corso di alta formazione: DSA - Disturbi Specifici dell’Apprendimento. Dalla diagnosi alla strategia
operativa.. Svolto presso APL (Associazione Psicologi della Lombardia) - Milano

Esame di Stato di abilitazione all'esercizio della professione — 12 sessione anno 2014

Introduzione al metodo Feuerstein. Svolto presso Associazione Centri del V.C.O. (AslVCO) -
Domodossola (VB).

ADHD: Nuovi criteri diagnostici e nuove strategie terapeutiche. Organizzato da Teseo s.r.l. — Stresa
(VB)

Laurea Magistrale in Psicologia

Dottore in Psicologia con votazione 107/110

Universita degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze della Formazione

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Dottore in Scienze e Tecniche Psicologiche con votazione 97/110

Universita degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze della Formazione

Liceo Classico a indirizzo Linguistico
Diploma di Maturita Linguistica con votazione 95/100
Liceo Classico Statale “G.D.Cassini”, Sanremo (IM)



Madrelingua
Altre lingue
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Inglese
Francese
Tedesco

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Patente

[taliano

Parlato Scritto

Produzione orale

Comprensione

Ascolto Lettura Interazione orale

B1 Livello intermedio C1 Livello avanzato A2 Livello elementare A2 Livello elementare B2 Livello intermedio
B2 Livello intermedio B2 Livello intermedio B1 Livello intermedio B1 Livello intermedio B2 Livello intermedio
A2 Livello elementare A2 Livello elementare A2 Livello elementare A2 Livello elementare A2 Livello elementare

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Ho avuto la possibilita di collaborare con differenti figure professionali in ambito di équipe, sviluppando
buone capacita relazionali e di organizzazione.

Attualmente, grazie alle esperienze lavorative in essere e pregresse e alla formazione specialistica
seguita, sono in grado di gestire casi di disturbi nel neurosviluppo secondo un approccio
neurocostruttivista, lavorando sulla psicodiagnosi e sulla pianificazione degli interventi di riabilitazione,
anche psicoterapeutici. Sono in grado di lavorare sulla coppia genitoriale in relazione alla gestione della
problematica dei figli che giungono in osservazione.

Ho una buona padronanza dei principali applicativi Office e dell'utilizzo di Internet.

Automobilistica B

Ulteriori Informazioni Sono stata Socio ordinario della Croce Rossa Italiana — Comitato Locale di Bordighera (IM) - in qualita di

Firma
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Psicologa volontaria: ho collaborato all'organizzazione degli incontri di ampliamento della formazione
degli operatori del soccorso.

Progetto “Protetto: Rifugiato a casa mia” — Caritas Novara (comune di Bellinzago N.se): relatrice
durante incontro di apertura dei lavori, rivolta ai volontari partecipanti (02/03/2016).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali".

Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000, si dichiara che le informazioni
contenute nel presente curriculum corrispondono al vero.

01/08/2022



http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

