
DATI ANAGRAFICI 

Nome                  Monica Scattina 

Nata a                 La Spezia il 30 Luglio 1971 

Telefono             338/8145069  

E-mail:               monicascattina@alice.it  

Iscritta all’Albo dell’Ordine degli Psicologi della Liguria n. 1393 

Socia AIPsiM Associazione Italiana Psicodrammatisti Italiani  

Studio di psicoterapia     Via Pertile, 1 Padova 

Professione Psicologa-Psicoterapeuta-Psicodrammatista 

STUDI 

• Scuola di specializzazione in Psicodramma a metodo moreniano presso l’Accademia di 

Psicodramma di Mantova (Direttore Dott. Paolo Carrirolo -  Vic. S. Gervasio n. 4 Mantova) 

Gennaio 2009- Dicembre 2015 (votazione 110/110 e lode). 

• Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Psicoanalitica Fenomenologica. 

(ISTITUTO ARETUSA S.A.S. Direttore Professor Giorgio Maria Ferlini -Via Magarotto n. 

16  Padova  ). 8 Novembre 2008 (votazione 110/110 e lode).  

• Laurea in Psicologia presso l’Università degli Studi di Padova (indirizzo clinico e di 

comunità) Giugno 2002 (relatore di Tesi Professor Giorgio Maria Ferlini). 

• Licenza Liceale conseguita presso il Liceo Scientifico “A. Pacinotti” di La Spezia. 

 

ABILITAZIONI 

• Abilitazione all’esercizio dell’attività psicoterapeutica da parte dell’Ordine degli Psicologi 

della Liguria, 25 novembre 2008. 

• Ammissione all’Ordine degli Psicologi della Liguria, n°1393, 27 aprile 2004. 

• Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo, Università degli 

Studi di Padova. Seconda sessione 2003. 

 

 

 



FORMAZIONE IN AMBITO CLINICO (PSICODRAMMA) 

• Partecipazione al laboratorio Residenziale di Psicodramma Classico condotto dal Dr. Paolo 

Carrirolo.) Catania Ottobre 2019 Piancovento (FC)Luglio 2018 - Luglio 2019- Luglio2014 

Cereseto (PR) Luglio 2013 – Ottobre 2011 

• Partecipazione mensile al gruppo di formazione-supervisione in psicodramma tenuto dal Dott. 

Paolo Carrirolo. 

• Partecipazione al laboratorio Residenziale di Psicodramma Classico condotto dalla Dr.ssa 

Laura Consolati. Cereseto  (PR) Novembre 2010  

• Partecipazione al laboratorio Residenziale di Psicodramma “Sulle tracce del passato che vive: 

il genosociodramma” Moniga del Garda (BS) dal 29 Maggio al 1 Giugno 2010.  

• Partecipazione al laboratorio di Psicodramma Classico condotto dal Dr. Paolo Carrirolo. 9 

Maggio 2009.  

 

FORMAZIONE IN AMBITO CLINICO (PSICOTERAPIA) 

• Partecipazione mensile al gruppo di supervisione di casi clinici tenuto dal Professor Giorgio 

Maria Ferlini Gennaio 2009 - Settembre 2016 

• Partecipazione ai Seminari mensili tenuti dal Professor Salomon Resnik Periodi : 2009-2010; 

2004 - 2007.  

• Tirocinio Scuola di Specializzazione presso il Centro di Salute Mentale di San Donà di 

Piave, tutor Dott. Salvatore Russo. Attività clinica: psicoterapie individuali e di gruppo – 

psicodiagnostica. Gennaio 2007- Marzo 2008. 

• Tirocinio Scuola di Specializzazione presso il Centro di Salute Mentale di Mirano, tutor 

Dott.ssa Vanna Marangon. Attività clinica: psicoterapie individuali e di gruppo – 

psicodiagnostica. Giugno 2004 – Marzo 2008. 

• Tirocinio post-lauream presso il Centro di Salute Mentale di Dolo, tutor Dott.ssa Francesca 

Ceccherelli. Attività clinica: partecipazione alle attività terapeutiche gruppale ed agli incontri 

di supervisione settimanale. Settembre 2002 - Settembre 2003. 

• Tirocinio in un progetto di riabilitazione psichiatrica attraverso l’uso del linguaggio teatrale, 

nato dalla collaborazione del II° Servizio Psichiatrico di Padova con il Laboratorio Teatrale 

Artaud di Padova, supervisore Dott. Fernando Della Pietra. Ottobre 1995 - Luglio 1999. 



• Tirocinio pre-lauream presso il II° Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell’Azienda 

Ospedaliera di Padova, partecipando alle attività terapeutiche gruppale in reparto ed agli 

incontri settimanali di supervisione dei casi clinici, tutor Dott. Fernando Della Pietra. Maggio 

1995 - Maggio 1996. 

• Tirocinio pre-lauream presso il Centro Sociale Riabilitativo dell’ ex Ospedale Psichiatrico - 

Complesso Socio-Sanitario dei Colli ULSS16 Padova partecipando alle attività riabilitative 

di gruppo settimanali ed agli incontri di supervisione di casi clinici, tutor Dott. Fernando Della 

Pietra. Aprile 1994 – Febbraio 1995. 

• Percorso personale di analisi individuale con l’analista Dottoressa MariaGrazia Crema 1997-

2008 

  

ESPERIENZE LAVORATIVE 

• Attività clinica di psicoterapia individuale e di gruppo (Studio di psicoterapia privato –

Padova).  

• Supervisore degli specializzandi in psicoterapia e dei tirocinanti della Facoltà di Psicologia –

Università degli Studi di Padova presso il II° Servizio di Psichiatria di Padova (referente Dr 

Della Pietra) da Ottobre 2017 ad oggi 

• Percorsi di psicodramma in gravidanza e nel post-partum. 

• Percorsi di psicodramma sulla genitorialità. 

• Collaborazione con l’associazione Arca di Noè di Padova: percorsi di psicodramma rivolti 

alle coppie durante la gravidanza e nel post-partum. Novembre 2011- Dicembre 2013. 

• Attività di tutoraggio per tutti gli allievi dei Corsi di Specializzazione presso la Scuola di 

Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica Fenomenologica (ISTITUTO ARETUSA 

S.A.S. -Padova). Gennaio 2009 – Gennaio 2018.  

• Cultrice della materia PSICHIATRIA presso l’Università degli Studi di Padova – Facoltà di 

Psicologia (Titolare del Corso Professor Giorgio Maria Ferlini). Novembre 2005 – Settembre 

2011. 

• Collaborazione con il Dipartimento di Psichiatria di Dolo-Mirano ULSS 13, tramite 

l’Associazione “il Portico”: conduzione settimanale di un gruppo terapeutico con pazienti 

psicotici gravi attraverso l'utilizzo del linguaggio non verbale presso il Centro di Salute 

Mentale di Dolo e la Comunità Terapeutica di Paluello. Aprile 2003 – Marzo 2011.  



• Collaborazione con il Dipartimento di Psichiatria di San Donà di Piave ULSS 10 tramite 

l’Associazione A.I.T.Sam: conduzione settimanale di un gruppo terapeutico con pazienti 

psicotici gravi attraverso l'utilizzo del linguaggio non verbale presso il Centro di Salute 

Mentale. Aprile 2007 – Giugno 2010.  

• Collaborazione con il Dipartimento di Psichiatria di San Donà di Piave ULSS 10 tramite 

l’Associazione A.I.T.Sam: conduzione settimanale di un gruppo terapeutico attraverso 

l'utilizzo del linguaggio cinematografico presso la Comunità Terapeutica Riabilitativa. 

Giugno 2010 – Dicembre 2010.  

• Collaborazione con il Dipartimento di Psichiatria di San Donà di Piave ULSS 10: conduzione 

settimanale di un gruppo terapeutico con pazienti psicotici gravi attraverso l'utilizzo del 

linguaggio non verbale presso il Centro di Salute Mentale. Periodi: 01/09/2006 – 31/12/2006; 

15/11/2004 – 15/03/2005; 20/11/2003 – 15/12/2003.  

• Conduzione del Corso di Danza Terapia per Operatori dell’U.O. di Psichiatria di San Donà di 

Piave presso il Centro di Salute Mentale. Dicembre 2003.  

• Relatore al “Corso teorico-pratico nell'ambito della disabilità psico-fisica: il ruolo del gioco 

nei bambini e negli adulti”. (corso organizzato dal Centro Sociale del Dipartimento Socio 

Sanitario dei Colli- U.L.S.S. 16 in collaborazione con il Centro Servizi Volontariato della 

provincia di Padova). Gennaio 2007. 

• Partecipazione in qualità di ricercatore per il centro di salute mentale di San Donà di Piave 

allo studio multicentrico “Il contesto socio-ambientale dei pazienti con disturbi dell’umore”, 

coordinato dal Dipartimento di Psichiatria dell’Università di Napoli SUN (Prof. Mario Maj) 

periodo 2006-2007. 

• Organizzazione del convegno “Diritti, Sentimenti e Disabilità” (Fondazione Baccichetti) 12 

Marzo 2005. 

• Programmazione ed organizzazione di percorsi formativi per i genitori di persone con 

Sindrome di Down (Associazione Down Sezione Euganea – Monselice PD) Settembre 2002 

- Luglio 2004. 

• Supervisore degli operatori coinvolti nel progetto di “Educazione all’autonomia per persone 

con Sindrome Down” (Associazione Down Sezione Euganea – Monselice PD). Settembre 

2002 -  Luglio 2004. 

• Conduzione del laboratorio di Teatro-Danzaterapia con En.A.I.P. Veneto per il “Progetto vita: 

Imparare un nuovo Destino”. Periodi: 20/11/2004 al 31/12/2004; 10/3/2004 al 03/9/2004.  



• Ha collaborato al progetto coordinato dall’Associazione Down di Padova “Attività di 

rieducazione funzionale di specifici processi e abilità cognitive in attività individuale con 

persone affette da Sindrome Down”. Dicembre 2000 - Luglio 2002. 

•  Ha condotto laboratori di teatro-danzaterapia presso: 

◦       CEOD “Il Nodo” di Albignasego (Padova). Settembre 2000 - Ottobre 2002. 

◦       CEOD “Giovani Amici” di Arteselle di Solesino (Padova). Febbraio 1999 - Giugno 

2000. 

◦       “Associazione Down” di Padova. Dicembre 1999 - Giugno 2000. 

 

 

 

 

 

 

Dott.ssa Monica Scattina 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. lgs. 196/03.  

	


