
 C U R R I C U L U M  V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Alba Maria Pulimanti
Indirizzo Via Don Vincenzo Minetti 8/B 16126 GENOVA

Telefono fisso +39 010 0994597
Telefono Cellulare +39 3701280112

E-mail pulimantia@tiscali.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 08/04/58

ESPERIENZA LAVORATIVA

01/03/1983  -  12/02/1985 Psico- socio- terapeuta presso Coop Servizi Sociali “Il Biscione” Genova

30/12/1985  -  09/12/1986 Ruolo amministrativo presso Comune di Genova – Assessorato Problemi 
Economici e Sociali del Lavoro

10/12/1986  - 16/10/1988 Psicologo collaboratore in ruolo presso Unità Sanitaria Locale  79 – Voghera 
(PV) assegnato l Nucleo Operativo Tossicodipendenze

17/10/1988  - 30/06/1995 Psicologo coadiutore in ruolo presso Unità Sanitaria Locale 16 – Genova 
assegnato al Servizio di Salute Mentale e alle strutture riabilitative residenziali 
afferenti ai progetti di superamento dell'ex Ospedale Psichiatrico di Genova 
Quarto

01/07/1995  - 31/12/2016 Dirigente Psicologo 1° livello presso ASL 3 “Genovese” Genova  assegnato al 
Dipartimento di Salute Mentale , Distretti 13, 11, 10. Assegnato alla struttura 
riabilitativa residenziale e semiresidenziale del Distretto 10 dal 1998 al 2001.

Dal  01/01 /2017 Counseling psicologico e psicoterapia presso il proprio studio professionale sito
in via di Fassolo 53R Genova 16126. Dal 01/01/2019 via Don Minetti 8/B 
Genova 16126

(Partita IVA n. 02441800998)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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15/07/77  Diploma di Maturità Scientifica presso Liceo Scientifico Statale Enrico Fermi  
Genova (votazione finale: 57/60)

17/03/82

 

Diploma di Laurea in Psicologia presso Università degli Studi di Padova 
(votazione finale 110/110)

30/04/92 Diploma di specializzazione in psicoterapia conseguito presso l'Istituto 
dell'Approccio Centrato sulla Persona “Carl Rogers” di Roma

23/11/12 Diploma di Laura in Scienze della Comunicazione presso l'Università degli 
Studi di Genova (votazione finale . 110/110 lode). Pubblicazione della tesi finale

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

         Incarichi di docenza  in Sociologia e Psicologia di Gruppo presso la Scuola

       Infermieri professionali della U.S.L. 16 durante gli anni scolastici 1992-93-94 e 

       presso la scuola Infermieri Professionali della ASL 3 “Genovese” durante l’anno

       1995/96

       Incarichi di docenza in materie psicologiche  presso l’Unità Operativa

       Formazione della  ASL 3 “Genovese” dal  2003 al 2006.

       Esercizio dell'attività professionale in studio privato (regime intramoenia)

       

       

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

I INGLESE                         FRANCESE                   SPAGNOLO
• Capacità di lettura Buona                              Ottima                             Buona

• Capacità di scrittura Discreta                           Buona                              Sufficiente
• Capacità di espressione orale Discreta                           Buona                              Sufficiente

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
.

Costante formazione e supervisione del lavoro di gruppo nell'arco della carriera
lavorativa.

Addestramento alla comunicazione con l'utenza psichiatrica

Formazione in tecniche di comunicazione non verbale

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE 

Referente per gli interventi riabilitativi presso il Centro di Salute Mentale 

Distretto 13

Referente incaricato per la Progettazione e Qualità  nell'ambito delle procedure 

di accreditamento presso il Centro di salute Mentale del Distretto 10 

Referente incaricato per i flussi informativi e la gestione dei dati  informatizzati 
presso il Centro di salute Mentale del Distretto 10 

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Uso del computer e dei principali applicativi di office automation, gestione data 
base, gestione pagine internet, competenze base di programmazione in 
linguaggio HTML..Competenze di base nella produzione e montaggio di filmati 
e immagini  digitali  Uso dei macchinari inerenti la comunicazione in aula.

ALTRE CAPACITÀ E
COMPETENZE

Sport praticati: Sci, Nuoto, Cicloturismo, trecking

PATENTE O PATENTI Patente di guida cat. B. Automunito.
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ULTERIORI INFORMAZIONI Iscrizione all'Albo degli Psicologi Psicoterapeuti della Regione Liguria dal 1996  (n.7/78)

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice 

in materia di protezione dei dati personali”
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