
 

 

 
CURRICULUM VITAE 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ALESSANDRA BONAVIA 
Indirizzo  VIA ROSTAN 4/1 16155 GENOVA 
Telefono  3462185091 

E-mail  alessandrabonavia@gmail.com 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  11/12/1992 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  Luglio 2019 – in corso  
Posizione lavorativa  Psicologo libero professionista 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Supporto psicologico – problemi relazionali, emotivi, di ansia e/o adattamento, 
alimentari 

 
  Settembre 2017 – in corso 

 Nome dell’azienda e città  Deledda International School – Fondazione Urban Lab Genoa International School  
Genova 

Posizione lavorativa  Docente di psicologia 
Principali mansioni e 

responsabilità 
 Programma Diploma International Baccalaureate – classi 3° e 4° superiori 

Coordinatore di classe – 3° e 4° superiori 
‘Officer’ Antibullismo 
Co-responsabile policy antibullismo e SEN (Special Educational Needs) 

 
  Marzo 2017 – Dicembre 2018 

 Nome dell’azienda e città  Scuola di Robotica 
Genova 

Posizione lavorativa  Psicologo – collaboratore  
Principali mansioni e 

responsabilità 
 Progetti:  

Robotica educativa – Roboable per lo sviluppo cognitivo e delle abilità sociali 
Robotica educativa per l’inclusione e il sostegno alla didattica nei BES (Bisogni 
Educativi Speciali); focus del progetto – usare i robot per aumentare capacità sociali, 
cognitive e di attenzione 

 
  Aprile 2016 – Settembre 2017 

 Nome dell’azienda e città  Istituto Italiano di Tecnologia – Neuroscience and Brain Technologies 
Group: Genetics of Cognition, PI: Dr. Francesco Papaleo, PhD 
Genova 

Posizione lavorativa  Research fellow  
Principali mansioni e 

responsabilità 
 Progetto di ricerca sulla cognizione sociale nei modelli animali di schizofrenia e 

sindrome di Di George (micro-delezione 22q11.2). 
Test comportamentali per assessment di cognizione sociale, tra cui riconoscimento 
emotivo, riconoscimento sociale e memoria. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
  Novembre 2021 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

 Istituto Il Miller – Scuola di Psicologia e Psicoterapia Cognitivo Comportamentale 

Qualifica o certificato conseguita  Master Disturbi Alimentari e Obesità 
 

  Giugno 2019 
Nome e tipo di istituto di 

istruzione 
 International Baccalaureate Organization  

Qualifica o certificato conseguita  Psychology (cat. 1) Workshop 
 

  Seconda sessione 2018 
Nome e tipo di istituto di 

istruzione 
 Università degli Studi di Pavia 

Qualifica o certificato conseguita  Esame di stato per l’abilitazione alla professione psicologo 
 

  2013-2015 
Nome e tipo di istituto di 

istruzione 
 Università degli Studi di Padova  

Principali studi / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tesi Magistrale: The Relationship Between Vegeterianism, Disordered Eating and 
Emotion Reglulation: An Event-Related Potential Study 
Ricerca sui comportamenti di controllo del cibo e sulle abitudini alimentari in adulti e 
giovani adulti in relazione all’elaborazione di stimoli visivi riguardanti il cibo.  
Raccolta ed elaborazione dati EEG e questionari come EDI-II, BDI, STAI 

Qualifica o certificato conseguita  Laurea Magistrale in Cognitive Neuroscience and Clinical Neuropsychology 
 

  2010-2013 
Nome e tipo di istituto di 

istruzione 
 Università di Roma La Sapienza 

 
Principali studi / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Tesi Triennale: Plasticità Neuronale nell’Amigdala in Relazione ad Eventi 

Emotivamente Significativi 
Qualifica o certificato conseguita  Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche della Valutazione Clinica 

nell’Infanzia nell’Adolescenza e nella Famiglia 
 

  2008-2010 
Nome e tipo di istituto di 

istruzione 
 Deledda International School 

 
Principali studi / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 High Level Subjects – Psychology, English A1, Spanish B, Italian B 

Standard Level Subjects – Biology, Math 
Qualifica o certificato conseguita  Diploma di Scuola Superiore International Baccalaureate 

 
 

 
PUBBLICAZIONI 

 
 

Autori  Valentina Ferretti, Federica Maltese, Gabriella Contarini, Marco Nigro, Alessandra 
Bonavia, Huiping Huang, Valentina Gigliucci, Giovanni Morelli, Diego Scheggia, 
Francesca Managò, Giulia Castellani, Arthur Lefevre, Laura Cancedda, Bice Chini, 
Valery Grivenich, & Francesco Papaleo 
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Titolo  Oxytocin Signaling in the Central Amygdala Modulates Emotion Discrimination 
Emotion Discrimination in Mice 

Rivista scientifica  Current Biology 
Anno di pubblicazione  2019 

 
Autori  Diego Scheggia, Francesca Managò, Federica Maltese, Stefania Bruni, Marco Nigro, 

Daniel Dautan, Patrick Latuske, Gabriella Contarini, Marta Gomez-Gonzalo, Linda 
Maria Requie, Valentina Ferretti, Giulia Castellani, Daniele Mauro, Alessandra 
Bonavia, Giorgio Carmignoto, Ofer Yizhar & Francesco Papaleo 

Titolo  Somatostatin Interneurons in the Prefrontal Cortex Control Affective State 
Discrimination in Mice 

Rivista scientifica  Nature Neuroscience 
Anno di pubblicazione  2019 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
 

MADRELINGUA 
 

ALTRE LINGUE 

 ITALIANA 
 
INGLESE (ECCELLENTE – C2 CERTIFICATO) 
SPAGNOLO (BUONO) 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI   

 

 Buone capacità comunicative 
Buone capacità di lavorare in gruppo come membro e come leader 
Ottima capacità di lavorare in ambienti multiculturali 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

 

 Capacità di coordinare gruppi 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 Ottima conoscenza degli applicativi Microsoft e Macintosh e del Pacchetto Office 
Buona conoscenza di strumenti e Software per acquisizione e analisi dei dati  
Buona conoscenza di Software per l’analisi statistica (R) 
Capacità di montaggio, acquisizione e analisi dati Elettroencefalogramma 
 

 
CERTIFICAZIONI 

 
 Certificate of Advanced English – Cambridge Assessment: pass at grade A – CEFR 

level: C2 
 
Iscrizione Ordine degli Psicologi della Liguria (Albo A) 
 
Tirocinio professionalizzante per abilitazione esame di stato come psicologo albo A 
 
Charles River E-learning courses on animal research: Core modules, Prerequisite 
modules Function A, Task specific modules (Directive 2010/63/EU) 
 
Workshop “Esperienze Traumatiche e Disturbi del Comportamento Alimentare” 

 
PATENTE 

  
B 

 

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 


