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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

09/01/2020–alla data attuale Consigliera
Ordine degli Psicologi della Liguria, Genova (Italia) 

01/01/2020–alla data attuale Psicologo/psicologa
Istituto Italo Calvino, Genova (Italia) 

Sportello d'ascolto psicologico rivolto ad alunni, insegnanti e genitori

01/2018–alla data attuale Psicoterapeuta
CSTCS - Centro Studi per la Coppia e il Singolo, Genova 

01/2017–12/2018 Psicologa
Studio Medico Via Jori 22, Genova (Italia) 

Sportello d'ascolto psicologico: servizio per il cittadino, nel quale viene offerto uno spazio d'ascolto e di
consulenza psicologica, volto ad affrontare situazioni di disagio, più o meno grave, che si presentano 
nel vivere quotidiano 

11/2016–04/2017 Supervisore
ARCI Liguria, Genova (Italia) 

Supervisione di equipe multidisciplinare 

01/2014–12/2015 Tirocinante Psicologa
ASL 3 

Tirocinante psicologa presso DSM Via Peschiera – ASL 3 Genovese

03/2013–11/2018 Psicologa
Fi.D.Es. Medica, Genova (Italia) 

Psicologa presso comunità terapeutica "Villa Santa Maria", specializzata nel trattamento e la 
riabilitazione di pazienti adulti, autori di reato e non, affetti da patologie psichiatriche.

02/2013–alla data attuale Psicologa
Libero Professionista, Genova (Italia) 

Attività principalmente clinica svolta presso studio privato 

02/2013–09/2013 Psicologa
Redancia, Genova (Italia) 
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Psicologa presso comunità terapeutica "Tuga", specializzata nel trattamento e la riabilitazione di 
adolescenti, autori di reato e non, tra i 14 e i 18 anni affetti da patologie psichiatriche. 

12/2012–02/2013 Psicologa
Genova (Italia) 

Psicologa domiciliarmente, incaricata di seguire i pasti assistiti di una paziente con grave disturbo 
alimentare.

10/2012–03/2013 Educatrice
Centro educativo "La Mongolfiera", Genova (Italia) 

Educatrice presso il centro educativo "La Mongolfiera", rivolto a minori tra i 7 e gli 11 anni 

07/2012–09/2012 Educatrice
Fi.D.Es. Medica, Genova (Italia) 

Educatrice presso comunità terapeutica "Villa Santa Maria", specializzata nel trattamento e la 
riabilitazione di pazienti psichiatrici. 

06/2012 Relatrice
ASL 3, Genova (Italia) 

Relatrice per il ciclo di incontri "Diventare Affidatari", organizzato dalla ASL3 e dal Comune di Genova 
in collaborazione con altre Associazioni del territorio genovese, con il progetto "Figli biologici di 
famiglie affidatarie: una ricerca qualitativa".

09/2011–09/2012 Tirocinante Ricercatrice
Università degli Studi di Genova, Genova (Italia) 

Attività di ricerca presso il DISSAL, nella sezione di Criminologia dell'Università degli studi di Genova.

01/2010–06/2010 Relatrice e Coordinatrice
MDC Genova, Genova (Italia) 

Relatrice e Coordinatrice del progetto di prevenzione dell'alcolismo "NON BERTI LA VITA" presso le 
scuole medie liguri, per la società dei consumatori Movimento Del Cittadino. 

09/2009–05/2010 Tirocinante
Redancia, Genova (Italia) 

Tirocinante presso comunità terapeutica "Villa del Principe", specializzata nel trattamento di disturbi 
dell'umore, della personalità e del comportamento alimentare.

07/2004–08/2005 Educatrice
Asilo Nido Guaguito 0-36 mesi, Genova (Italia) 

Educatrice volontaria presso Asilo Nido Guaguito sito nel centro storico di Genova, che si occupa di 
prestare servizio a fasce particolarmente deboli, in una zona di particolare degrado e disagio sociale. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/2013–12/2016 Psicoterapeuta
SPC Genova, Genova (Italia) 

Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica

10/2012–alla data attuale Analizzanda
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Genova (Italia) 

In terapia psicoanalitica a più sedute a settimana con il terapeuta Dott. Profumo

07/2012 Psicologa
Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italia) 

Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo.

11/2011–05/2012 Testista
ISAD Genova, Genova (Italia) 

Corso di formazione "Il test di Rorschach. Somministrazione, siglatura ed interpretazione secondo il 
Sistema Comprensivo di Exner" presso l'ISAD.

01/2010–07/2011 Dottoressa in Psicologia
Università degli Studi di Genova, Genova (Italia) 

Laurea magistrale in Psicologia presso la Facoltà di Scienze della Formazione dell'Università degli 
Studi di Genova con votazione 110/110 con lode, con una tesi di ricerca sul punto di vista dei figli 
biologici delle famiglie affidatarie. 

10/2006–01/2010 Dottoressa in Scienze e Tecniche Psicologiche
Università degli Studi di Genova, Genova (Italia) 

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche presso la Facoltà di Scienze della Formazione 
dell'Università degli Studi di Genova con votazione 110/110 con lode, con una tesi sull'affido familiare.

09/2001–07/2006 Diploma Linguistico
Istituto Magistrale Piero Gobetti, Genova (Italia) 

Diploma presso Istituto Magistrale a indirizzo Linguistico Piero Gobetti con votazione 100/100.

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

portoghese C1 B2 C1 C1 B1

spagnolo C1 B2 B2 B2 B1

inglese B1 B1 B1 B1 B1

francese A2 B1 A2 A2 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza professionale e personale 
(anche grazie ai molti viaggi svolti)

Ottime competenze relazionali acquisite nell'incontro quotidiano con l'altro, attraverso un percorso 
personale profondo e tramite una formazione specifica in ambito psicologico ed esperienze 
professionali

Competenze organizzative e
gestionali

Buone competenze organizzative e di gestione di un gruppo, acquisite tramite esperienze personali e 
professionali in equipe

Buone capacità organizzative e di pianificazione, acquisite tramite esperienze personali e 
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professionali e sviluppate anche attraverso la passione per il viaggio

Competenze professionali Capacità di lavorare in ambienti differenti e con persone con diverse caratteristiche ed esigenze, e 
gradi di sofferenza anche molto profondi

Buone capacità di lavoro in gruppo e di gestione di uno stesso

Ottime capacità empatiche

Capacità di favorire lo sviluppo di un processo terapeutico individuale, di coppia e di gruppo e di 
programmare percorsi di intervento psicologico

Capacità di condurre il colloquio psicologico individuale, di coppia, di gruppo o organizzativo

Capacità di osservazione dal punto di vista clinico e comportamentale

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente avanzato Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Conoscenza base del Pacchetto office

Conoscenza e utilizzo di Internet Explorer, Mozilla Firefox, Google Crome e buona capacità di 
navigazione

Buona conoscenza ed utilizzo di MAX-QDA, software per l'analisi qualitativa in psicologia

Conoscenza base di SPSS, software per l'analisi statistica in psicologia

Patente di guida A, B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Appartenenza a gruppi /
associazioni

▪ Settembre 2007-Gennaio 2010: Attrice co-protagonista in "Aggiungi un posto a tavola" con 
compagnia amatoriale "Giassu" a scopo di beneficenza

▪ Ottobre 2007 - Gennaio 2009: Attrice co-protagonista in "Forza venite gente" con compagnia 
amatoriale "Redenti Ridenti" a scopo di beneficenza

Pubblicazioni ▪ Battaglia A., Verde A. (2013), "Dylan Dog tra catarsi e meccanismi di difesa: un'analisi 
criminologica del fumetto", in Rassegna Italiana di Criminologia, n 2/2013

▪ Verde A., Battaglia A. (2012), "Narrative Criminology: the case of Adolf Eichmann", 12th Annual 
Conference of the European Society of Criminology

Conferenze ▪ Settembre 2012: Partecipazione e presentazione di un articolo al Convegno annuale della 
European Society of Criminology tenutosi a Bilbao.

▪ Ottobre 2011: Partecipazione al Convegno annuale della Società Italiana di Criminologia.

▪ Settembre 2011: Partecipazione al Convegno annuale della European Society of Criminology 
tenutosi a Vilnius.

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 
GDPR 679/16. 

 

Dichiarazione effettuata ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, sotto la propria personale 
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responsabilità e consapevole che in caso di mendaci dichiarazioni incorrerà nelle pene stabilite dal 
codice penale e dalle leggi speciali in materia, ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del d.p.r. 445/2000; 
consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 e delle conseguenze previste dall'art. 75 del 
medesimo d.p.r. per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate, nonché delle 
conseguenze amministrative di esclusione dalle gare di cui al d.lgs. 163/2006 e dalla normativa 
vigente in materia.
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