
PRESENTAZIONE
Titolare P.IVA n. 02643550060

ESPERIENZA LAVORATIVA

Martina
Vacchino

DATA DI NASCITA: 
27/09/1994 

CONTATTI 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

Casa Maranetta 232, (AL) 
15071 Carpeneto, Italia 

martinavacchino@outlook.it 

(+39) 3293275328 

01/10/2020 – Genova, Italia 

31/10/2019 – 30/05/2020 – Genova, via Rivoli, Carignano 

- Partecipazione a colloqui con il singolo, le coppie, le famiglie

- Osservazione degli incontri del "Percorso nascita": incontri di accompagnamento
al parto e alla transizione alla genitorialità 

- Approfondimento di tematiche e dinamiche inerenti la tutela minorile

- Sostegno alla genitorialità

Genova, Italia 

30/04/2019 – 30/10/2019 – Genova Bolzaneto 

- Osservazione colloqui clinici

- Svolgimento di attività riabilitative

- Ottica comunitaria e di rete: contatto con altri servizi di zona e osservazione di
attività presso la Comunità Terapeutica

- Osservazione di valutazioni psicodiagnostiche

Genova, Italia 

07/2018 – 08/2018 

- Centro Estivo "Banilla" - Estate a Colori

- Pomeriggi ricreativi con bambini dai 2 ai 5 anni.
 

Tiglieto (GE), Italia 

05/2015 – 05/2019 

- Area Giochi presso Serravalle Designer Outlet (Serravalle Scrivia, AL)

- Responsabilità di bambini dai 3 ai 10 anni

- Giochi e attività 

- Aiuto nella gestione del gruppo-lavoro
 

Psicologa libera professionista 
Centro Leonardo Società Cooperativa Sociale 

Tirocinante post-laurea presso SSD Consultorio Familiare 
Azienda Sanitaria Locale Regione Liguria (ASL3) 

Tirocinante post-laurea presso Servizio di Salute Mentale 
Azienda Sanitaria Locale Regione Liguria (ASL3) 

Educatrice Centro Estivo 
G.A.M.S Giovani Amici Musica e Spettacolo 

Educatrice Baby Parking 
Società Sei Sport SSDRL 

mailto:martinavacchino@outlook.it


ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Genova, Via San Bartolomeo degli Armeni 1, Italia 

15/09/2020 

10/2016 – 03/2019 – Genova, Italia 

Dissertazione di laurea (tesi di ricerca): Ideazione suicidaria e disregolazione
emotiva: uno studio esplorativo.

- conoscenza delle principali teorie esplicative e delle metodologie di
progettazione e di valutazione degli interventi in ambito individuale, di gruppo, di
comunità, organizzativo e scolastico;

- capacità di utilizzare strumenti di intervento volti alla promozione della salute e
alla prevenzione del disagio

- conoscenza dei metodi e strumenti di valutazione diagnostica, utilizzabili con gli
individui, i gruppi e le organizzazioni
 

Livello 7 EQF 

05/2018 – 01/2019 – Genova, Italia 

Somministrazione di questionari all'interno del reparto psichiatrico al fine di
condurre la tesi sperimentale 

01/2019 – Genova, Italia 

Il corso prevede l'acquisizione di crediti formativi universitari negli ambiti
Pedagogia, Psicologia, Antropologia e Metodologie Didattiche che è necessario
avere per accedere al Concorso Docenti.

Roma, Italia 

- Laboratorio di stesura di rassegne (review)

- Utilizzo di Zotero (software per la gestione di riferimenti bibliografici)
 

10/2018 – 05/2019 – Genova, Italia 

Il corso ha fornito le competenze necessarie alla somministrazione, alla siglatura e
all’interpretazione del test di Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di Exner.
 

Livello 6 EQF 

10/2013 – 10/2016 – Genova, Italia 

Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Liguria, numero: 3078 
Ordine degli Psicologi della Liguria 

LAUREA MAGISTRALE in PSICOLOGIA (Classe LM-51) 
Università degli Studi di Genova 

Tesista presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (S.P.D.C.) 
Ospedale Policlinico San Martino 

Percorso formativo per l'acquisizione di 24 cfu 
Università degli Studi di Genova 

Corso di formazione «REVIEW WRITING» 

Master in Psicodiagnostica Rorschach 
Associazione Psicologia Clinica 



COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE:  italiano 

inglese 

Ascolto
B1

Lettura
B1

Produzione orale
A1

Interazione orale
A2

Scrittura
B1

francese 

Ascolto
A2

Lettura
A1

Produzione orale
A1

Interazione orale
A1

Scrittura
A1

PATENTE DI GUIDA

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

Dissertazione di laurea dal titolo: Dating Aggression. La violenza nelle relazioni
sentimentali in adolescenza.

- Competenze nella psicologia scolastica (apprendimento, processi educativi),
gestione delle risorse umane, intervento in psicologia di comunità, psicopatologia
dello sviluppo.

- Competenze di base in informatica e lingua inglese
 

Livello 6 EQF 

09/2009 – 06/2013 – Ovada (AL), Italia 

Livello 4 EQF 

LAUREA TRIENNALE in SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE (Classe L-24) 
Università degli Studi di Genova 

Diploma di Liceo Scientifico 
Liceo Scientifico Blaise Pascal 

Patente di guida: B 

- capacità di lavorare in gruppo

- flessibilità

- capacità di organizzazione del lavoro e dei tempi

- autonomia decisionale
 

Competenze organizzative 

- propensione all'ascolto

- attitudine al contatto con il pubblico acquisita durante l'esperienza lavorativa di
educatrice

- capacità di adattamento a situazioni nuove

- competenze comunicativo-relazionali acquisite mediante lo svolgimento di
attività di gruppo durante il percorso universitario

 

Competenze comunicative e interpersonali. 



TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in
base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679
relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati
personali.

Trattamento dei dati personali 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/IT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0679&from=ET
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/IT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0679&from=ET
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/IT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0679&from=ET
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