
Page 1 of 6 - Curriculum vitae  
[ GUIDDI, Paolo ] 

 For further informations: 
paolo.guiddi@ieo.it 

  

 

The undersigned GUIDDI Paolo authorizes the processing of personal data pursuant to 
Italian Legislative Decree no. 196 of 30 June 2003 and subsequent amendments 
   
 

PERSONAL INFORMATION 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Name  GUIDDI, Paolo 

Address  ISTITUTO EUROPEO DI ONCOLOGIA (IEO), VIA RIPAMONTI 435, 20141 MILANO 

Telephone  02 / 57489207 

E-mail  paolo.guiddi@ieo.it; paolo.guiddi@centrocardiologicomonzino.it 
 

Nationality  Italian  

Date of Birth  25.05.1981 
 

ORCID ID  https://orcid.org/0000-0003-0872-1526  

SCOPUS ID  56554150600   
  
 
 

CURRENT OCCUPATION 
 

 

 
 

OTHER WORK EXPERIENCES 
 

 

• Dates  2011 - 2021 

•Name and address of 

employer 

 Catholic University - Milan (2016) and Brescia (2017) 

• Occupation or position held  Adjunct Professor 

• Main activities and 

responsibilities 

 Group and Community Psychology– Psychology Faculty  

Empowerment - Methods and Technics – Psychology Faculty  

Methods and Technics of Group Management– Psychology Faculty 

Social and Family Psychology – Social and Politics Sciences Faculty 
 
 

• Dates  2006 - 2008 

•Name and address of 

employer 

 Spazio Giovani onlus – Lissone (MB) Cooperative Company (onlus) 

• Occupation or position held  Social Psychologist 

• Main activities and 

responsibilities 

 Writer and Coordinator of aggregation workshops for teen , promoting healthcare  

• Dates 2017 - to date 

•Name and address of 

employer 

IEO – European Institute of Oncology – Milan (MI, Italy)  

and MONZINO, Cardiologic Center – Milan (MI, Italy) 

• Type of business Clinical psychologist 

• Occupation or position held Psychological support for cancer and cardiological patients, caregivers, family members;  

collaboration in research projects; participation in conferences and training activities for staff 
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• Dates       2007 - 2008 

•Name and address of 

employer 
      Avis (italian association of Blood Volunteers) Milan  

• Occupation or position held      Internship 

• Main activities and 

responsibilities 
     European Volunteer Service Project 

         

 

EDUCATION AND TRAINING 
 

Date  

• Name and type of 

organization 

 2000 - 2003 

Catholic University of Milan 

• Awarded Qualification   Degree - Psychological Sciences and Techniques (105/100) 

 
 

Date  

• Name and type of 

organization 

 2004 - 2006 
Catholic University of Milan  

• Awarded Qualification  Degree - Clinical Psychology: Health, Family bonds and Community Interventions 
(108/110) 

 

 

Date  

• Name and type of 

organization 

  

 

2008 – 2011 

Catholic University - Milan 

• Awarded Qualification  PhD –Social Psychology 
 

Date  

• Name and type of 

organization 

 2007 – 2008 

Polytechnic of Milan 

• Awarded Qualification  Master Degree – I° level, auditor 
 

Date  

• Name and type of 

organization 

 2012 –2012 

University of Modena and Reggio Emilia 

• Awarded Qualification  Master Degree – II° level, auditor 
 

Date  

• Name and type of 

organization 

 2018 – 2022 

COIRAG - Confederation of Italian Organizations for Analytical Research on Groups 

• Awarded Qualification  Psychotherapist – degree (50/50) 
 
 

SKILLS AND COMPETENCES 
 PERSONAL 

 
 

MOTHERTONGUE  ITALIAN 
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other languages  ENGLISH FRANCAIS SPANISH 

• reading  EXCELLENT EXCELLENT GOOD 

• listening  GOOD GOOD ENOUGH 

• spoken interaction  GOOD GOOD ENOUGH 
 

SOCIAL SKILLS 
 

 

 

Sociable and communicative, empathic, strongly motivated and adaptive. Able of 
building relationships and working in teams, gained over the years with experiences in 
the field of extracurricular activities (agility sports, volunteering, collaboration with 
national and international associative realities as animators of animation and training). 
 

 

ORGANISATIONAL SKILLS   

 

 Excellent ability to work in group and leadership;  

Excellent integration and relationship skills within a team;  

Strong capacity for organizing and managing events;  

Excellent management of stress / problem solving situations. 

 

TECHNICAL AND COMPUTER 

SKILLS 

 

 Windows and Windows NT: good knowledge;  

Word, Excel, Power Point: Great know-how;  

Managing file: excellent knowledge;  

Internet, Web browsing and e-mail: excellent knowledge;  

Statistical programs for psychology (SPSS, Atlas Ti): excellent knowledge; 

 
 

OTHER SKILLS 

 

 

 

 

 

 

 ADDITIONAL INFORMATION 

 
 

- First level swimming instructor patent; 
- First Aid Certificate; 
- Certificate of first intervention in case of fire (fire certificate) 
VOLUNTARY ACTIVITIES 
- Training operators contacting the serious marginalization (Milan, 2008, 2009, 2010, 
2011). 
- Organization and attendance at school camps for refugee children (Malta, 2008). 

 

2015 - Tutor and Staff Member, Higher Education Course "Leaders of Couples and 
Parents. Families Enrichment Paths",Universita’Cattolica, Milan. 

2012 – Tutor e trainer Teen Star – Educational Courses on sexuality, bio-psico-social 
perspective (Teen Star methodology). 

2011 – Winner thesis competition “Watching European Volunteerism”, ANTEAS 
Brescia. 

2011 – Expert on Community Psychology; Social Psychology (Fac. Psychology, 
Catholic University). 

2010 – Trainer SCN e SVE (European Volunteer Service), Avis Regional Lombardia. 

2007 –Enrollment Psychology Board; Ligurian Board N. 1681;  

Postgraduate Internship: Family Research Center in collaboration with the Applied 
Social Psychology Laboratory; Supervisor: Prof. Elena Marta, Catholic University, 
Milan. 
Member of the Applied Social Psychology Laboratory, Catholic University, Milan. 
Member of the Center for Family Studies and Research, Catholic University, Milan. 

2007 – psychologist: enabling, Catholic University, Milan. 

 

B - driving licence 
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ANNEXES Main Publications and Congress Presentations: 

 
2008 An action research with adults in a condition of social exclusion, poster, in Atti, «II 

International Conference on Community Psychology» (Lisbon, 4 giugno) (con D.Marzana, 
S.Alfieri, M.Pozzi, E.Marta). 

2008  Ascoltare gli invisibili: una ricerca-intervento sulla grave emarginazione, poster, in Atti, «VII 
Convegno Nazionale della Società Italiana di Psicologia di Comunità» (Firenze, 25-27 
settembre) (con D.Marzana, M.Pozzi, S.Alfieri). 

2008 Il dono del sangue: cultura della gratuità e responsabilità sociale, comunicazione, in Atti «VII 
Convegno Nazionale della Società Italiana di Psicologia di Comunità: Persone, Comunità, 
Convivenze» (Firenze, 25-27 settembre) (con E.Marta, G.Tamanza, M.Pozzi, V.Saturni). 

2008 Il dono e la gratuità nell'impegno sociale: rigenerare legami comunitari e promuovere 
capitale sociale, in Dono, gratuità, spirito di servizio, a cura di S. Iori, CSVM, Mantova: 40-45 
(con E.Marta, M.Pozzi). 

2009 An action research with adults in a condition of social exclusion, in Building participative, 
empowering and diverse, a cura di J. Ornelas - M. Vargas Moniz, Lisbona (con D. Marzana, 
M.Pozzi, S.Alfieri). 

2009 Blood Donation as a form of civic engagement: Factors influencing or obstructing the 
decision to donate blood, relazione, in Atti, «7th European Congress of Community 
Psychology» (Parigi, 29- 30 ottobre) (con M.Pozzi, E.Marta, V.Saturni). 

2009 Motivazioni e Norme nella decisione di donare sangue: una cluster con neo donatori, poster, 
in Atti «IX Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Sociale» (Cagliari, 21-23 
settembre) (con M.Pozzi, E.Marta, V.Saturni). 

2009 Variabili organizzative ed emozioni nel dono del sangue: un modello interpretativo con neo-
donatori, comunicazione, in Atti «VII Convegno La prevenzione nella scuola e nella comunità: 
Convivenze, paure e reti informali» (Padova, 25-27 giugno) (con M.Pozzi, E.Marta, 
V.Saturni). 

2010 Dinamiche motivazionali e normative nel dono del sangue: una cluster analysis con neo-
donatori, poster, in Atti «XXXIX Convegno Nazionale di Studi di Medicina Trasfusionale» 
(Milano, 9-12 giugno), Blood Transfusion: s124 (con E.Marta, M.Pozzi). 

2010 Donazione di sangue e comportamenti a rischio in adolescenza. Ostacoli, motivazioni ed 
intenzione alla donazione, poster, in Atti «X Congresso Nazionale Sez. Psicologia Sociale» 
(Torino, 14-16 settembre): (con C.A.Mannino, S.Alfieri, D.Marzana, V.Saturni). 

2010 Dono e dono del sangue: origini, contesti, modelli, in “In vena di solidarietà. I mille volti della 
donazione in AVIS”, a cura di V.Saturni, E.Marta, Franco Angeli, Milano: 37-74 (con E.Marta, 
M.Pozzi). 

2010 Guardare al futuro intervenendo sul presente. Intenzione alla donazione di sangue e 
comportamenti a rischio: una ricerca sugli adolescenti, poster, in Atti «XXXIX Convegno 
Nazionale di Studi di Medicina Trasfusionale» (Milano, 9-12 giugno), Blood Transufion: s123 
(con S.Alfieri, V.Saturni, E.Marta). 

2010 Il dono del sangue tra processi individuali e dinamiche organizzative: una ricerca 
longitudinale con neodonatori, in La donazione in Italia, Springer, Roma (con E.Marta, 
M.Pozzi, V.Saturni). 

2010  Il dono del sangue: un gesto unico, donatori differenti, in In vena di solidarietà. I mille volti 
della donazione in AVIS, a cura di V.Saturni, E.Marta, Angeli, Milano: 87-114 (con M.Pozzi, 
E.Marta). 

2010  Mentoring: gli interventi, i protagonisti, gli effetti, in Il mentoring: una rilettura in ottica di 
psicologia comunità, a cura di E.Marta, M.Santinello, Unicopli, Milano: (con D.Marzana, 
E.Marta). 

2010  L’inclusione sociale attraverso azioni partecipate di persone senza dimora e operatori dei 
servizi, in Atti «8° Convegno nazionale della SIPCO» (Torino, 16-17 settembre), SIPCO (con 
D.Marzana, S.Alfieri, V.Fenaroli, S.Tagliabue). 

2010  Promuovere e sostenere la donazione di sangue: una ricerca-intervento con una sezione 
Avis, paper, in Atti, «VIII Convegno Nazionale SIPCO» (Torino, 16-17 settembre) (con 
E.Marta, M.Pozzi, S.Alfieri, D.Marzana). 

2011 Il ruolo delle variabili organizzative nella donazione di sangue. Un modello con donatori 
fidelizzati. Paper, VIII Convegno Nazionale “La prevenzione nella scuola e nella comunità. 
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Qualità in azione”, Laboratorio Link (Padova, 23-25 giugno). (con E.Marta, M.Pozzi). 
2011 PartecipAzione. L’inclusione sociale attraverso azioni partecipate di persone senza dimora, 

servizi e territorio. Poster, VIII Convegno Nazionale “La prevenzione nella scuola e nella 
comunità. Qualità in azione”, Laboratorio Link (Padova, 23-25 giugno) (con D.Marzana, 
S.Alfieri, V.Fenaroli, S.Tagliabue, M.Pozzi, C.Banci). 

2012 Intention to donate blood and risk behaviour: a study on adolescents, Abstract de <<32nd 
International Congress of the ISBT>>, (Cancun, 07-12 July 2012 ), In VOX SANGUINIS; 
(103): 87-87 [http://hdl.handle.net/10807/60503] (con E.Marta, S.Alfieri, V.Saturni). 

2012 Protagonisti della società plurale; Ed. Avis Lombardia (con A.Granata) 
2012 Iniziare a donare sangue: Avvicinamento e fattori facilitanti. In Ricerche di Psicologia; (con 

E.Marta, M.Pozzi). https://doi.org/10.3280/RIP2012-004006 
2012 Blood Donor Motivations: a qualitative study with both neodonors and retained donors. In 
Engaging people in health promotion and well-being. New opportunities and challenges for 
qualitative research. Vita e Pensiero, Milano. ISBN: 978-88-343-2251-2 (con E.Marta, M.Pozzi). 
2013   Motivazioni dei volontari in contesti di emergenza, in Fondamenti di Psicologia 

dell’Emergenza, Angeli, Milano (con E.Marta, M.Pozzi). 
2013   Quando uno vale due. Psicologia della donazione di sangue. La Scuola, Brescia. 
2013   Diversamente Unici. Come tutti noi. Vividown, Milano (con E.Marta).  
2014 Modi di dare. Una ricerca sull’impegno sociale dei giovani di origine straniera, in 

ORIENTAMENTI PEDAGOGICI: 1 (358): 825-856 [http://hdl.handle.net/10807/65226] (con 
A.Granata) 

2015 New donors, loyal donors, and regular donors: Which motivations sustain blood donation? in 
Transfusion and Apheresis Science, 52(3):339-44. 
https://doi.org/10.1016/j.transci.2015.02.018 (con S.Alfieri, E.Marta, V.Saturni). 

2016 Economic Crisis and Blood Donation: How are Donors' Motivations Changing? In 
Transfusion and Apheresis Science Transfusion and Apheresis Science, 54: 396-400. 
https://doi.org/10.1016/j.transci.2016.03.001(con S.Alfieri, E.Marta, V.Saturni). 

2017 “Just" blood donors? A study on the multi-affiliations of blood donors, (25): in Transfusion 
and Apheresis Science, DOI: 10.1016/j.transci.2017.07.019 (con S.Alfieri, M.Pozzi, E.Marta, 
G.Aresi, V.Saturni). 
2017 Italy: innovative experiences in tackling bullying and cyberbullying in Richardson J., 
Milovidov E & Blamire R, Bullying: perspectives, practice and insights, Council of Europe ISBN 
978-92-871-8352-1 (con B.Forresi, A.Lissoni, F.Scandroglio). 
2017 La comunità ferita. Spunti per guardare i contesti di emergenza alla luce dei profili di 
comunità (The wounded community); in PSICOLOGIA DI COMUNITA’, 2/2017; P. 45-51  
https://doi.org/10.3280/PSC2017-002005 
2017 Quando la generatività si fa concreta nel sociale. L’impegno civico e l’azione sociale, in 
AA.VV; La generatività nei legami familiari e sociali: Scritti in onore di Eugenia Scabini, ISBN 
9788834333730 (con E.Marta, M.Pozzi, D.Marzana, S.Alfieri).  
2018 La riabilitazione della voce dopo chirurgia oncologica: dall’insufficienza glottica alla 
laringectomia totale. Convegno organizzato da IEO education. Relazione su invito. 
2018  The patient perspective: investigating patient empowerment enablers and barriers within the 
oncological care process; ECANCER 13:912; (con L.Bailo, L.Vergani, G.Marton, G.Pravettoni), 
https://doi.org/10.3332/ecancer.2019.912  
2018 Stakeholder perspectives on conduct and use of patient preference studies along the 
medical product lifecycle: results from focus groups; (AAVV); Value in Health 21:S390. DOI: 
https://doi.org/10.1016/j.jval.2018.09.2317 
2018  Conditions and factors influencing application of patient preferences in benefit-risk and other 
assessments. (AAVV); in Pharmacoepidemiology and Drug Safety; 2018; Vol. 27; pp. 518 – 518; 
ISSN: 1053-8569 
2019 La riabilitazione della voce dopo chirurgia oncologica: dall’insufficienza glottica alla 
laringectomia totale. Convegno organizzato da IEO education. Relazione su invito. 
 
 
2019 Oliveri, S., Scotto, L., Ongaro, G., Triberti, S., Guiddi, P., & Pravettoni, G. (2019). "You do 
not get cancer by chance": Communicating the role of environmental causes in cancer diseases 

https://doi.org/10.3280/RIP2012-004006
https://doi.org/10.1016/j.transci.2015.02.018
https://doi.org/10.1016/j.transci.2016.03.001
https://doi.org/10.1016/j.transci.2017.07.019
https://doi.org/10.3280/PSC2017-002005
https://doi.org/10.3332/ecancer.2019.912
https://doi.org/10.1016/j.jval.2018.09.2317
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and the risk of a "guilt rhetoric". Psycho-oncology, 28(12), 2422–2424. 

https://doi.org/10.1002/pon.5224 
2019 van Overbeeke, E., Janssens, R., Whichello, C., Schölin Bywall, K., Sharpe, J., Nikolenko, 
N., Phillips, B. S., Guiddi, P., Pravettoni, G., Vergani, L., Marton, G., Cleemput, I., Simoens, S., 
Kübler, J., Juhaeri, J., Levitan, B., de Bekker-Grob, E. W., Veldwijk, J., & Huys, I. (2019). Design, 
Conduct, and Use of Patient Preference Studies in the Medical Product Life Cycle: A Multi-Method 

Study. Frontiers in pharmacology, 10, 1395. https://doi.org/10.3389/fphar.2019.01395 

2020 Russo, G. A., Oliveri, S., Cincidda, C., Guiddi, P., & Pravettoni, G. (2020). Exploring public 
attitude toward biofeedback technologies: Knowledge, preferences and personality 

tendencies. Journal of public health research, 9(4), 1782. 

https://doi.org/10.4081/jphr.2020.1782 
2020 Arnaboldi, P., Oliveri, S., Vergani, L., Marton, G., Guiddi, P., Busacchio, D., Didier, F., & 
Pravettoni, G. (2020). The clinical-care focused psychological interview (CLiC): a structured tool 

for the assessment of cancer patients' needs. Ecancermedicalscience, 14, 1000. 

https://doi.org/10.3332/ecancer.2020.1000 
2021 De Berardinis, R., Guiddi, P., Ugolini, S., Chu, F., Pietrobon, G., Pravettoni, G., Mastrilli, F., 
Chiocca, S., Ansarin, M., & Tagliabue, M. (2021). Coping With Oral Tongue Cancer and COVID-

19 Infection. Frontiers in psychiatry, 12, 562502. 

https://doi.org/10.3389/fpsyt.2021.562502 

2021 Petrocchi, S., Janssens, R., Oliveri, S., Arnou, R., Durosini, I., Guiddi, P., Louis, E., 
Vandevelde, M., Nackaerts, K., Smith, M. Y., Galli, G., de Marinis, F., Gianoncelli, L., Pravettoni, 
G., & Huys, I. (2021). What Matters Most to Lung Cancer Patients? A Qualitative Study in Italy and 

Belgium to Investigate Patient Preferences. Frontiers in pharmacology, 12, 602112. 

https://doi.org/10.3389/fphar.2021.602112 
2021 Durosini, I., Savioni, L., Triberti, S., Guiddi, P., & Pravettoni, G. (2021). The Motivation 
Journey: A Grounded Theory Study on Female Cancer Survivors' Experience of a Psychological 

Intervention for Quality of Life. International journal of environmental research and 

public health, 18(3), 950. https://doi.org/10.3390/ijerph18030950 

2021 Brivio, E., Guiddi, P., Scotto, L., Giudice, A. V., Pettini, G., Busacchio, D., Didier, F., 
Mazzocco, K., & Pravettoni, G. (2021). Patients Living With Breast Cancer During the Coronavirus 
Pandemic: The Role of Family Resilience, Coping Flexibility, and Locus of Control on Affective 

Responses. Frontiers in psychology, 11, 567230. 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.567230 

2021 Masiero, M., Busacchio, D., Guiddi, P., Arnaboldi, P., Musi, G., De Cobelli, O., Didier, F., & 
Pravettoni, G. (2021). Quality of life and psycho-emotional wellbeing in bladder cancer patients 
and their caregivers: a comparative analysis between urostomy versus ileal orthotopic 

neobladder. Ecancermedicalscience, 15, 1163. 

https://doi.org/10.3332/ecancer.2021.1163 
2021 Brivio, E., Oliveri, S., Guiddi, P., Pravettoni, G. (2021). Incidence of PTSD and generalized 
anxiety symptoms during the first wave of COVID-19 outbreak: an exploratory study of a large 

sample of the Italian population. BMC Public Health, 2021, 21(1), 1158. 

https://doi.org/10.1186/s12889-021-11168-y 

2022 Lanzoni L., Brivio E., Oliveri S., Guiddi P., Chichua M., Mazzocco K., Pravettoni G. (2022). 
The Burden of the Pain: Adverse Mental Health Outcomes of COVID-19 in Women With and 
Without Cancer. Frontiers in Psychology, 13:772128. 
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.772128 

2023 Mazzella, A., Casiraghi, M., Galetta, D., Cara, A., Maisonneuve, P., Petrella, F., Lo Iacono, 
G., et al. (2023). How Much Stress Does a Surgeon Endure? The Effects of the Robotic Approach 
on the Autonomic Nervous System of a Surgeon in the Modern Era of Thoracic 
Surgery. Cancers, 15(4), 1207. http://dx.doi.org/10.3390/cancers15041207 
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