
PRESENTAZIONE
Psicologo specializzato nei DSA, nell'ADHD e trainer con il metodo Benso 
Specialista accreditato dalla Regione Liguria per la certificazione dei DSA

ESPERIENZA LAVORATIVA

Christian Barabini 

Data di nascita: 12/10/1982 

Nazionalità: Italiana 

CONTATTI 

Corso Nazionale n°124 La
Spezia (SP), Via Paganino n°6
Sarzana (SP) 
Italia (Lavoro) 



Via Fonda n°2, 
54035 Fosdinovo , Italia 
(Abitazione) 



christian.barabini@gmail.co
m 



(+39) 3291670770 

https://
www.christianbarabinipsicolo
go.com/



https://www.facebook.com/
barabinichristian 



3291670770 (WhatsApp) 

07/01/2023 – 30/05/2023 La Spezia, Italia 

Servizio di supporto psicologico e rivolto al corpo docente, ai genitori e
agli alunni della scuola secondaria di secondo grado

07/01/2023 – 30/05/2023 La Spezia, Italia 

Servizio di supporto psicologico e rivolto al corpo docente, ai genitori e
agli alunni della scuola secondaria di primo grado

29/09/2022 – ATTUALE La Spezia, Italia 

Psicologo accreditato per Certificazioni Disturbi Specifici
dell’Apprendimento (DSA) valide per la scuola riconosciute dalla Regione
Liguria (DGR 295/2022).

11/01/2022 – ATTUALE Milano MI, Italia 

Docente nel Corso di formazione “La valutazione delle funzioni
esecutive e il loro potenziamento”, in modalità FAD asincrona

01/09/2016 – ATTUALE Bolzano , Italia 

Responsabile del laboratorio didattico-tecnologico per lo studio e le
difficoltà di apprendimento, presso Piazza Cesare Battisti n°10 La Spezia 
- Laboratorio compiti per lo studio pomeridiano 
- Corso di formazione: "Operare per l'autonomia di alunni con Disturbi
Specifici dell'Apprendimento"
-Docente presso il 9° Campus per adolescenti con dislessia, DSA e BES.
In Trentino a Castelbasso, estate 2017- 2018
- Corso di formazione: "Dalla lettura della diagnosi e l’osservazione in
classe alla stesura del pdp"

01/10/2012 – ATTUALE La Spezia, Italia 

Opero nel campo dell’educazione di soggetti con fragilità nell’
apprendimento e possibile rischio di   abbandono scolastico e/o
difficoltà di integrazione sociale.
Mi rivolgo a bambini e ragazzi con difficoltà nello studio, disturbi
specifici dell’apprendimento (DSA) e disturbo da deficit di attenzione e
iperattività (ADHD).
Le attività che propongo: 
- Supporto allo studio nelle scuole primarie, secondarie di primo e
secondo grado
- Insegnare un metodo di studio personalizzato ed efficace per rendere
lo studente strategico ed autonomo
- Utilizzo di strumenti tecnologici compensativi innovativi

Psicologo scolastico Istituto Alberghiero Casini 

Psicologo scolastico l’istituto Comprensivo"Falcone-
Borsellino"Riccò del Golfo 

Psicologo accreditato per Certificazioni Disturbi Specifici
dell’Apprendimento (DSA) 

docente corso di formazione Studio RiPsi: Ricerca
Psicologia Psicoterapia 

Formatore e referente di Canalescuola nei laboratori
didattici di La Spezia Canalescuola, Agenzia di formazione
accreditata dal Miur, Sede legale: Via Wolkenstein- Gasse, 6 

Tutor DSA libera professione 
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- Riabilitazione tramite la piattaforma online Ridinet dei disturbi dell’apprendimento
- Offrire consulenze sulla compilazione del Piano didattico personalizzato (PDP)
- Rafforzare gli aspetti motivazionali legati allo studio
- Creare e gestire la rete tra specialisti, scuola e famiglia
Le attività che propongo sono, individualizzate secondo le sue caratteristiche, con possibilità di creare
piccoli gruppi di lavoro cooperativo.

19/03/2019 – 02/09/2022 La Spezia, Italia 

Il mio ruolo prevede una pianificazione e coordinamento di tutte le attività educative nella struttura

19/12/2021 – 20/06/2022 La Spezia, Italia 

Servizio di supporto psicologico e rivolto al corpo docente, ai genitori e agli alunni della scuola secondaria
di primo grado. 

20/12/2021 – 30/05/2022 La Spezia, Italia 

Servizio di supporto psicologico e rivolto al corpo docente, ai genitori e agli alunni della scuola secondaria
di primo grado

01/01/2022 – 30/03/2022 Ragusa , Italia 

Docente nel Corso di formazione “Le funzioni esecutive nei DSA e nell’ADHD”, in modalità FAD
asincrona

01/06/2021 – 30/09/2021 Roma , Italia 

Docente nel Corso di formazione per Tutor DSA, BES e ADHD; esperto in Disturbi Specifici
dell'Apprendimento, Bisogni Educativi Speciali e Disturbi da Deficit di Attenzione e Iperattività, 
in modalità FAD asincrona

22/12/2020 – 15/06/2021 La Spezia, Italia 

Servizio di supporto psicologico e rivolto al corpo docente, ai genitori e agli alunni della scuola secondaria
di primo grado. 

01/02/2016 – 01/06/2018 La Spezia, Italia 

Pianificazione attività didattica degli alunni assegnati con deficit cognitivo medio-lieve  

10/01/2017 – 28/04/2017 La Spezia, Italia 

Il corso  di  formazione  era  articolato  in  8  incontri, mira  ad  informare  e  sensibilizzare  i  docenti  sulle
problematiche legate al trattamento in ambito scolastico degli allievi DSA affinché si possano migliorare le
strategie  didattiche  a  favore  dell’inclusione  di  questi  allievi  nella  classe  di  appartenenza  e  del  loro
successo scolastico.

01/07/2016 – 30/08/2016 La Spezia, Italia 

Accompagnamento all’attività educativa con utenti con disabilità psicomotorie 

Psicologo clinico cooperativa sociale "I RAGAZZI DELLA LUNA" sede legale 19126 - LA
SPEZIA (SP), VIA BRAGARINA 24 

psicologo scolastico l’istituto Comprensivo"Falcone-Borsellino"Riccò del Golfo 

Psicologo scolastico l’istituto Comprensivo"Falcone-Borsellino"Riccò del Golfo 

docente corso di formazione Orizzontescuola.it, in via Ragusa, via J. A. Spataro 17/A. La
società SO.GE.S. s.r.l. 

Docente nel Corso di formazione Laborform - Provider Nazionale ECM 

Psicologo scolastico l’istituto Comprensivo"Falcone-Borsellino"Riccò del Golfo 

Educatore scolastico Cooperativa Cordata 

Docente corso di formazione Istituto di Istruzione Superiore G. Capellini N. Sauro 

Educatore Cooperativa Lindbergh 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/09/2015 – 05/02/2016 Parma , Italia 

Pianificazione attività didattica dell’alunno assegnato con disturbo autistico.
Nel caso specifico l’obbiettivo è fare acquisire all’alunno diverse abilità basilari senza l’aiuto di un adulto.

14/09/2012 – 14/09/2015 Parma, Italia 

Attività di sostegno scolastico in minore con disabilità 

01/11/2012 – 01/09/2014 La Spezia, Italia 

Referente per la sede di Fidenza dell’AID di Parma
Supporto scolastico di tre ragazzi con disturbi dell’apprendimento

01/03/2008 – 09/10/2012 Parma , Italia 

Gestione e organizzazione delle attività ludico-terapeutiche degli utenti della comunità di recupero
Colloqui terapeutici con gli utenti dove si affrontava l’excursus della carriera tossicomanica
Conduzione di gruppi di mutuo -aiuto

Educatore scolastico Cooperativa Aldia 

Educatore scolastico Cooperativa Aurora Domus 

Referente psicologo Associazione Italiana Dislessia 

Educatore di comunità Comunità Betania 
• 
• 
• 

12/11/2021 – 15/04/2022 Roma , Italia 

Indirizzo Via Mugello n°8 , Roma , Italia  Sito Internet https://www.laboratorioapprendimento.com/ 

12/07/2021 – 12/01/2022 La Spezia, Italia 

Indirizzo Via XXIV maggio n°143, 19121, La Spezia, Italia  Sito Internet http://www.asl5.liguria.it/ 

04/12/2021 – 18/12/2021 Bari, Italia 

Indirizzo Via Aurelio Carrante, 13, 70124, Bari, Italia  Sito Internet https://www.dallaluna.it/ 

10/01/2020 – 17/06/2020 Napoli , Italia 

Indirizzo Centro Direzionale Isola F2 - Napoli, Napoli , Italia  Sito Internet https://www.unipegaso.it/ 

16/05/2020 – 28/05/2020 Italia 

Sito Internet https://www.gianlucadaffi.it/ 

12/08/2018 – 16/12/2018 Genova , Italia 

Sito Internet https://metodobenso.com/ 

18/07/2016 – 28/07/2016 Italia 

Sito Internet https://www.canalescuola.it/index.php 

3° edizione - Corso di Alta Formazione DSA: dalla valutazione clinico-diagnostica
all’intervento, 112 ore su piattaforma ECM Laboratorio apprendimento 

Frequentazione volontaria di 550 ore Neuropsichiatria infantile Asl n°5 La Spezia 

Corso Tecnico ABA Cooperativa Dalla Luna 

CORSO INTENSIVO DI QUALIFICAZIONE PER L'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI
EDUCATORE PROFESSIONALE SOCIO-PEDAGOGICO (CORSO VALIDO AI SENSI DELLA
L. 205/2017, COMMI 594-601, INERENTE LA NUOVA FIGURA DELL'EDUCATORE
PROFESSIONALE SOCIO-PEDAGOGICO) Pegaso 

ADHD Teacher Trainer Gianluca Daffi 

Trainer di 1°livello Metodo Benso Metodo Benso 

Tutor dell'apprendimento Canalescuola 

https://www.laboratorioapprendimento.com/
http://www.asl5.liguria.it/
https://www.dallaluna.it/
https://www.unipegaso.it/
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COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto A1 Produzione orale A1 
Lettura A1 Interazione orale A1 
Scrittura A1  

francesce 

Ascolto A1 Produzione orale A1 
Lettura A1 Interazione orale A1 
Scrittura A1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE DIGITALI 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Social Network Microsoft Office Utilizzo del
broswer Posta elettronica 

ULTERIORI INFORMAZIONI
Competenze comunicative e interpersonali 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 

 

14/07/2013 – 15/07/2013 Bologna, Italia 

Indirizzo Via Amendola 12 - 40121 -, Bologna, Italia  Sito Internet https://www.anastasis.it/ 

13/10/2009 – 10/10/2010 Reggio Emilia 

10/09/2005 – 11/07/2007 

Sito Internet https://www.unipr.it/ 

11/09/2001 – 13/03/2005 

Sito Internet https://www.unipr.it/ 

Corso sulla Piattaforma Ridinet Anastasis 

Corso di perfezionamento in Psicopedagogia e Rieducazione scolastica dei Disturbi
dell’Apprendimento presso l’Università di Modena e Reggio Emilia Università di
Modena e Reggio Emilia 

Laurea specialistica in Psicologia dello Sviluppo Università degli Studi di Parma 

Laurea Triennale in Psicologia Università degli Studi di Parma 

buone capacità comunitive e relazionali 

https://www.anastasis.it/
https://www.unipr.it/
https://www.unipr.it/
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