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ESPERIENZA LAVORATIVA

* Gennaio 2020 - presente

+ Studio privato, Via Zara 9/13,
Genova

+ Settore privato

* Psicologo libero professionista

* consulenze e supporto psicologico

* Dicembre 2020 - Giugno 2023
+ |.C. N. Barabino, Largo Gozzano,
3, Genova

+ Pubblica Amministrazione

* psicologo libero professionista

* Febbraio 2023 - presente

+ ASL3, Centro di Salute Mentale
CSM, C.so Paganini, 3, Genova
* Pubblica Amministrazione

« tirocinante

* Febbraio 2021 - Dicembre 2022
+ ASL3, SSD Consultorio familiare,
Via Assarotti, 35, Genova

* Pubblica Amministrazione

« tirocinante

* Novembre 2020 - Febbraio 2021
+ Organizzazione a Supporto
Dell'apprendimento APS, via

Colombo 12/15, Genova

* Organizzazione di promozione
sociale

* psicologo libero professionista

DAPINO, CARLOTTA

Via Zara 9int. 13, 16145, Genova.

+39 3395319211

info@carlottadapino.com e carlotta.dapino@psypec.it

ltaliana
30/05/1990
DPNCLT90E70D969A e 02659080994

Psicologo iscritto all'albo della Liguria N. 07/2507 dal 21/04/2016

Attivita di consulenze psicologiche e supporto psicologico per
bambini, adolescenti, giovani adulti e genitori.

. Valutazione dello sviluppo

. Supporto psicologico individuale e di coppia
. Sostegno alla genitorialita

. Orientamento scolastico e career counselling

Psicologo scolastico attraverso aggiudicazione bandi di gara:

. Sportello per alunni, genitori, personale ATA

. Osservazioniin classe, consulenze ai docenti

. Conduzione di gruppi di intervisione per docenti
. Formazione ai docenti

Tirocinio di specializzazione in psicoterapia, scuola SIPRe;

. Supporto psicologico individuale
. Riunioni con I'equipe della struttura
. Supervisioni in gruppo

Tirocinio di specializzazione in psicoterapia, scuola SIPRe;

. Supporto psicologico individuale

. Sostegno alla genitorialita individuale e di coppia
. Casi di tutela di minori e relazioni per TM

. Valutazioni psicologiche di minori (WISC-IV)

Consulente esterno per attivita di osservazione delle abilita
scolastiche per bambini di classe Seconda, Terza, Quarta e
Quinta della Scuola Primaria IC Quezzi

. Valutazione degli apprendimenti
. Restituzione ai docenti
. Reportistica specializzata
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* Gennaio 2020 - Giugno 2022

+ Centro Leonardo, via Invrea 7/7,
Genova

+ Societa Cooperativa Sociale,
settore privato

+ psicologo libero professionista
stutor DSA

* Settembre 2018 - Luglio 2019

+ Educational Psychology Service —
Children’s Service at Royal Borough
of Greenwich, London

« Settore pubblico, equivalente asl

* Locum Educational Psychologist

* Referente psicologo

* Maggio 2017 - Ottobre 2017
+ Welcome Project,
www.welco.me.uk

+ web platform

+ Team member

* Settembre 2016 - Luglio 2017
* Place2Be, London

+ charity organisation

+ School counselor

* Settembre 2014 - 2015
+ Istituto A.Adler, Torino

+ Settore privato

* Tirocinio

ESPERIENZA DI
VOLONTARIATO INERENTE

* Marzo 2020 - presente

+ CISOM, P.zza del Grillo 1, Roma
+ Organizzazione di volontariato

+ Volontario psicologo

* Psicologo dell'emergenza

CONVEGNI E CONFERENZE

e 2023 - XV Seminario di
Lavarone

+ 2023 - ISPA Conference, Bologna

Attivita di tutoraggio specializzato a domicilio per bambini e ragazzi di
scuola primaria e secondaria con diagnosi BES o DSA.

. Presa in carico dei pazienti
. Incontri con genitori e docenti
. Tutoraggio specializzato

Attivita di valutazione, cura e prevenzione in servizio per utenza 0-25
anni;

. Referente per EHCP assesment (valutazioni BES)

. Consulenze psicologiche per genitori e personale scolastico
. Sostegno alla genitorialita

. Formazione e supervisione per docenti

. Preparazione e invio di relazioni tecniche specializzate

Attivita di analisi dei dati del progetto pilota, programmazione e
progettazione interventi scolastici.

. Progetto mirato alla promozione dell'inclusione scolastica
. Screening in scuole primarie e secondarie di primo grado
. Ricerca e sviluppo della web platform

. Progettazione e implementazione di un questionario

Attivita di sostegno psicologico ed emotivo tramite sportello psicologico
a scuola, Horsenden Primary School

. Sessioni individuali di ascolto e gioco mirato allo sviluppo

. Sostegno per difficoltd comportamentali ed emotive

Tirocinio professionalizzante di 1.000 ore

. Laboratori di educazione all'affettivita tramite peer education
. Laboratori per bambini di scuola dell'infanzia e primaria

. Riabilitazione psichiatrica tramite laboratorio, il Bandolo

J Formazione docenti post emergenza COVID-19

. Parte del progetto di Alisa Progettiamoci il Futuro

. Supporto Psicologico Telefonico (COVID-19)

. Supporto psicologico a distanza tramite Numero Verde “Non

siete soli” sul disagio alimentare in eta evolutiva

Intervento dal titolo «Professionisti sul filo. Il lavoro con gli adolescenti
a scuola» all'interno del Seminario dal titolo «Sul filo. Adolescenze
possibili.

Supporto organizzativo come membro del Local Organising Committee
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Gennaio 2021 - Dicembre 2024
+ Scuola SIPRe, Milano

* Indirizzo psicoanalisi della
relazione

+ Scuola di specializzazione in
psicoterapia riconosciuta dal MIUR

* Settembre 2016 - Giugno 2017
Tavistock and Portman NHS
Foundation Trust, Londra

* Psicologia psicodinamica e
psicologia sistemica

* Ottobre 2012 — Marzo 2015

+ Universita degli studi di Torino

* Neuroriabilitazione e psicoterapia
cognitiva

* Psicologo

* LM-51

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

* MADRELINGUA
* ALTRALINGUA

* PATENTE

GENOVA, 10/10/2023

In corso il terzo anno di specializzazione presso la sede di Milano.
Teorie di riferimento: teoria di psicoanalisi della relazione di Minolli e
teoria dei sistemi complessi di Morin.

Merit

Benessere mentale del bambino, dell'adolescente e della famiglia
secondo il Modello Tavistock.

Qualifica aggiuntiva di family practitioner, approccio sistemico della
scuola di Milano.

110/110 cum laude.

Tesi di ricerca qualitativa “Lavoro in equipe inter-disciplinare: gli
Interventi Assistiti con gli Animali”, relatore Maurizio Tirassa.

ltaliana
Inglese (IELTS exam - Livello C1)

B
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