
PRESENTAZIONE

Sono uno psicologo con esperienza clinica rivolta a pazienti privati in studio e online, di comunità psichiatrica e
delle dipendenze, e di lavoro di rete nell'ambito clinico, nel gioco d'azzardo e nella peer education. Ho esperienza
educativa con adulti e ragazzi, di lavoro domiciliare e networking con le Istituzioni. Cerco ambienti di lavoro
stimolanti a cui fornire il mio contributo e con i quali svilupparmi professionalmente in diversi ambiti. Iscritto
all'Ordine degli Psicologi della Regione Liguria, numero 3146.
 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Educatore per Servizi Domiciliari Territoriali e servizi di Tutela Minori 
Coopselios Cooperativa Sociale [ 09/2023 – Attuale ] 

Città: Castel San Giovanni (PC) 
Paese: Italia 

Educatore operante presso i Servizi Educativi Domiciliari del Comune di Castel San Giovanni. Attività educativa
rivolta a persone adulte con disabilità fisica e/o mentale, allo scopo di costruire un percorso condiviso di
autonomia lavorativa, sociale e di vita quotidiana. Gestione di un Gruppo Adolescenti diurno territoriale.

Psicologo clinico 
In proprio [ 02/2022 – Attuale ] 

Città: Milano 
Paese: Italia 

Attività psicologiche di valutazione, potenziamento e riabilitazione rivolte a pazienti privati, soprattutto in
modalità online.

Psicologo in comunità neuropsichiatrica per adolescenti 
Fondazione L'Aliante ONLUS [ 09/07/2021 – 09/2023 ] 

Città: Milano 
Paese: Italia 

Operatore di comunità psichiatrica per adolescenti nella comunità "L'Aliante". Aiuto alla
gestione degli spazi di vita e alla cura di sé stessi rivolto agli utenti della comunità, con
particolare attenzione all'aspetto relazionale, avente il fine di sviluppare autonomia,
consolidare la rete di supporto sociale, favorire il rientro in famiglia e la ripresa delle
attività scolastiche o lavorative. Scrittura e gestione dei piani terapeutici riabilitativi,
gestione dei rapporti istituzionali per la cura integrata. Conduzione di attività riabilitative
di gruppo.

Operatore di Housing Sociale e servizio SAI 
L'Arcobaleno Società Cooperativa Sociale ONLUS [ 02/2022 – 04/2023 ] 

Città: Lecco 
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Paese: Italia 

Attività educative rivolte alla gestione di utenti del servizio di Housing Sociale e del
Servizio Accoglienza Integrazione, consistente nella presa in carico di persone italiane con
necessità abitative temporanee e migranti protetti da Asilo internazionale. Progettazione
e attuazione di interventi finalizzati all'ottenimento dell'autonomia lavorativa e abitativa,
tramite la costruzione di un percorso personalizzato di istruzione e ricerca attiva del
lavoro, in collaborazione con le risorse sul territorio; lavoro di rete con le Istituzioni locali
e provinciali.

Psicologo in comunità terapeutica per le dipendenze 
Anteo Cooperativa Sociale [ 10/2021 – 04/2022 ] 

Città: Milano 
Paese: Italia 

Operatore specializzato in attività di gestione, educazione e conduzione gruppi terapeutici nella comunità
terapeutica per adulti rivolta alla cura delle Dipendenze e Doppia Diagnosi "Anteo Saman L'Asilo", sita in Milano.
Gestione del gruppo degli ospiti, degli adempimenti burocratici e dei rapporti con le Istituzioni, conduzione di
gruppi terapeutici ed espressivi, direzione della vita comunitaria.

Psicologo della salute nell'ambito delle dipendenze 
Proteo Società Cooperativa Sociale e ASL 2 Savonese [ 30/11/2019 – 11/07/2021 ] 

Città: Savona 
Paese: Italia 
Sito web: https://www.facebook.com/puntasuditesavona/about 
Impresa o settore: Sanità e assistenza sociale 

Psicologo in team specializzato per attività di ricerca e intervento nell'ambito di un
progetto di prevenzione e trattamento del Disturbo da Gioco D'azzardo, attivato del SerD
della ASL2 Savonese. Progettazione condivisa con gli stakeholders e implementazione di
azioni di promozione della salute sul territorio della Provincia di Savona attraverso gli
strumenti della Psicologia di Comunità. Attività di supporto e peer education rivolte ad
adolescenti impegnati in sportelli di supporto e ascolto tra pari. Creazione e
mantenimento di pagine social dedicate al progetto, e contenuti multimediali divulgativi.

Educatore 
Il Quadrifoglio, Società Cooperativa Sociale [ 30/09/2018 – 11/07/2021 ] 

Città: Genova 
Paese: Italia 
Sito web: https://www.facebook.com/cooperazionesociale 
Impresa o settore: Istruzione 

Educatore di persone con disabilità fisica e psichica, per lo più adolescenti, con attività finalizzata all'inclusione
sociale e lavorativa e all'autonomia personale: assistenza all'implementazione di lavori socialmente utili e
all'acquisizione di assunzioni protette; costruzione e sviluppo di reti di supporto sociale; integrazione delle
potenzialità individuali, familiari e di comunità per la progettazione futura a medio-lungo termine; assistenza alla
persona.

Tirocinante psicologo 
ASL 2 Savonese, Centro per i Disturbi Alimentari e dell'Adolescenza [ 30/10/2019 – 04/2020 ] 

Città: Pietra Ligure 
Paese: Italia 
Impresa o settore: Sanità e assistenza sociale 

Affiancamento del dirigente psicologo del reparto di Salute Mentale dell'Ospedale di Pietra Ligure, nell'ambito del
CDAA (Centro per i Disturbi Alimentari e dell'Adolescenza): colloqui clinici; osservazione partecipante di sedute di
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terapia sistemico-familiare; partecipazione ai Gruppi Multifamiliari; partecipazione alle sedute di terapia di
gruppo dedicata ai pazienti ricoverati; partecipazione alle tavole rotonde dell'equipe con valutazione dei piani
terapeutici a breve e lungo termine.

Tirocinante psicologo 
ASL 2 Savonese, Centro di Salute Mentale [ 28/04/2019 – 29/10/2019 ] 

Città: Carcare 
Paese: Italia 

Affiancamento del dirigente psicologo del Servizio di Salute Mentale nelle attività quotidiane di intervento e
sostegno psicologico: somministrazione e analisi di test diagnostici; colloqui clinici; riunioni di equipe con
personale psichiatrico, psicologico, infermieristico, assistenti sociali; co-conduzione di sedute dialogiche di Open
Dialogue; analisi e valutazione di progetti di intervento psicosociale; partecipazione a gruppi dedicati
all'intervento organizzativo in ambito ospedaliero.
 

Tutor universitario 
Università di Genova [ 09/2018 – 07/2019 ] 

Città: Savona 
Paese: Italia 

Aiuto individuale alla progettazione e implementazione di percorsi di studio specifici per studenti universitari con
disabilità fisica o cognitiva.

Tutor universitario 
Università di Genova [ 08/2016 – 07/2017 ] 

Città: Savona 
Paese: Italia 

Aiuto individuale alla progettazione e implementazione di percorsi di studio specifici per studenti universitari con
disabilità fisica o cognitiva.

Stagista di psicologia 
ASL 2 Savonese [ 10/2016 – 01/2017 ] 

Città: Savona 
Paese: Italia 

Stage curricolare in ambito del Servizio per le Tossicodipendenze della ASL 2 di Savona. Collaborazione e aiuto
alla pianificazione e messa in opera di progetti di prevenzione sul territorio, tra cui incontri con studenti delle
scuole e incontri con la cittadinanza. Affiancamento ai colloqui di accoglienza ai pazienti, partecipazione alle
riunioni cliniche e di prevenzione. Inserimento e gestione dati con Microsoft Excel.

Collaboratore di ricerca sociale 
Università degli Studi di Milano-Bicocca [ 09/2013 – 08/2014 ] 

Città: Milano 
Paese: Italia 

Collaborazione studentesca retribuita con compiti operativi di sondaggio e intervista telefonica CATI (Computer-
Assisted Telephone Interviewing), per conto del Dipartimento di Sociologia e Ricerca Sociale dell'università.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunità 
Università di Genova [ 2015 – 19/03/2019 ] 

Città: Genova 
Paese: Italia 



Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO C1  LETTURA C1  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2  

Voto finale: 105/110 – Livello EQF: Livello 7 EQF 
Tesi: Quando la terra trema. Il ruolo della psicologia dell'emergenza dopo il terremoto 

Diagnosi clinica;
Competenze nell'utilizzo e analisi di strumenti di indagine psicologici (test di Rorschach, metodi di
rilevazione psicosociale, test psicodiagnostici clinici ecc.)
Studio della psicologia e psicopatologia adulta e del ciclo di vita
Conoscenza e implementazione di progetti (in solitaria o in equipe) aventi finalità di intervento
psicosociale, individuale, familiare, di comunità
Competenze nella gestione e partecipazione di team dedicati allo svolgimento di progetti universitari e in
risposta a bandi extrauniversitari.
Competenze psicometriche e riguardanti l'uso dello strumento di analisi statistica SPSS

Laurea Triennale in Comunicazione e Psicologia 
Università degli Studi di Milano-Bicocca [ 09/2011 – 04/2015 ] 

Città: Milano 
Paese: Italia 
Voto finale: 101/110 – Livello EQF: Livello 6 EQF 
Tesi: La politica mediata: uno studio sulla comunicazione orientata al cittadino con l'utilizzo dei nuovi 

• Competenze nell'ambito delle teorie dell'informazione, informatica, comunicazione aziendale e
comunicazione digitale. 

• Inglese, spagnolo, tedesco.

Certificato di conoscenza della lingua inglese I-ESOL livello C1 (Proficiency/expert) 
City&Guilds [ 2015 ] 

Città: Milano 
Paese: Italia 

Iscritto alla scuola di Psicoterapia Integrata 
Scuola Psicoterapia Integrata (SPI) di Bergamo [ 2023 – Attuale ] 

Città: Milano 
Paese: Italia 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

Social Network /  Game Design con Unity Engine /  Grafica digitale 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative 

Partecipazione operativa e progettuale in team alla creazione e implementazione di progetti di prevenzione e
intervento sul territorio. Co-progettazione e implementazione di attività educative e di rete sociale con
partenariati, nell'ambito dell'attività lavorativa di educatore.

• 
• 

• 
• 

• 

• 



Esperienza di creazione di progetti commerciali per azienda leader del settore di Analisi Sensoriale maturata
nell'ambito della partecipazione a un team multidisciplinare, nell'ambito del concorso Mimprendo Italia (2015).

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Competenze comunicative e interpersonali. 

Creazione di post e infografiche.

Creazione di volantini e opuscoli pubblicitari.

Conoscenze nella comunicazione mediata dai social network.

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Operatore di Dialogo Aperto / Open Dialogue in ASL 2 Savonese 
[ 2017 – 2021 ] 

Conduzione e partecipazione a gruppi di incontro riabilitativi e dialogici per affrontare

situazioni di crisi familiare e adolescenziale secondo l'approccio psicologico sistemico del

Dialogo Aperto; formazione specifica e volontariato nell'ambito del tirocinio psicologico e

della APS "Noi X Voi" di Carcare (Savona).

Membro del gruppo di lavoro per i diritti delle persone LGBTQ+ dell'associazione ReDiPsi 
[ 08/2020 – Attuale ] 

Partecipazione attiva al gruppo di lavoro "Diritti LGBT+" della federazione Reti di Psicologi per i Diritti Umani
(ReDiPsi), con l'obiettivo di promuovere una cultura di rispetto dei diritti e dell'uguaglianza, anche tra i
professionisti psicologi. Azioni di advocacy tramite la creazione e pubblicazione di contenuti divulgativi,
informativi, articoli, webinar e indagini di ricerca.

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Autorizzazione al trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum

vitae in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del GDPR 679/16.

Voghera, 22/01/2024  

 

Andrea Ghibaudo
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                     <ul><li>Diagnosi clinica;</li><li>Competenze nell'utilizzo e analisi di strumenti di indagine psicologici (test di Rorschach, metodi di rilevazione psicosociale, test psicodiagnostici clinici ecc.)</li><li>Studio della psicologia e psicopatologia adulta e del ciclo di vita</li><li>Conoscenza e implementazione di progetti (in solitaria o in equipe) aventi finalità di intervento psicosociale, individuale, familiare, di comunità</li><li>Competenze nella gestione e partecipazione di team dedicati allo svolgimento di progetti universitari e in risposta a bandi extrauniversitari.</li><li>Competenze psicometriche e riguardanti l'uso dello strumento di analisi statistica SPSS</li></ul>
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                     La politica mediata: uno studio sulla comunicazione orientata al cittadino con l'utilizzo dei nuovi
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Competenze nell'ambito delle teorie dell'informazione, informatica, comunicazione aziendale e comunicazione digitale.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Inglese, spagnolo, tedesco.</li></ol>
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                     Certificato di conoscenza della lingua inglese I-ESOL livello C1 (Proficiency/expert)
                
            
             
                 Scuola Psicoterapia Integrata (SPI) di Bergamo
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2023
                    
                     true
                
                 
                     Iscritto alla scuola di Psicoterapia Integrata
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                 Competenze comunicative e interpersonali.
                 <p>Creazione di post e infografiche.</p><p>Creazione di volantini e opuscoli pubblicitari.</p><p>Conoscenze nella comunicazione mediata dai social network.</p>
            
        
         
             
                 Competenze organizzative
                 <p>Partecipazione operativa e progettuale in team alla creazione e implementazione di progetti di prevenzione e intervento sul territorio. Co-progettazione e implementazione di attività educative e di rete sociale con partenariati, nell'ambito dell'attività lavorativa di educatore.</p><p>Esperienza di creazione di progetti commerciali per azienda leader del settore di Analisi Sensoriale maturata nell'ambito della partecipazione a un team multidisciplinare, nell'ambito del concorso&nbsp;Mimprendo Italia (2015).</p>
            
        
         
             
                 Social Network
                 Game Design con Unity Engine
                 Grafica digitale
            
        
         
         
         
         
             Competenze professionali
             
                 Operatore di Dialogo Aperto / Open Dialogue in ASL 2 Savonese
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                 <p>Conduzione e partecipazione a gruppi di incontro riabilitativi e dialogici per affrontare</p><p>situazioni di crisi familiare e adolescenziale secondo l'approccio psicologico sistemico del</p><p>Dialogo Aperto; formazione specifica e volontariato nell'ambito del tirocinio psicologico e</p><p>della APS "Noi X Voi" di Carcare (Savona).</p>
            
        
         
             Competenze professionali
             
                 Membro del gruppo di lavoro per i diritti delle persone LGBTQ+ dell'associazione ReDiPsi
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                 <p>Partecipazione attiva al gruppo di lavoro "Diritti LGBT+" della federazione Reti di Psicologi per i Diritti Umani (ReDiPsi), con l'obiettivo di promuovere una cultura di rispetto dei diritti e dell'uguaglianza, anche tra i professionisti psicologi. Azioni di advocacy tramite la creazione e pubblicazione di contenuti divulgativi, informativi, articoli, webinar e indagini di ricerca.</p>
            
        
         
             Trattamento dei dati personali
             
                 Autorizzazione al trattamento dei dati personali
                 <p>Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum</p><p>vitae in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del GDPR 679/16.</p>
            
        
    


