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INFORMAZIONI PERSONALI Marta Brucci 
 

  

 Via Almeria 22/1, 16135, Genova (GE), Italia 

  3896389962 

 bruccimarta@gmail.com 

 

 

Sesso F | Data di nascita 10/05/1996 | Nazionalità Italiana  

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 
 

Dall’1/05/2024 Psicologa - Libera Professione 
 

Dall’1/11/2023 al 30/05/2024 Animatore c/o Pandora Società Cooperativa Sociale Onlus  
Via Merano 20, Genova 

▪ Attività educativa e formativa 

▪ Gestione gruppo classe 

▪ Gestione delle dinamiche di gruppo  

▪ Acquisizione di competenze nell’ambito dei minori  
 

Dal 12/06/2023 al 31/01/2023 Educatore professionale c/o La Comunità  
Via orefici 8/38, Genova 

▪ Attività educativa e formativa 

▪ Creazione di rapporti di fiducia e collaborazione  

▪ Gestione delle dinamiche di gruppo  

▪ Partecipazione alle attività di gioco  

▪ Acquisizione di competenze nell’ambito dei minori  
 

Dal 15/05/2022 al 09/06/2023 Educatore Professionale c/o Società Cooperativa sociale O.N.L.U.S. La Salle 

Salita Negrone Durazzo 5/1, 16125, Genova 

▪ Attività educativa e formativa 

▪ Creazione di rapporti di fiducia e collaborazione  

▪ Gestione delle dinamiche di gruppo  

▪ Partecipazione alle attività di gioco  

▪ Acquisizione di competenze nell’ambito dei minori  
 
 

Dal 15/05/2022 al 31/12/2022 Affido Educativo c/o Comune di Genova 

▪ Organizzazione del piano settimanale con la mamma 

▪ Valutazione delle attività da proporre  

▪ Accompagnamento del minore  

▪ Conoscenza del contesto entro il quale si muove  

▪ Supporto educativo e formativo  

▪ Partecipazione alle attività di gioco 

Dal 25/05/2021 al 25/05/2022 Servizio Civile c/o Associazione Comunità San Benedetto al Porto 

Via Buozzi 17, 16126, Genova  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

▪ Supporto educativo e formativo  

▪ Partecipazione a colloqui di conoscenza  

▪ Partecipazione ad eventi e accoglienza  

▪ Partecipazione a incontri di gruppo e riunioni d’equipe 

▪ Creazione di rapporti di fiducia e  

▪ Gestione di situazioni di tensione e conflitto tra gli utenti  

▪ Supporto nell’iter burocratico degli utenti.  
 

Dal 16/08/2020 al 30/06/2021 Allenatrice di calcio c/o Superba Femminile (Giovanissime – Under 15) 

Campo Sportivo “Felice Ceravolo” – Via B. Bianco 6, Genova  

▪ Gestione del gruppo e delle sue dinamiche  

▪ Creazione di relazioni  

▪ Supporto sportivo ed educativo  

▪ Gestione dell’educazione sportiva  

▪ Gestione di situazioni di conflitto e malessere 

 

Dal 2012 al 2020 Baby-sitting  

Genova  

▪ Accompagnamento a scuola  

▪ Gestione dei bisogni dei ragazzi  

▪ Invenzione di giochi e attività 

▪ Creazione di relazioni solide e lavoro di rete con i genitori  

 

Dal 2015 al 2020 Ripetizioni  

Genova  

▪ Supporto all’apprendimento di Italiano, Matematica e Storia  

▪ Supporto emotivo per i ragazzi  

▪ Creazione di relazioni di fiducia  

▪ Supporto nel superamento delle difficoltà legate al mondo accademico 

 

16/08/2018 al 30/06/2019 Allenatrice di calcio c/o San Giovanni Battista Femminile (Under 14) 

Campo Sportivo – Via D. Oliva 5C, Sestri Ponente 

▪ Gestione del gruppo e delle sue dinamiche  

▪ Creazione di relazioni  

▪ Supporto sportivo e educativo  

▪ Gestione dell’educazione sportiva  

▪ Gestione di situazioni di conflitto e malessere 

 

 

28/02/2023 Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Liguria  
 

 

Dal 21/1/2023 a oggi  Scuola di Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale c/o Il Miller 
Via Luigi Lanfranconi 1/10 
 

 

Dal 30/10/2021 al 30/04/2022  Tirocinio Post-Lauream di ricerca   

Università degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze della Formazione  

▪ Creazione di questionari e tracce per focus group 

▪ Compilazione di documenti per il Comitato Etico di Ricerca in Ateneo (CERA) 

▪ Partecipazione a riunioni con i partner per costruzione e messa in atto dei vari progetti  
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COMPETENZE PERSONALI   

 

▪ Sostegno e supporto di due ragazze di terza media nello studio e nella vita  

▪ Partecipazione al lavoro di gruppo del team di ricerca 

▪ Gestione del tempo  

▪ Acquisizione di capacità di ricerca in letteratura e interpretazione dei risultati  

▪ Stesura di articoli scientifici  
 

Dal 30/04/2021 al 30/10/2021 Tirocinio Post-Lauream c/o Centro Solidarietà Genova (CEIS)  

Comunità per Tossicodipendenti – Salita Cà dei Trenta 28, 16161, Genova  

▪ Partecipazione alle attività della casa  

▪ Acquisizione di informazioni utili sulla patologia  

▪ Gestione delle dinamiche conflittuali nel rapporto interpersonale e nel gruppo  

▪ Costruzione di relazioni di fiducia  

▪ Gestione del carico emotivo  

▪ Partecipazione a incontri di gruppo “qui e ora” 

▪ Partecipazione a incontri di gruppo con lo psicologo della struttura  

▪ Acquisizione di competenze sulle dinamiche burocratiche  

▪ Partecipazione alle riunioni d’equipe  
 
 

29/01/2021 Formazione generale sulla sicurezza e salute nei luoghi di lavoro   

Corso online fornito da Università degli Studi di Genova   

Acquisizione di competenze rispetto: 

▪ Salute e sicurezza dei lavoratori  

▪ Concetti di rischio, danno e prevenzione  

▪ Uso di dispositivi di protezione  

▪ Doveri e diritti del lavoratore 
 

Dal 2018 al 2021 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunità 

Università degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze della Formazione  

▪ Acquisizione di competenze nell’ambito psicologico  

▪ Gestione delle informazioni e problem-solving  

▪ Acquisizione maggiore di ascolto attivo ed empatico  

▪ Lavoro di squadra e costruzione di relazioni con i colleghi  

▪ Acquisizione teorica sulla conduzione di colloqui psicologici individuali e di gruppo  

 

Dal 2015 al 2018 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche  

Università degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze della Formazione  

▪  Acquisizione delle basi necessarie per l’apprendimento di competenze in ambito psicologico  

▪ Lavoro di squadra  

▪ Gestione delle informazioni e problem-solving  

Acquisizione di ascolto attivo ed empatico 

 

Dal 2010 al 2015 Diploma c/o Liceo Scientifico Statale Leonardo da Vinci  

Via Arecco 2, Genova  

 

 

Lingua madre Italiano  

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 
 

 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B1 B1 B2 

  

Spagnolo A2 A2 A1 A2 A2 

  

   
 

Competenze comunicative Ho buone competenze di: 

▪ Ascolto ed empatia sia innate che acquisite durante la mia esperienza come educatrice di Azione 
Cattolica per il gruppo dei Giovanissimi (14-18 anni) 

▪ Comunicazione non verbale  

▪ Public speaking e chiarezza grammaticale e lessicale acquisite durante la mia esperienza sia come 
educatrice di Azione Cattolica sia come allenatrice  

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ho buone competenze di: 

▪ Leadership sviluppate nella mia esperienza di gioco di squadra  

▪ Gestione del carico di lavoro e del tempo  

▪ Lavoro in gruppo 

▪ Problem-solving  

▪ Lavorare in autonomia  

Competenze professionali Ho buone competenze di: 

▪ Flessibilità e adattamento  

▪ Motivazione e orientamento agli obiettivi  

▪ Creatività e proattività 

  

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato  

 

 
▪ Buona padronanza dei programmi per l’ufficio (Pacchetto Office)  

▪ Buona padronanza dei social network per scopi pubblicitari e/o divulgativi 

▪ Buona padronanza di piattaforme per videoconferenze (Google Meet, Teams, Zoom) 

Patente di guida Patente B - Auto e moto munita  

 

Pubblicazioni 

 

 

▪ Rania, N., Coppola, I., Brucci, M., & Lagomarsino, F. (2022). Attitudes and Beliefs of the Italian 
Population towards COVID-19 Vaccinations. International Journal of Environmental Research and 
Public Health, 19(10), 6139. 

▪ Rania, N., Coppola, I., Brucci, M., & Pinna, L. (2022). Enhancing empowerment in young adults 
during the COVID-19 era in Italy through the Photovoice technique. Current Psychology, 1-14. 

▪ Rania, N., Coppola, I., & Brucci, M. (2023). Mental health and quality of professional life of healthcare 
workers: One year after the outbreak of the COVID-19 pandemic. Sustainability, 15(4), 2977. 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 
2016/679).  
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