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All'attenzione del Prof. Filippo Ansaldi
Direzione Generale ALISA
direzione.alisa@regione.liguria.it

Prot. 1217/2021/s
Oggetto: Istituzione Coordinamento ALISA Psicologi SSR

L'Ordine degli Psicologi della Liguria e la Consulta Ordinistica
dei direttori/responsabili di SC e SSD di psicologia del SSR hanno
proposto a codesta Azienda di istituire il Coordinamento della
Psicologia delle Aziende territoriali e Ospedaliere della Liguria, al
fine di rispondere ai bisogni psicologici della popolazione, nel modo
piu appropriato ed efficace e collaborare in situazioni di emergenza
sanitaria come quella da covid 19, non ancora terminata. Tale
Coordinamento si propone di partecipare attivamente ad un miglior
utilizzo delle competenze della professione psicologica nell’ambito
del SSR, supportare il governo clinico, favorire il monitoraggio dei
percorsi, definire il fabbisogno professionale, predisporre percorsi
formativi trasversali di rilevanza psicologica.

Si propone che tale Coordinamento sia formato dai
Direttori/Responsabili delle Strutture di Psicologia delle Aziende
Sanitarie (ove presenti) e/o da referenti individuati dalla Direzione
Aziendale e da uno o piu rappresentanti del Consiglio dell’Ordine
delle psicologhe e psicologi della Liguria.

I punti in oggi prioritari che riteniamo debbano essere affrontati dal
Coordinamento di ALISA sono:

1. [l"attivazione in ogni azienda di un coordinamento
operativo-organizzativo a livello aziendale ai sensi della legge 176 (
art. 20 bis) che prevede “un’area funzionale aziendale” per un
utilizzo delle risorse professionali psicologiche presenti nelle
Aziende, capace di mettere in rete le prestazioni psicologiche
erogate in tutti gli ambiti previsti dai LEA al fine di “garantire |l
benessere psicologico individuale e collettivo” cosi come previsto
anche dal comma 2 dell’art. 29 ter della legge 13 ottobre 2020, n.
126, di conversione del cd “Decreto Agosto”. La complessita delle
prestazioni e la molteplicita delle aree in cui opera lo psicologo
richiedono una governance che puo realizzarsi solo attraverso
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assetti organizzativi definiti, che possano evitare la frammentazione
e la sovrapposizione degli interventi.

2. sostenere |'attuazione nella nostra Regione delle attivita
psicologiche di promozione, prevenzione, diagnosi, sostegno, cura e
riabilitazione previste nei nuovi LEA del 2017 e nel Piano Nazionale
della Cronicita (PNC) del 2016. In particolare il PNC valorizza il
ruolo degli Psicologi nell’assistenza alle persone con situazioni di
cronicita (il 38% della popolazione secondo il Ministero della
Salute), che assorbono il 70% delle risorse destinate al SSN,
prevedendo l'implementazione di contesti domiciliari e territoriali
all'interno di una organizzazione in rete integrata tra medici,
infermieri, psicologi ed altre figure professionali. In questo ambito
la presenza di un Coordinamento regionale degli psicologi puo
promuovere, alla luce di linee guida e PDTA di evidenza scientifica,
nonché di indicatori mirati delle specifiche tipologie delle attivita
svolte, le caratteristiche di omogeneita nella modalita di erogazione
delle prestazioni. Ne sono un indicatore I'ampio numero di linee
guida di efficacia ed efficienza su problematiche e disturbi in cui
I'assistenza psicologica € inserita.

3. Sostegno e consulenza ad ALISA nelle proposte formulate
alle Aziende Sanitarie al fine di renderle coerenti con il sapere
psicologico nell’organizzazione della Sanita del nostro SSR, in
particolare rispetto alle risorse messe a disposizione (spazi di
accoglienza all’'utenza adeguati sia in presenza che in remoto,
dotazioni digitali per attivita diagnostiche, terapeutiche, riabilitative
online).

Nella speranza di aver risposto adeguatamente alla Vostra
richiesta rimaniamo a disposizione per ogni eventuale
comunicazione e siamo pertanto a disposizione per una Vostra
eventuale convocazione del gruppo di lavoro.

Cordiali saluti
La Presidente
Dott.ssa Mara Fiaschi

Genova, 5 novembre 2021
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