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Ordine degli Psicologi 
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Alla c.a dott.ssa S. Viale  
Vicepresidente della Regione Liguria, 
Assessore alla Sanità, Politiche sociali e 
Sicurezza Regione Liguria 

 
Alla c.a. dott.ssa I. Cavo  

Assessore alla Comunicazione, 
Formazione, Politiche giovanili e 
Culturali Regione Liguria 

 

Prot. 436/2020/s 

 

Gentilissime Assessore Sonia Viale e Ilaria Cavo, 

a seguito della video conferenza dello scorso 27 aprile, dopo aver 

ascoltato le vostre dichiarazioni e raccolto le sollecitazioni dei 

diversi stakeholder in merito alla necessità di spiegare l’attuale 

situazione ai bambini e di far comprendere e assimilare ai più 

giovani le nuove regole necessarie allo stile di vita ai tempi del 

virus, sperando di fare cosa gradita condividiamo alcuni materiali 

prodotti dall'Ordine degli Psicologi della Liguria (una breve storia a 

disegni, Arturo e il Coronavirus, rivolta ai più piccoli) e alcuni link 

utili a supportare famiglie e bambini. Se lo riterrete adeguato, 

questi materiali potrebbero essere inseriti nello spazio che 

dedicherete all’area Famiglie e infanzia sul sito della Regione 

insieme al fumetto di Arturo e il Coronavirus. 

 

Cogliamo inoltre l'occasione per condividere con voi un aspetto 

che ci ha colpito, anche perché ci ha chiamato direttamente in 
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causa, ovvero la richiesta, da parte di alcuni rappresentanti dei 

familiari di bambini e ragazzi disabili, di poter accedere a un 

supporto psicologico, a fronte di una interruzione quasi totale di 

assistenza per i loro figli (chiusura dei Centri di riabilitazione 

cognitiva e fisica). Segnaliamo che nell’area della Disabilità, a 

differenza di altre aree quali Salute mentale, Consultori familiari, 

Sert e Neuropsichiatria infantile (che comunque sono al di sotto 

degli standard europei), le unità di psicologi e psicoterapeuti in 

forza ai Servizi Disabili in tutta la Regione Liguria sono davvero 

esigue. A questo proposito ci permettiamo di suggerire, come una 

delle possibili risorse messe a disposizione di famiglie e bambini 

con bisogni speciali, aggravati peraltro dalla situazione di 

pandemia, le possibilità aperte dalla direttiva n.14 marzo 2020, 

che consente di stipulare contratti a tempo determinato nell'area 

delle professioni sanitarie. 

Rimaniamo ovviamente a disposizione per qualsiasi 
chiarimento. 
  

Cordiali saluti 

 
La Presidente 

Mara Donatella Fiaschi 

Genova, 8 maggio 2020 
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LINK utili alle Famiglie 
 

• Storia a fumetti Ordine Psicologi Liguria  
Arturo e il Coronavirus 

• Storia a fumetti a cura di IASC  
https://interagencystandingcommittee.org/system/files/2020- 
04/My%20Hero%20is%20You,%20Storybook%20for%20Child

ren%20on%20COVID- 19%20(Italian).pdf 
• Società Italiana Pediatria  

https://www.sip.it/wp-
content/uploads/2020/04/Stiamo_a_casa_web-1.pdf  

• Proposte educative a cura di UNICEF  
https://www.unicef.it/doc/9831/proposte-educative-
coronavirus.htm  

• Consigli famiglie a cura di Save de Children 
https://www.savethechildren.it/blog-notizie/coronavirus-
genitori-e-figli-quarantena-consigli-di- convivenza 

• Consigli pratici per genitori e bambini a cura Istituto Beck 
https://www.istitutobeck.com/genitori-al-tempo-del-
coronavirus/come-aiutare-i-bambini-durante- la-quarantena-
a-casa 

• Libro sul Corona virus a cura di Ana Gomez 
https://emdr.it/wp-content/uploads/2020/04/libro-gomez-
bambini-italiano.pdf  

• Libro sul Corona virus di Rita Verardo, Giada Lauretti  
https://emdr.it/wp-content/uploads/2020/04/adolescenti-
verardo-lauretti-ministero.pdf 

https://drive.google.com/file/d/1I4DIp5VneHyWN7SI_3SE49EQjgYI1tGv/view
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