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Genova, 8 agosto 2023

Prot. 610/2023/s

Gentilissimi,

la presente per manifestare il nostro apprezzamento per il
lavoro da Voi svolto ed emerso dalla presentazione del Piano
Sociale Integrato 2023-2025, e per ringraziare del riconoscimento
attribuito alla professione psicologica all’interno dello stesso.

Con piacere abbiamo ritrovato una corrispondenza di intenti
fra quanto da voi proposto e quello che riteniamo possa e debba
essere il ruolo dello Psicologo nel settore del Sociale.

Come da Voi sottolineato, questo ambito di intervento
necessita di una prospettiva multdimensionale e multidisciplinare,
in cui le competenze delle diverse professioni che si occupano della
persona nelle sue diverse fasi di sviluppo e nei suoi contesti di vita
devono dialogare e collaborare in sinergia per costruire e rendere
disponibili traiettorie di salute, intesa - in linea con le indicazioni
dell’'lOMS - come condizione di benessere biologico, psicologico e
sociale. Questo sguardo e necessario se si vuole realizzare nei fatti
un approccio alla persona che sia globale e che quindi superi
logiche di intervento frammentate e settorializzate. La separazione
delle dimensioni biologica, psicologica e sociale si configura infatti
come una forzatura, che non consente di comprendere il ruolo
cruciale che la connessione tra questi fattori ha nella vita delle
persone.

Auspichiamo pertanto che il contributo della Psicologia, in
ragione della trasversalita delle conoscenze e competenze che le
sono proprie, possa essere apportato — in un’ottica di promozione
della salute - in ciascuna delle aree tematiche su cui il Piano si
articola, cosi da concorrere allo sviluppo di un Welfare di Comunita
attento ai bisogni di ciascuno, in rapporto alla fase del ciclo di vita e
alle sfide poste dal contesto in cui € collocato.

Questa integrazione tra saperi trova peraltro testimonianza,
nell’'ambito della formazione accademica e post lauream in ambito
psicologico, nella presenza di specifici settori disciplinari che
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trattano I'attuarsi delle competenze psicologiche nello specifico
contesto del sociale (in particolare, psicologia sociale e psicologia di
comunita), e declinano l'intervento psicosociale nelle aree della
lettura dei bisogni, analisi della domanda, strategie di prevenzione
e promozione delle risorse a livello individuale, familiare, di gruppo
e di comunita.

Per venire a quanto da Voi richiesto relativamente a eventuali
commenti in merito a quanto emerso dalla presentazione dello
PSIR, inviamo solo alcune note:

- dal nostro osservatorio, riteniamo di particolare interesse la
nuova figura del Mediatore di rete e di comunita, che potrebbe
avere una funzione di snodo e connessione tra reti formali e
informali del territorio, con un importante compito di
potenziamento del capitale sociale della comunita. La
peculiarita di questo ruolo riteniamo che richieda una
particolare attenzione per quanto concerne conoscenze e
competenze di chi dovra assumerlo, e che solleciti quindi
I'individuazione di percorsi formativi specifici e congruenti con
le richieste del ruolo stesso;

- da quanto si evince dalla parte dedicata ai Servizi educativi 6-
36 mesi, appaiono ovviamente presidiati gli aspetti pedagogici,
mentre sembra in ombra la dimensione psicologica, che
pensiamo possa invece apportare un significativo contributo
all'individuazione dei fattori di sviluppo personale e sociale del
bambino;

- inoltre, un breve accenno inerente alla tematica della
prevenzione e contrasto della violenza contro le donne: se non
gia previsto, all'interno dell’Asse Prevenzione potrebbe essere
utile inserire percorsi di sensibilizzazione/formazione gia a
partire dalla Scuola d'Infanzia.

Infine, ma non meno importante, teniamo a sottolineare il nostro
convincimento che lo spirito collaborativo e partecipativo che ha
contraddistinto la metodologia di costruzione dello PSIR sia
pienamente sintonico con le finalita che il Piano stesso si prefigge e
che abbia costituito un valore aggiunto dell‘intero percorso.
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Certi che la fattiva e per noi preziosa collaborazione finalizzata
alla costruzione dello PSIR trovera continuita nelle azioni per la sua
implementazione, rinnoviamo i ringraziamenti e rimaniamo a
disposizione per future interlocuzioni.

Con i migliori saluti
La Presidente

Mara Fiaschi
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