
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

Nome AICARDI CINZIA 
Indirizzo

                                Data di nascita
VIA BOLOGNA, 33/27 – 16127 GENOVA 
19.07.1975

Telefono 348. 5439597
Fax

E-mail C_aicardi@yahoo.com

Nazionalità Italiana

                  ESPERIENZA LAVORATIVA

                               • Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

                

Da settembre 2024 a dicembre o 2024 (100 ore)
ISTITUTO COMPRENSIVO QUEZZI GENOVA 
Progetto NON UNO MENO – PIATTAFORMA FUTURA – AZIONI CONTRO DISPERSIONE 
SCOLASTICA
MENTORING – TUTOR ESTERNO 
Sostegno alle attività didattiche e orientamento scolastico contro dispersione scolastica
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INFORMAZIONI PERSONALI



                  ESPERIENZA LAVORATIVA

                               • Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

                 ESPERIENZA LAVORATIVA

                               • Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

Da marzo 2024 a giugno 2024 (60 ore)
ISTITUTO LIGURE PER IL CONSUMO
Progetto MINIT 

PSICOLOGA SCOLASTICA 
Sportello di ascolto psicologico per studenti, insegnanti, genitori presso:
IC FINALE LIGURE (30 ORE)
IC MADDALENA BERTANI (30 ORE)

       

Da dicembre 2020 a giugno 2024 (80 ore ad anno scolastico)
 Istituto Comprensivo “Maddalena Bertani” Genova
A.S 2020/2021;  A.S. 2021/2022 ; A.S. 2022/2023; A.S. 2023/2024

Psicologa scolastica
Sportello di ascolto psicologico per studenti, insegnanti, genitori

                  ESPERIENZA LAVORATIVA

                               • Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

                 ESPERIENZA LAVORATIVA

                               • Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

Da dicembre 2020 a tuttora (120 ore ad anno scolastico)
Istituto Secondario GASTALDI ABBA – GENOVA
A.S 2020/2021;  A.S. 2021/2022 ; A.S. 2022/2023; A.S. 2023/2024
 

Psicologa scolastica
Sportello di ascolto psicologico per studenti, insegnanti, genitori

Da gennaio 2022 a tuttora (80 ore annuali per ogni anno scolastico)
Istituto comprensivo Finale Ligure
A.S 2020/2021;  A.S. 2021/2022 ; A.S. 2022/2023; A.S. 2023/2024

PSICOLOGA SCOLASTICA 
Sportello di ascolto psicologico per studenti, insegnanti, genitori

    
                  ESPERIENZA LAVORATIVA

                               • Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

Da aprile 2018 a aprile 2020
Cooperativa JOBEL - Sanremo

Cooperativa gestione SPRAR Finale Ligure – Servizio Protezione Richiedenti Asilo
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• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

                 ESPERIENZA LAVORATIVA

                               • Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

Psicoterapeuta 
Coordinamento delle attività di supervisione presta all’equipe operatori

Da settembre 2016 a aprile 2018 
Cooperativa ARCIMEDIA - Savona

Cooperativa gestione SPRAR Finale Ligure – Servizio Protezione Richiedenti Asilo
Psicoterapeuta 
Coordinamento delle attività di supervisione presta all’equipe operatore

                  ESPERIENZA LAVORATIVA

                               • Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

Da Gennaio 2016 ad oggi 
Associazione di promozione sociale “NON SOLO” 

Associazione di promozione sociale – Attività di presa in carico di persone autori e vittime di 
reato 
Presidente dell’associazione 
Attività di supervisione e coordinamento progetti per autori e vittime di reato in 
collaborazione con le associazioni del territorio ligure e le istituzioni pubbliche.

                ESPERIENZA LAVORATIVA

                                 • Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

Da Gennaio 2015 ad oggi
Associazione di promozione sociale “A cielo aperto” via del Municipio, 10 Finale Ligure

Associazione di promozione sociale
Coordinatore della Comunità Alloggio Utenza Psichiatrica (CAUP) di Rialto
Attività di supervisione ai progetti di inserimento abitativo degli ospiti della CAUP; intervisione      
con i Servizi Psichiatrici invianti. 

                 ESPERIENZA LAVORATIVA

                                 • Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

     

Da Giugno 2014 a Luglio 2017
ANFFAS – regione Rapalline Albenga

Centro Socio – Riabilitativo per persone con Handicap
Psicologo - Responsabile delle Attività Riabilitative 
Attività di supervisione dei progetti riabilitativi, supervisione dell’equipe educativa-riabilitativa.

          ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Novembre 2012 a Dicembre 2012
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Università di Genova – Facoltà di Scienze della Formazione
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• Tipo di azienda o settore Corso di laurea in Psicologia
• Tipo di impiego Laboratorio di psicodramma JUNGHIANO 

• Principali mansioni e responsabilità Psicodrammatista volontaria per la co-conduzione di gruppi di psicodramma con gli studenti in 
psicologia

           ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Giugno 2012 a Dicembre 2013
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Associazione famiglie con bambini autistici “GUARDAMI NEGLI OCCHI” di Savona

• Tipo di azienda o settore Associazione per la tutela e la cura delle persone con patologia di tipo autistico
• Tipo di impiego Gruppi di psicoterapia con bambini ed adolescenti affetti da patologia di tipo autistico

• Principali mansioni e responsabilità Psicoterapia di gruppo con bambini e adolescenti autistici, sostegno psicologico ai genitori.

  
           ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Gennaio 2012 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Associazione di Promozione Sociale “A cielo aperto” via del Municipio, 10 Finale Ligure

• Tipo di azienda o settore Promozione ed integrazione sociale delle persone con disabilità psichiatrica
• Tipo di impiego Responsabile degli inserimenti presso gli appartamenti di Calice Ligure e Rialto

• Principali mansioni e responsabilità Rapporti con i servizi territoriali che si occupano di disagio sociale e psichiatrico; stesura e 
verifica dei progetti riabilitativi.

           Esperienza lavorativa
• Date (da – a) Da Gennaio 2011 ad aggi

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Prestazione erogate come libero professionista psicoterapeuta, studio privato

• Tipo di azienda o settore Esercizio della psicoterapia con delibera dell’Ordine degli Psicologi della Liguria in data 
21.01.2011

• Tipo di impiego Psicoterapeuta individuale e di gruppo per bambini, adolescenti, adulti.
• Principali mansioni e responsabilità Utilizzo dello psicodramma analitico individuale nei contesti gruppali, sostegno psicoterapeutico 

individuale per bambini, adolescenti ed adulti, esercizio della psicoterapia

       ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Gennaio 2011 a Dicembre 2013
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Servizio di Neuropsicopatologia dell’Età Evolutiva (Asl 2 Savonese), via Chiappino Savona

• Tipo di azienda o settore Servizio consultoriale pubblico
• Tipo di impiego Volontaria psicoterapeuta

• Principali mansioni e responsabilità Conduzione di gruppi di psicoterapia con bambini e adolescenti attraverso la tecnica dello 
psicodramma, sostegno psicologico per i genitori

       ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Febbraio 2011 ad Aprile 2011 (36 ore)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Direzione Didattica Statale 1° Circolo – via degli Orti, Albenga (SV)

• Tipo di azienda o settore Istituto Scolastico
• Tipo di impiego Psicologa di gruppo

• Principali mansioni e responsabilità Corso di aggiornamento per personale docente sui seguenti argomenti: la dimensione emotiva 
degli insegnanti, i rapporti e i conflitti nell’ambiente di lavoro, la relazione e gli stili comunicativi, il
rischio del burn-out e le strategie preventive.

       ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Luglio 2010 a Dicembre 2011
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• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Associazione di promozione sociale “A cielo aperto” via del Municipio, 10 Finale Borgo

• Tipo di azienda o settore Associazione di promozione sociale
• Tipo di impiego Psicologa di gruppo per pazienti psichiatrici

• Principali mansioni e responsabilità Attività di sostegno psicologico nel gruppo appartamento dell’associazione.

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Gennaio 2010 a Febbraio 2010 (16 ore)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Direzione Didattica Statale 1° Circolo – via degli Orti, Albenga (SV)

• Tipo di azienda o settore Istituto Scolastico
• Tipo di impiego Psicologa di gruppo

• Principali mansioni e responsabilità Corso di aggiornamento per personale docente sui seguenti argomenti: la dimensione emotiva 
degli insegnanti, i rapporti e i conflitti nell’ambiente di lavoro, la relazione e gli stili comunicativi, il
rischio del burn-out e le strategie preventive.

               ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Marzo 2010 a Settembre 2010
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Cooperativa sociale Jobel Sanremo

• Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale
• Principali mansioni e responsabilità Attività di supervisore per progetto europeo Yeep della Compagnia S. Paolo presso il Comune di

Alassio (SV)

              ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Luglio 2008 ad Dicembre 2012 (8 ore mensili)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Distretto Sociosanitario n. 4 Albenganese -  Comune di Albenga (Sv)

• Tipo di azienda o settore Distretto Sociosanitario
• Tipo di impiego Psicologa – facilitatore della comunicazione

• Principali mansioni e responsabilità Conduttore gruppi di auto-mutuo-aiuto per genitori con figli adolescenti per la prevenzione del 
disagio adolescenziale

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Gennaio 2008 ad Aprile 2010 (36 ore mensili su tre classi)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Istituto Comprensivo Loano – Boissano, Corso Europa Loano (Sv)  

• Tipo di azienda o settore Istituto Scolastico
• Tipo di impiego Psicologa

• Principali mansioni e responsabilità Progetto annuale “La galassia delle emozioni”, laboratorio sull’intelligenza emotiva per bambini 
del primo biennio delle scuole elementari.

              ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  Da Ottobre 2008 a Dicembre 2009
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Federazione Italiana Giuco Calcio, Genova

• Tipo di azienda o settore Federazione sportiva
• Tipo di impiego Psicologa dello sport

• Principali mansioni e responsabilità Attività all’interno delle Scuole Calcio della Federazione per la prevenzione del disagio infantile e
adolescenziale nello sport.
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ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  Da Maggio 2008 a Dicembre 2011 (16 ore mensili)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Comune di Loano - Cooperativa Sociale I.So – Toirano (Sv) 

• Tipo di azienda o settore Ente pubblico - Cooperativa sociale
• Tipo di impiego Psicologa di “strada” 

• Principali mansioni e responsabilità Progetto di educativa di strada denominato “Strada Facendo” per la prevenzione del disagio 
adolescenziale nell’Ambito Territoriale 24 Loano, attività di supervisione agli educatori di strada.

 ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Gennaio 2006 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Associazione di promozione sociale “A cielo aperto” via del Municipio, 10 Finale Ligure

• Tipo di azienda o settore Associazione di promozione sociale
• Tipo di impiego Facilitatore delle comunicazione

• Principali mansioni e responsabilità Attività di coordinatore dell’associazione, facilitatore dei conflitti del gruppo, ricerca di 
finanziamenti per le attività dell’associazione, creazione di rete sociale e promozione del 
benessere sociale

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Gennaio 2006 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Adso – Associazione Down Savona Onlus, Savona

• Tipo di azienda o settore Associazione di famiglie con persone down
• Tipo di impiego Psicologa

• Principali mansioni e responsabilità Attività di supervisione agli educatori, al gruppo dei ragazzi down e ai genitori; stesura di progetti
e supervisione delle attività progettate.

              
ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Gennaio 2006 a Dicembre 2012
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Consultorio Diocesano Albenganese

• Tipo di azienda o settore Consultorio familiare 
• Tipo di impiego Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità Colloqui di sostegno psicologico agli adolescenti, colloqui sostegno alla coppia o individuale.
     
       ESPERIENZA LAVORATIVA 
            

• Date (da – a) Da Aprile 2006 a Luglio 2008
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Cooperativa sociale Cooperarci Savona

• Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale
• Tipo di impiego Facilitatore della comunicazione

• Principali mansioni e responsabilità Conduttore gruppi di auto-mutuo-aiuto per genitori con figli adolescenti

              ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Settembre 2005 ad Aprile 2010
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Scuola Calcio CisanoCeriale – Ceriale (Sv)

• Tipo di azienda o settore Associazione dilettantistica sportiva- settore calcio
• Tipo di impiego Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità Attività di formazione agli allenatori; attività di mediatore della comunicazione tra il gruppo 
allenatori e il gruppo dei bambini allenati.
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ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Ottobre 2005 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Prestazioni erogate come libero professionista psicologo

• Tipo di azienda o settore Libero professionista iscrizione Albo Regionale degli Psicologi il 26 aprile 2004 n° 1376
• Tipo di impiego Psicologa clinica e di comunità

• Principali mansioni e responsabilità Colloqui di sostegno psicologico individuali o di coppia, colloqui di sostengo psicologico per 
bambini e adolescenti, attività di supervisione di educatori, attività di formazione educatori, 
insegnanti.

       ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Settembre 2002 a Settembre 2008
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
cooperativa sociale “Progetto Città” – Savona         

• Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale
• Tipo di impiego Educatore professionale

• Principali mansioni e responsabilità attività di educatore per affidi educativi con bambini e adolescenti, coordinatore dei progetti estivi

           ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Gennaio 2004 a Gennaio 2005
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Servizio NPI dell’Asl 2 savonese

• Tipo di azienda o settore Servizio pubblico per l’età evolutiva
• Tipo di impiego Psicologa volontaria

• Principali mansioni e responsabilità Utilizzo tests di psicodiagnostica, colloqui con bambini, adolescenti e genitori, stesura relazioni e
progetti.

              
              ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Maggio 2005 a Aprile 2006
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Anffas – Associazione Nazionale Famiglie Disabili 

• Tipo di azienda o settore Associazione famiglie disabili intellettivi
• Tipo di impiego Psicologa

• Principali mansioni e responsabilità attività di supervisione educatori e colloqui individuali somministrazione test cognitivi con gli 
utenti dell’associazione, colloqui di sostegno ai genitori.

       
              ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da Settembre 1997 a Settembre 2004
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Cooperativa sociale “Nuovi Progetti” Savona

• Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale
• Tipo di impiego Educatore 

• Principali mansioni e responsabilità Attività di educatore presso Colonia Città di Milano, presso Istituto Medico Pedagogico si 
Toirano, presso l’asilo nido Millefiori di Savona.

              
            ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  Luglio 1996 a Settembre 1996
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Cooperativa sociale “Cooperarci” Savona
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• Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale
• Tipo di impiego Educatore

• Principali mansioni e responsabilità Educatore presso la colonia Città di Milano di Andora – Savona.

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  Dal 1992 al 1995
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Parco Acquatico “Le Caravelle” Ceriale (Sv)

• Tipo di azienda o settore Parco Acquatico
• Tipo di impiego Assistente bagnanti

• Principali mansioni e responsabilità Assistente bagnanti

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Da Gennaio 2024 a Giungo 2024
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Corso di specializzazione sulla clinica dei nuovi sintomi – ISTITUTO JONAS MILANO
DIRETTORE M. RECALCATI

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

I principali disturbi clinici dell’età evolutiva nel contesto contemporaneo

• Qualifica conseguita Crediti formativi 50. 
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Da Gennaio 2020 a dicembre 2020
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Corso di formazione annuale in Psicoterapia Istituzionale

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Esplorazione dinamiche psichiche nelle strutture comunitarie a carattere psichiatrico

• Qualifica conseguita Crediti formativi 50. 
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

        ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Da Gennaio 2006 a Gennaio 2010
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Scuola di specializzazione in Psicoterapia individuale e di gruppo della C.O.I.R.A.G sede di 
Genova con 50/50 lode

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Conduzione psicoanalitica di gruppi attraverso lo strumento dello psicodramma analitico 
junghiano, teorie psicoanalitiche psicodinamiche.

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta individuale e di gruppo
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Da Gennaio 2005 a Giugno 2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Corso di apprendimento linguaggio Braille

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Insegnamento della lettura e scrittura linguaggio dei non vedenti
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• Qualifica conseguita Conoscenza della lettura e scrittura del Braille
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Gennaio 2005 ad Aprile 2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Distretto Sociosanitario Albenganese (Sv)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di formazione per la gestione di gruppi di ascolto con gli adolescenti e i genitori per la 
prevenzione del disagio adolescenziale

• Qualifica conseguita Facilitatore della comunicazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Anno accademico 2004-2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Istituto Arpat di Albenga

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Master di primo livello in: I disturbi di apprendimento

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Anno accademico 2003-2004
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Facoltà di Scienze della Formazione Università di Udine

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Master biennali in Handicap e disabilità cognitive

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Dal 1995 a luglio 2002
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità presso l’Università di Torino con votazione di 102/110

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia clinica, di comunità.

• Qualifica conseguita Psicologa
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Psicologa iscritto all’albo regionale al n. 1376

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 1994
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Istituto Tecnico Commerciale “Ruffini” Imperia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Diploma di maturità tecnico commerciale

• Qualifica conseguita Ragioniera
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
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RELATORE A CONVEGNI E CORSI DI

FORMAZIONE

• Date           
• Ente organizzativo
• titolo del convegno

• nome della relazione
•argomento

RELATORE A CONVEGNI E CORSI DI

FORMAZIONE

      

Dicembre 2019
Sportello Artemisia Gentileschi
Formazione sul tema dell’ascolto per i volontari dello sportello
L’ascolto empatico

  

• Date Giugno 2016
• Ente organizzativo A Cielo Aperto
• titolo del convegno La chiusura degli OPG e la ricaduta sul territorio savonese

• nome della relazione Il ruolo delle associazioni di promozione sociale
•argomento

RELATORE A CONVEGNI E CORSI DI

FORMAZIONE

• Date Aprile 2015
• Ente organizzativo Consulta del Volontariato di Albenga
• titolo del convegno L’inserimento lavorativo delle persone disabili

• nome della relazione Gli aspetti psicologici nell’inserimento lavorativo delle persone con disabilità
•argomento

RELATORE A CONVEGNI E CORSI DI

FORMAZIONE

  
• Date 17 novembre 2012

• Ente organizzativo Comune di Finale Ligure
• titolo del convegno La Festa del sistema

• nome della relazione Il ruolo di “A cielo aperto” nel sistema interbibliotecario finalese
•argomento L’inserimento lavorativo delle persone con patologia psichiatrica

   RELATORE A CONVEGNI E CORSI

DI FORMAZIONE

• Date 11 dicembre 2011
• Ente organizzativo Associazione promozione sociale “A cielo aperto”
• titolo del convegno La casa di auto-mutuo- aiuto di Calice Ligure

• nome della relazione “A cielo aperto” un sistema che cresce
•argomento L’inserimento abitativo delle persone con patologia psichiatrica
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RELATORE A CONVEGNI E 
CORSI DI FORMAZIONE

• Date 1-2-3- giugno 2013/2012– Festa dell’Inquietudine - Finale Ligure
• Ente organizzativo Circolo dell’Inquietudine
• titolo del convegno Potere e potere

• nome della relazione Gruppi esperenziali di psicodramma
•argomento Il tema del potere. Aspetti sociali e culturali

RELATORE A CONVEGNI E 
CORSI DI FORMAZIONE

• Date Ottobre 2010
• Ente organizzativo Als 2 Savonese
• titolo del convegno Psicoterapia di comunità

• nome della relazione L’esperienza di “A cielo Aperto”: un modello di costruzione di rete sociale
•argomento “A cielo aperto” come esperienza di collaborazione tra Servizi sanitari e Distretti sociali

          RELATORE A CONVEGNI E
CORSI DI FORMAZIONE                                                  

• Date Settembre 2010
• Ente organizzativo Adso- Associazione Down Savona Onlus 
• titolo del convegno L’educazione sessuale nelle persone con disabilità

• nome della relazione L’esperienza dell’associazione nella provincia di Savona
•argomento La presentazione delle attività e l’educazione all’affettività nelle persone con Sindrome di Down

RELATORE A CONVEGNI E 
CORSI DI FORMAZIONE

• Date Febbraio 2010
• Ente organizzativo A.s.d. Cisano Ceriale
• titolo del convegno Corso di Aggiornamento per allenatori e genitori

• nome della relazione Gli aspetti affettivo-relazionali nel gioco del calcio
•argomento Riflessioni sugli aspetti affettivi legati al tema dello sport

RELATORE A CONVEGNI E 
CORSI DI FORMAZIONE

• Date Ottobre 2010
• Ente organizzativo Comune di Loano
• titolo del convegno “I diversi contesti della famiglia: occasioni di ascolto, dialogo e confronto”

• nome della relazione “Strada facendo: il lavoro, la scuola, l’integrazione, il gruppo”
•argomento L’esperienza di “Strada facendo” un modello di intervento per la prevenzione del disagio 

adolescenziale.
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RELATORE A CONVEGNI E 
CORSI DI FORMAZIONE

• Date Gennaio 2009
• Ente organizzativo a.d.s Cisano Ceriale
• titolo del convegno Corso di aggiornamento per allenatori e genitori

• nome della relazione Il gruppo sportivo come occasione di crescita e confronto                 
•argomento Riflessioni sul ruolo e le motivazioni degli attori che partecipano a gruppi sportivi: perché ci piace

il calcio?

RELATORE A CONVEGNI E 
CORSI DI FORMAZIONE

• Date Novembre 2009
• Ente organizzativo Comune di Loano
• titolo del convegno “I diversi contesti della famiglia: raccontare l’adolescenza”

• nome della relazione “Strada facendo”                                             
•argomento Una nuova modalità di incontro con gli adolescenti: racconti sulla panchina.

RELATORE A CONVEGNI E CORSI DI

FORMAZIONE

• Date Maggio 2008 
• Ente organizzativo Distretto Sociosanitario Albenganese
• titolo del convegno Scuola e Territorio per una Comunità Educante

• nome della relazione L’esperienza di GEA
•argomento L’esperienza di un gruppo di auto-mutuo-aiuto per genitori con figli adolescenti

RELATORE A CONVEGNI E CORSI DI

FORMAZIONE

• Date Febbraio 2008
• Ente organizzativo Cesavo Savona
• titolo del convegno Corso di formazione per Volontari

• nome della relazione L’esperienza di “A cielo aperto”
•argomento Il ruolo del volontario nell’associazione 

• Date Novembre 2006
• Ente organizzativo Comune di Albenga: Consulta del Volontariato
• titolo del convegno “Albenga per tutti”: la riabilitazione nel progetto di vita individualizzato

• nome della relazione Gli attori sono loro
•argomento Esperienza dell’associazione Adso come modello di riabilitazione partecipata

RELATORE A CONVEGNI E CORSI DI

FORMAZIONE

• Date Giugno 2005
• Ente organizzativo Comune di Albenga
• titolo del convegno “Come accompagnare un non vedente”

• nome della relazione Psicologia applicata al turismo               
•argomento Le modalità di accompagnamento di persone non vedenti e il loro approccio all’arte
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   RELATORE A CONVEGNI E CORSI 
                    DI FORMAZIONE

• Date Febbraio 2005
• Ente organizzativo Anffas di Albenga
• titolo del convegno “I diritti delle persone disabili”     

• nome della relazione Moderatore del convegno                 
•argomento L’amministratore di sostegno

PUBBLICAZIONI AICARDI C. (2023) L’evoluzione associativa tra cambiamento e stagnazione,pp. 17-43 in Aicardi
C. (a cura di), Tracce di una evoluzione. Metamorfosi di una realtà associativa, PM edizioni, 
Varazze. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura Buono
• Capacità di scrittura Buono

• Capacità di espressione orale Buono
ALTRE LINGUA

FRANCESE

• Capacità di lettura buono
• Capacità di scrittura buono

• Capacità di espressione orale buono

PATENTE O PATENTI Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 
ecc. ]

ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

    
                                                                                                                                                                    
GENOVA, 14 dicembre  2024

 

N. B. Autorizzo ai sensi della legge 675/’96 il trattamento dei miei dati personali. 

Dott.ssa Cinzia Aicardi
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