ESPERIENZA LAVORATIVA
[ 02/07/2024 - Attuale ]

[ 08/11/2024 - Attuale ]

[ 18/09/2023 - 29/08/2024 ]

[ 26/05/2021 - 12/06/2024 ]

ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE

[ 20/01/2024 - Attuale ]

[ 21/05/2024 - 25/05/2024 ]

europass

Silvia Anonide

Q@ Abitazione : Via Ayroli, 33/4, 16143, Genova, Italia

% E-mail: anonidesilvia@gmail.com , Telefono: (+39) 3381086586
Data di nascita: 18/02/1999 Nazionalita: Italiana

Psicologo/psicologa

Gruppo Redancia  https://www.grupporedancia.it/jet31/
Citta: Varazze @ Paese: Italia

-Colloquio psicologico di supporto

-Attivita psicoeducative

-Training

Psicologo/psicologa

Centro Sviluppamente  https://sviluppamente.it/
Citta: Genova @ Paese: Italia

-Colloquio di assesment

-Psicoeducazione

-Supporto psicologico

-Parent training

-Somministrazione test

-Supporto agli apprendimenti

Psicologa e tutor didattico

Centro Leonardo coop. soc.

Citta: Genova @ Paese: Italia

-Supporto ai processi di apprendimento e al metodo di studio nei disturbi del
neurosviluppo.

-Stimolazione cognitiva.

Insegnante di scuola primaria e scuola dell'infanzia
Istituto comprensivo San Gottardo

Citta: Genova @ Paese: Italia

Attivita di supplenza e sostegno

Scuola di specializzazione in psicoterapia cognitivo comportamentale
Istituto Miller  https://ilmiller.it/

Citta: Genova | Paese: Italia

Corso di primo livello Compassion Focused Therapy (CFT)

Istituto Miller  https://ilmiller.it/

Paese: Italia | Campi di studio: Psicoterapia cognitivo comportamentale


mailto:anonidesilvia@gmail.com
https://www.grupporedancia.it/jet31/
https://sviluppamente.it/
https://ilmiller.it/
https://ilmiller.it/

Riduzione del disagio emotivo attraverso l'allenamento della mente a generare sentimenti
di gentilezza, comprensione e accettazione.

[ 27/05/2024 - Attuale ]  Master in neuropsicologia
Istituto Galton  https://www.galton.it/

Paese: Italia | Campi di studio: Neuropsicologia | Tipo di crediti: ECM | Numero di
crediti: 100

Acquisizione di conoscenze, tecniche e competenze pratiche per il lavoro di valutazione,
diagnosi, trattamento e riabilitazione nel campo della neuropsicologia.

[ 10/05/2024 - Attuale ] Tirocinio di specializzazione

Piccolo Cottolengo Genovese Don Orione  https://www.donorione-genova.it/

Citta: Genova = Campi di studio: Psicoterapia cognitivo comportamentale
-Assesment psicologico
-Somministrazione di test
[ 15/04/2023 - 15/10/2023 ] Tirocinio professionalizzante
Centro Leonardo Coop. sociale
Indirizzo: Via Giovanni Tommaso Invrea, 7, 16129, Genova, Italia
-Tutoraggio e supporto allo studio in soggetti con DSA e ADHD.
-Inclusione e socializzazione in soggetti con autismo e disabilita.
-Attivita di gruppo nella gestione del comportamento.
-Formazione sulla Comunicazione aumentativa alternativa (CAA).
[04/11/2022 - 14/04/2023 ] Tirocinio professionalizzante
AISM Liguria servizio di riabilitazione
Indirizzo: Via Operai, 30, 16149, Genova, Italia | Campi di studio: Salute e assistenza
-Riabilitazione cognitiva nella sclerosi multipla e in altre malattie neurodegenerative.
-Colloquio psicologico di accoglienza e supporto.
-Ricerca scientifica.
[ 24/09/2020 - 06/10/20221 Laurea Magistrale
Universita degli Studi di Genova  https://unige.it/it/

Citta: Genova = Paese: Italia | Campi di studio: Psicologia dello sviluppo tipico e
atipico | Voto finale: 110/110 con lode | Tesi: Autoregolazione in eta prescolare: il
rapporto tra memoria di lavoro e funzioni esecutive e il disegno come strumento di
regolazione emotiva.

Conoscenza avanzata dei contenuti e dei metodi delle discipline psicologiche
[01/10/2017 - 05/10/2020] Laurea Triennale
Universita degli studi di Genova  https://unige.it/it/

Citta: Genova @ Paese: Italia | Campi di studio: Scienze e tecniche psicologiche
Voto finale: 109 | Tesi: Lo sviluppo morale

Conoscenze teoriche e competenze scientifiche delle diverse discipline psicologiche.

Acquisizione dei 24 CFU per l'insegnamento nell'ambito delle metodologie e tecnologie
didattiche, in quello psicologico, pedagogico e antropologico.

[09/09/2012 - 05/06/2017 ] Diploma


https://www.galton.it/
https://www.donorione-genova.it/
https://unige.it/it/
https://unige.it/it/

Istituto Statale Sandro Pertini  https://www.liceopertini.edu.it/pvw/app/GEIM0002/
pvw_sito.php

Citta: Genova | Paese: Italia | Campi di studio: Scienze Umane | Voto finale: 87
Tesi: Erich Fromm e la psicologia sociale analitica

COMPETENZE LINGUISTI-

CHE
Lingua madre: Italiano
Altre lingue:
Inglese
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Le mie competenze digitali

Social Network | Posta elettronica | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel
PowerPoint ecc) | Utilizzo del broswer | Conoscenza del pacchetto SPSS

PUBBLICAZIONI

[2022] Inibizione in eta prescolare: costrutto unitario o multi-dimensionale?

Poster scientifico pubblicato al trentesimo congresso AIRIPA di Padova.

PATENTE DI GUIDA

Motocicletta: AV

Automobile: B

COMPETENZE COMUNI-

CATIVE E INTERPERSONA-
LI

Soft skills

« Capacita relazionale e comunicativa

+ Capacita di ascolto positivo

« Capacita di problem solving

+ Capacita di adattamento ai nuovi contesti
+ Capacita di lavoro di gruppo

* Attenzione ai dettagli

* Autonomia

+ Disponibilita

* Puntualita

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. [gs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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