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Piero Cai

9 via A. Cianciullo 38/11-16133 GENOVA ltalia
. 3478402204

B4 piero.cai@ hsanmartino.it
O

®
Sesso MASCHIO | Data di nascita 22/06/1964 | Nazionalita Italiana

Dal 1/03/2002 Dirigente Psicologo 1° liv., di ruolo, presso I'Unita
Operativa Complessa Psicologia Clinica e Psicoterapia,IRCCS
Ospedale Policlinico San Martino

Dal 2009 Responsabile Coordinatore della Rete Psicologia del
Piano Socio Sanitario Regionale Ligure 2009/11nominato con delibera
regionale

1997 Specialistain Psicologia Clinica indirizzo  Individuale e di
gruppo Votazione 50/50 Universita degli studi di Genova Istituto
G.Gaslini

1989/1990 Laurea in Psicologia conseguita in data 20/03/1990.
Votazione 110/110 con Lode Universita degli studi di Padova

Dal 2013 al 2017 Componente del Consiglio di Indirizzo Generale
(CIG)dell’Ente Nazionale di Previdenza e Assistenza per gli Psicologi

Dal 2006 al 2010 e riconfermato per il periodo dal 2010 al 2014
Presidente dell'Ordine degli Psicologi della Liguria e

Consigliere del Consiglio Nazionale dell'Ordine dedgli
Psicologi (componente Commissione
Deontologia Professionale, Comissione Tariffario e
sviluppo della professione)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Dal 2004 al 2010 Giudice Onorario presso Tribunale per i Minorenni
di Genova
Dal 1996 al 2004 Giudice Onorario presso Corte D'Appello di Genova

Dal 10/01/2000 al 1/03/2002 Dirigente Psicologo presso A.S.L. di
Pavia

Dal 4/10/1999 al 10/01/2000 Dirigente Psicologo presso A.S.L. di Lodi
Dal 31/08/1998 al 30/04/1999;

dal 20/05/1999 al 3/10/1999 Dirigente Psicologo presso A.S.L. di
Voghera

Dal 23/01/1995 al 22/09/1995;dal 29/07/1996 al 2/03/1997 Dirigente
Psicologo presso U.S.S.L. di Monza

1999 Coordinatore del Progetto Emergenza Bambini Kossovo

1997-1998 Attivita di Assistenza Psicologica a Sarajevo

Partecipazione ad attivita di aggiornamento, convegni, seminari

2024
Denominazione del Congresso: la demenza late onset
Ente organizzatore e luogo svolgimento: ASL 4 la Spezia

Data di svolgimento: 31 ottobre 2024 ECM 5,4
Uditore

Denominazione del Congresso: brest cafe’ society
Ente organizzatore e luogo svolgimento: Symposia Genova

Data di svolgimento: 25 ottobre 2024
Uditore

Denominazione del Convegno: comunicazione e couselling in HIV
0oggi
Ente organizzatore e luogo svolgimento: coachiv Bologna

Data di svolgimento: 15 ottobre 2024
Uditore

Denominazione del Convegno: i disturbi affettivi nell’era delle
neuroscienze: attualita e prospettive
Ente organizzatore e luogo svolgimento: GGallery group srl Genova
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Data di svolgimento: 14 giugno 2024 ECM 13
Uditore

2023

Denominazione evento formativo: Gruppi di
miglioramento/comunita di pratica strumenti e metodologia a
supporto della costruzione del PIAO e GEP aziendale

Ente organizzatore e luogo svolgimento: Ospedale Policlinico San
Martino Genova

Data di svolgimento: 01 maggio 2023 al 11 gennaio 2024 ECM 32
Uditore

Denominazione del Convegno: Ostetricia ritorno al futuro
Ente organizzatore e luogo svolgimento: Symposia srl Genova

Data di svolgimento: 13 dicembre 2023 ECM 6(sei)
Uditore

Denominazione del Convegno: psicologia clinica e oncologia: stato
dell’arte di una cura integrata

Ente organizzatore e luogo svolgimento: Universita degli studi di
Torino

Data di svolgimento: 20/21 ottobre 2023 ECM 7,7
Uditore

Denominazione del Convegno: Convegno CoacHIV- Comunicazione
e Counselling in HIV oggi
Ente organizzatore e luogo svolgimento: Effetti Srl Bologna

Data di svolgimento: 22 settembre 2023 ECM 8,8
Uditore

Denominazione del seminario: Lo psicologo clinico davanti al corpo
che si ammala

Ente organizzatore e luogo svolgimento: Ruolo Terapeutico via XX
settembre -Genova

Data di svolgimento: 30 giugno 2023
Relatore

Denominazione del Convegno: Giornata Mondiale IBD

Ente organizzatore e luogo svolgimento: Associazione Malattie
Infiammatorie Croniche Intestinali Onlus (A.M.I.C.l1.) - Milano
Data di svolgimento: 19-20 maggio 2023 Uditore
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Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Denominazione del Convegno: Giornata Mondiale IBD
Ente organizzatore e luogo svolgimento: Associazione Malattie
Infliammatorie Croniche Intestinali Onlus (A.M.I.C.l1.) - Milano

Data di svolgimento: 19-20 maggio 2023
Relatore

Denominazione Incontro Medici pazienti: Stress e patologia come
tenere la situazione sotto controllo

Ente organizzatore e luogo svolgimento: Associazione Malattie
Infiammatorie Croniche Intestinali Onlus (A.M.I.C.I.) Genova

Data di svolgimento: 14 Aprile 2023
Relatore

Denominazione del Convegno: Dinamiche di potere/sottomissione e
ruolo del corpo nellaguarigione del trauma

Ente organizzatore e luogo svolgimento: Liquid Plan srl Corso
Ondemand di 2 ore

Data di svolgimento: febbraio 2023
Uditore

Denominazione del Convegno: Evoluzione e patologia dei legami.ll
contributo della psicoterapia nell’era dell’incertezza

Ente organizzatore e luogo svolgimento: Liquid Plan srl Corso
Ondemand di 10 ore

Data di svolgimento: febbraio 2023
Uditore

Denominazione del Convegno: Applicazioni cliniche della
psicoterapia sensomotoria

Ente organizzatore e luogo svolgimento: Liquid Plan srl Corso
Ondemand di 10 ore

Data di svolgimento: febbraio 2023
Uditore

2022

Denominazione del Convegno: The Economics of Human Potential
Ente organizzatore e luogo svolgimento: ASST Brianza Regione
Lombardia FAD

Data di svolgimento:23 settembre; 9 e 28 ottobre;13,26,27 novembre;
30 ECM
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Uditore

Denominazione del Convegno: gravidanze da proteggere
Ente organizzatore e luogo svolgimento: IRCCS Policlinico san
martino- Genova

Data di svolgimento: 08 marzo 20222 relatore

Denominazione del Convegno: Videoconferenza RES: Focus sulla
gestione delle IBD

Ente organizzatore e luogo svolgimento: Realtime Meeting C: Hotel
Tower Genova Airport- Genova

Data di svolgimento: 26 maggio 20222 relatore

Denominazione del Convegno: La sindrome del Long Covid in eta
senile: implicazioni cliniche e management nei luoghi di cura
Ente organizzatore e luogo svolgimento: gallery group per AIP- Aula
Magna Clinica Neurologica Policlinico San Martino Genova

Data di svolgimento: 30 settembre 2022 ECM 7
Uditore

Denominazione del Convegno: Convegno CoacHIV- Comunicazione
e Counselling in HIV oggi
Ente organizzatore e luogo svolgimento: Effetti Srl Bologna

Data di svolgimento: 18 ottobre 2022 ECM 8,8
Uditore

Denominazione del Convegno: Perché serve investire in psicologia
Ente organizzatore e luogo svolgimento: Ordine psicologi della Liguria
Genova

Data di svolgimento: 8 aprile 2022
Uditore

Denominazione del Convegno: L’immagine che cambia: come
cambiare la nostra vita con I'immagine
Ente organizzatore e luogo svolgimento: Etagamma srl Genova
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Data di svolgimento: 14 aprile 2021 5 ECM

Uditore

2021

Denominazione del Convegno: The Economics of Human Potential
Ente organizzatore e luogo svolgimento: ASST Brianza Regione
Lombardia FAD

Data di svolgimento:29 gennaio; 18,19 febbraio;12,19 marzo;
30 ECM Moderatore

Denominazione del Convegno: IV congresso Nazionale SIPNEI
Ente organizzatore e luogo svolgimento: SIPNEI

Data di svolgimento: 15 maggio 2021
Uditore

Denominazione del Convegno: Dialoghi sullarelazione terapeutica
Ente organizzatore e luogo svolgimento: Liquid Plan

Data di svolgimento: 15,17,18 aprile 2021 10 ECM
Uditore

Denominazione del Convegno: Psiche e corpo in ospedale. L’
attivita clinica del servizio di psicologia ospedalieratra
specificita e trasversalita

Ente organizzatore e luogo svolgimento: Universita studi di Padova

Data di svolgimento:24 giugno 2021 30 ECM

Uditore

Denominazione del Convegno: la prevenzione in psicogeriatria
Ente organizzatore e luogo svolgimento: Ideas Group - Genova
Data di svolgimento: 01 ottobre 2021 9 ECM

Denominazione del Convegno: psicologia e psicopatologia
perinatale. Prevenzione Diagnosi, trattamento

Ente organizzatore e luogo svolgimento: Psicologia.io -Torino

Data di svolgimento: 24/25/26/27 novembre 2021 30 ECM

Denominazione del Convegno: The economics....
Ente organizzatore e luogo svolgimento:

Data di svolgimento: 30 ECM Moderatore
Uditore

2020
Denominazione del Convegno: Il secondo cervello. L’asse cervello

intestino: clinica e terapia
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Ente organizzatore e luogo svolgimento: Associazione Malattie
Infiammatorie Croniche Intestinali Onlus (A.M.I.C.1.) - Genova

Data di svolgimento: 31 gennaio 2020 5ECM Moderatore
Responsabile Scientifico

2019
Denominazione del Corso: Psicologia evidenze per crescere

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: ASL 3 - Genova
Data di svolgimento: 12/01/2019 4 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: FAD- Lalegge n.190 i piani e le misure
anticorruzione

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 04/02/2019 8 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: Nuove Normativa sulla protezione dei
dati. Approfondimenti relativi

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 16/04/2019 Uditore

Denominazione del Corso: 3" convegno nazionale IES Infermieri
in Emergenza e Soccorso

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 23-24/05/2019 relatore

Denominazione del Convegno: Innovazione equita e sostenibilita
del servizio sanitario nazionale

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 14/06/2019 2,4 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: lacartella clinica elettronica TrakCare
Fase 3- Percorso ambulatoriale

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 12/06/2019 30 ECM
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Uditore

Denominazione del Corso: compiti del Comitato Unico di Garanzia
e della Consigliera di Fiducia

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 18/06/2019 52 ECM
Uditore

Denominazione del Corso Il CUG e gli strumenti del disagio
lavorativo presso I’Ospedale Policlinico San Martino

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 24/10/2019 4 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: COACHiv, comunicazione e
counseling in HIV oggi
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: effetti srl Firenze

Data di svolgimento: 08/11/2019 7,5 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: Consensus IBD

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Associazione AMICI
Milano

Data di svolgimento: 16/10/2019 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: Incontro medici pazienti

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino —
Genova e associazione AMICI

Data di svolgimento: 15/11/2019 Relatore

2018
Denominazione del Corso: Nascere oggi in Ospedale

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino —
Genova
Data di svolgimento: 02/05/2018 Relatore
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Denominazione del Corso: 180x 40 una settimana di eventi per i 40
anni dellalegge 180

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Universita di genova e
regione Liguria Genova e Data di svolgimento: 7-13/05/2018
Relatore

Denominazione del Corso: Il tempo delle attese in Oncologia.
Riflessioni guidate tra etica, arte, letteratura e musica

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 28/09/2018 4 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: COACHiv, comunicazione e
counseling in HIV oggi
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: effetti srl Firenze

Data di svolgimento: 19/09/2018 6 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: alcol e trapianto di fegato :
integrazione ospedale territorio
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: ASL 3 genovese

Data di svolgimento: 20/04/2018 7 ECM
Uditore
Denominazione del Corso: il cervello che cambia 8

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: IRCCS Policlinico San
Martino
Data di svolgimento: 10/11/2018 Uditore

Denominazione del Corso: Lacittd che curail futuro della salute
mentale a Genova
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: ASL 3 Genova

Data di svolgimento: 04/01/2017 5 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: lavalutazione di efficacia degli
interventi psicologici e delle psicoterapie

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: ASL 3 genovese

Data di svolgimento: 22/02/2018 8,8 ECM
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Uditore

2017
Denominazione del Corso: preserviamo: larete Ligure

Piemontese per le pazienti oncologiche
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 23/11/2017 4 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: xx congresso SIDEP
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: SIDEP Genova

Data di svolgimento: 10/11/2017 4 ECM
Uditore

Denominazione del Corso seminario di presentazione del percorso
di certificazione OHSAS 18001

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 18/10/2017 Uditore

Denominazione del Corso: il CUG approccio multidimensionale in
Istituto in tema di benessere

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 09/05/2017 2,5 ECM

Uditore
Denominazione del Corso: congresso nazionale ANLAIDS

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: ANLAIDS Genova

Data di svolgimento: 01/12/2017 6,8 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: valutazione di esito nella pratica

psicologica
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: ASL 3 Bologna
Data di svolgimento: 28/09/2017 Uditore

Denominazione del Corso: Giornata Mondiale IBD
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: AMICI onlus Bologna

Data di svolgimento: 20/05/2017 ECM
Uditore
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2016

Denominazione del Corso: Giornata della legalita

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 17/06/2016 Uditore

Denominazione del Corso: ladonna soggetto di vita e di lavoro
aspetti di salute e di tutela

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 27/04/2016 ECM
Uditore
Denominazione del Corso: |l Dovere di Curare

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: associazione Italiana di
psicogeriatria Firenze

Data di svolgimento: 14-16/04/2016 4 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: terapie psicologiche per ansia e
depressione costi e benefici

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Universita degli studi di
Padova- padova

Data di svolgimento: 18-19/11/2016 7,5
ECM Uditore

Denominazione del Corso: La psicologiatra umanizzazione ed
evidenze: la valutazione di esito

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: ASL autonoma di Trento-
Trento Genova

Data di svolgimento: 22/04/2016 Uditore

2015
Denominazione del Corso: lo sviluppo delle competenze

didattiche dei docenti interni : i criteri di qualita e di osservazioni
tra pari

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

© Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu Pagina11/23



Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)
Data di svolgimento: 12/11/2015 14 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: la sicurezza corso base
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 03/11/2015 13,5 ECM
Uditore
Denominazione del Corso: |l CUG

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova
Data di svolgimento: 29/09/2015 Uditore

Denominazione del Corso: condivisione delle politiche
strategiche con la rete qualita

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 07/15/2015 52 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: metodologia, organizzazione e
normativa nella ricerca clinica: elementi di base

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 13/04/2015 55 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: Second Workshop on Cancer and
Fertility

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 10/04/2015 7 ECM
Uditore

Denominazione del Convegno: conoscere e curare I’essere
umano
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Universita di Torino

Data di svolgimento: 30-31/10/2015 6 ECM
Uditore

Denominazione del Congresso: 14"~ european congress of

psychology
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: EFPA -Milano

Data di svolgimento:  7/10/2015 Uditore
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Denominazione del Corso: congresso nazionale ANLAIDS
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: ANLAIDS Genova

Data di svolgimento: 01/12/2015 8,5 ECM
Relatore

2014
Denominazione del Corso: Alcol e lavoro : la prevenzione dei

problemi alcol correlati
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 14/10/2014 4 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: aggressioni e violenza su operatori
sanitari da parte di pazienti o familiari

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 14/04/2014 7,9 ECM
Uditore

Denominazione del Convegno: disturbo bipolare e schizofrenia:
vite parallele?

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: universita degli studi di
Genova- Genova

Data di svolgimento: 04/11/2014 8 ECM
Uditore

Denominazione del Convegno: La mente che cura

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Ordine Psicologi Umbria -
Perugia

Data di svolgimento: 18/10/2014 9 ECM
Uditore

Denominazione del Convegno: la pratica psicoterapeutica basata
sulle evidenze nei servizi di psicologia

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: servizio sanitari Emilia
Romagna -Rimini

Data di svolgimento: 04/11/2014 53 ECM
Uditore

Denominazione del Convegno: oltre il corpo la mente fragile
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: AIP -Firenze
Data di svolgimento: 03/07/2014 6 ECM
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Uditore
Denominazione del Convegno: il percorso diagnostico

assistenziale nei disturbi dello spettro autistico
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Is.For.Coop Genova

Data di svolgimento: 21/05/2014 10 ECM
Uditore

Denominazione del Convegno: la pratica psicoterapeutica basata
sulle evidenze

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: ordine psicologi provincia
di Trento _Trento

Data di svolgimento: 20/03/2014 6 ECM
Uditore

Denominazione del Convegno: lavalutazione psicologica nei
diversi contesti istituzionali
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: ASL 5 spezzino- La Spezia

Data di svolgimento: 04/03/2014 4 ECM
relatore

2013
Denominazione del Congresso: 13" european congress of

psychology
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: EFPA -Stoccolma
Data di svolgimento: 9-12/07/2013 Uditore

Denominazione del Corso: psicologiaclinica e psicoterapia
discussione di filmati

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 20/11/2013 2 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: psicologiaclinica e psicoterapia
discussione di filmati

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 30/11/2013 2 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: psicologiaclinica e psicoterapia
discussione di filmati

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova
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Data di svolgimento: 25/09/2013 2 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: la sicurezza corso base formazione in
modalita e-learning

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 16/07/2013 6 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: DEA ed intervento psicologico
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 12/06/2013 1 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: consulenza genetica integrata per
malattie neurologiche ad insorgenza tardiva

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 15/05/2013 1 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: cancro: giovani adulti e
comunicazione in famiglia

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 17/04/2013 1 ECM
Uditore

Denominazione del seminario : riflessioni sul codice deontologico
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 20/02/2013 2 ECM
Relatore

2012
Denominazione del Corso: [I’esperienza in hospice

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 05/12/2012 1 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: la valutazione neuropsicologica
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Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova
Data di svolgimento: 28/11/2012 Uditore

Denominazione del Corso: valutazione psicologicain trapianti
d’organo da cadavere e da vivente

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 10/10/2012 1 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: musicoterapia : un’esperienza di
ascolto delle emozioni

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 12/09/2012 1 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: la comunicazione in ambito sanitario
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: ANLAIDS Genova

Data di svolgimento: 15/22/2012 1 ECM
relatore

Denominazione del Corso: 1" congresso regionale ANLAIDS
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: ANLAIDS Genova

Data di svolgimento: 01/12/2012 1 ECM
Uditore

Denominazione del Convegno: percorsi di psicologia nel SSN
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: SSR Emilia Romagna-
Piacenza

Data di svolgimento: 31/10/2012 Relatore

2011
Denominazione del Corso: strumenti di gestione del rischio

clinico quali FMEA-RCA-Incident Report
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Policlinico San Martino -
Genova

Data di svolgimento: 16/06/2011 2 ECM
Uditore
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Curriculum Vitae PIERO CAl

Denominazione del Corso: giornata mondiale Anlaids
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: ANLAIDS Genova

Data di svolgimento: 30/10/2011 1 ECM
Relatore

Denominazione del Corso: 1" workshop nazionale di Psicologia
della salute
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: ASL 2 Savonese

Data di svolgimento: 26/10/2011 1 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: le patologie del visus correlate
sindrome del burn out in ambito sanitario

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Medical service Olgiate
Comasco

Data di svolgimento: 29/04/2011 4 ECM
relatore

Denominazione del Corso: 1" congresso regionale ANLAIDS
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: ANLAIDS Genova

Data di svolgimento: 01/12/2012 1 ECM
Uditore

Denominazione del Corso: psicologia nell’area delle cure primarie
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Formaupi- Roma
Data di svolgimento: 30/11/2011 Uditore

Denominazione del Corso: IV congr3esso di Psicologia
dell’invecchiamento

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: SIPI - Chieti

Data di svolgimento: 27-28/05/2011 Uditore

Denominazione del Corso: XVIII congresso nazionale della
societa italiana di cure palliative

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: S.I.C.P.- Trieste

Data di svolgimento: 26-29/10/2011 Uditore

Denominazione del Corso: simposio I'invidia al lavoro
Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Il Nodo group Torino
Data di svolgimento: 2-23/09/2011 Uditore
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

2010
Denominazione del Corso: giornata mondiale Anlaids

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: ANLAIDS Genova

Data di svolgimento: 29/11/2010 1 ECM
Relatore

Denominazione del Corso: seminario L’intervento psicologico nelle
calamita naturali

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Ordine Campania- Napoli
Data di svolgimento: 05/05/2010 Uditore

Denominazione del Corso: convegno psicologi, societa,
responsabilita

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: Ordine Campania- Napoli
Data di svolgimento: 06/05/2010 Uditore

Denominazione del Corso: seminario Laricerca in psichiatriain
Italia: stato dell’arte e prospettive

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: S.I.P. Genova

Data di svolgimento: 28-29/01/2010 Uditore

Denominazione del Corso: seminario internazionale conversazioni
sulla psicoterapia oggi

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: centro genovese terapia
della famiglia _ Genova

Data di svolgimento: 16/01/2010 Uditore

Denominazione del Corso: seminario Pedofilia, riflessioni attorno a
un perverso “ discorso amoroso”

Ente Organizzatore e luogo di svolgimento: facolta scienze della
formazione -Genova

Data di svolgimento: 25/05/2010 Uditore

[taliano
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Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenza digitale

Altre competenze

Patente di guida

Curriculum Vitae PIERO CAl
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B1 B1 B1 B1

= Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia
esperienza di docente in diversi corsi universitari e come relatore a diversi
convegni

= Possiedo buona competenza gestionale e organizzativa per incarico di
altissima professionalita allinterno dell Ospedale Policlinico San Martino e
per 'esperienza di Presidente dell’Ordine degli Psicologi nonché
organizzatore di eventi per il Consiglio nazionale ordine psicologi

= Responsabile assicurativo qualita del’Ospedale Policlinico San Martino

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione Contenuti Sicurezza roblemi
informazioni p
intermedio intermedio intermedio intermedio intermedio

= Gestione dinamiche di gruppo

patente di guida B
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Pubblicazioni
Presentazioni
Progetti

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Pubblicazioni

Biffa G., Cai P., Ferrandes G., (2009) L’Assistenza  Psicologica in
ambifo ospedaliero: [I'esperienza dell’U.O. Psicologia Clinica e
Psicoterapia dell’ A.O.U. San Martino di Genova, poster presentato al
Convegno “Lo psicologo nel Servizio Sanitario Nazionale in Liguria”,
Genova, 12-13 novembre 2009

Biffa G., Cai P., Ferrandes G., (2008) L’impegno emotivo degli
operatori a contatto con la malattia del corpo: un’esperienza di
formazione in ambito ospedaliero, Abstracts VIII Congresso nazionale
SIPSa (Societa Italiana Psicologia della Salute) La salute come
Responsabilita Sociale Condivisa”, Rovigo 1/4 ottobre 2008, 227-278

De Benedetti M.T., Lenelli N., Cai P., Biffa, G., Ferrandes G., Self
Representation: Comparison between Bone Marrow and Liver
Transplant Patients, in Psycho-Oncology: Journal of Psychological,
Social and Behavioral Dimensions of Cancer, vol.17 , (supp.),
Abstracts Book of the10th World Congress of Psycho-Oncology, 9-13
June 2008, Madrid, Spain, S348

Ferrandes G., Biffa G., Cai P., Riccardi F., Bacigalupo A. (2006) The
role of psychologist in the Health Care Team of a Bone Marrow
Transplantation Centre, in Psycho-Oncology: Journal of Psychological,
Social and Behavioral Dimensions of Canceryvol.15 (Supp.2),
Abstracts Book of the 8" World Congress of Psycho.oncology 16™-21°
October 2006, Venezia, S118

Comunicazione e HIV-Aspetti psicologici nel progetto Being Positive
M. Tosato; P. Cai in Being Positive strategie e linguaggi per la
comunicazione dell’HIV (2016)

Il sottoscritto dichiara di aver partecipato alla ricerca multicentrica
“Validazione italiana del termometro del distress come strumento di
screening del disagio psicologico per la popolazione IBD” che ha
condotto alle seguenti pubblicazioni:

e Canaletti C., Colombo F., Dessi A., Geccherle, E, Tongiorgi A.,
Cai P., et al. “Validazione italiana del termometro del
distress come strumento di screening del disagio
psicologico per la popolazione IBD” poster presentato al X
Congresso Nazionale 1G-IBD, 28-30 novembre 2019, Riccione

e Canaletti C., Colombo F., Dessi A., Geccherle, E, Tongiorgi A.,
Cai P., et al. "Depressive symptoms and anxiety and their
screening in IBD patients: performance of the Distress
Thermometer in italian IBD patients " accepted as a hard
copy poster presentation at 15" Congress of ECCO -
Inflammatory Bowel Diseases 2020 February 12-15, 2020 in
Vienna, Austria EC20-1070

e Canaletti C., Colombo F., Dessi A., Geccherle, E, Tongiorgi A.,
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Conferenze Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /
associazioni

Referenze

Menzioni

Corsi

Certificazioni

Curriculum Vitae PIERO CAl

Cai P., et al. “Validita e applicabilita del termometro del
distress nelle malattie inflammatorie intestinali: uno studio
multicentrico italiano” poster elettronico presentato al
26°Congresso Nazionale delle Malattie Digestive
Roma, 1°- 4 Aprile 2020 T04.01. 16

L'istituzione di un centro interdisciplinare per le malattie
infiammatorie intestinali € associata a un migliore utilizzo
dell'assistenza sanitaria

Edoardo G. Giannini12 Tommaso Testa?2, Federica Grillo24, Luca
Mastracci?4, Serena Arrigo 2, Piero Caié Sabrina Paolino2Z Martina

Burlando??, Livia Pisciotta?? Elena Formisano?2? Giuseppe
Cittadini, Francesco Copello®, Sabrina Tuo? Giorgia Bodini2

Attivita di docenza

Titolo del Corso CORSO DI LAUREA IN DIETISTICA

Ente Organizzatore UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI GENOVA -
FACOLTA' DI MEDICINA E CHIRURGIA

Per gli anni accademici dal 2002/03 sino al 2010/11 totale anni
accademici : 8

ore docenza n. 10 per ogni anno accademico

Materia di insegnamento Psicologia dello sviluppo

Titolo del Corso CORSO DI LAUREA IN DIETISTICA

Ente Organizzatore UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI GENOVA -
FACOLTA' DI MEDICINA E CHIRURGIA

Per gli anni accademici dal 2002/03 sino al 2010/2011 totale anni
accademici : 8

ore docenza n. 10 per ogni anno accademico

Materia di insegnamento Psicologia sociale

Titolo del Corso CORSO DI LAUREA IN TECNICHE DELLA e
RIABILITAZIONE PSICHIATRICA

Ente Organizzatore UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI GENOVA -
FACOLTA' DI MEDICINA E CHIRURGIA

Per gli anni accademici dal 2002/03 sino al 2018/19 totale anni
accademici : 16

ore docenza n. 10 per ogni anno accademico

Materia di insegnamento Riabilitazione e psicologia dell'handicap

Titolo del Corso CORSO DI LAUREA IN TECNICHE DELLA e
RIABILITAZIONE PSICHIATRICA
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Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Ente Organizzatore UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI GENOVA -
FACOLTA' DI MEDICINA E CHIRURGIA

Per gli anni accademici dal 2017/18 a tutt'oggi totale anni
accademici : 3

ore docenza n. 10 per ogni anno accademico

Materia di insegnamento Psicologia Clinica

Titolo del Corso CORSO DI LAUREA IN TECNICHE DELLA e
RIABILITAZIONE PSICHIATRICA

Ente Organizzatore UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI GENOVA -
FACOLTA' DI MEDICINA E CHIRURGIA

Per gli anni accademici dal 2014/15 a tutt'oggi totale anni accademici
: 6

ore docenza n. 10 per ogni anno accademico

Materia di insegnamento Psicologia dello Sviluppo

Titolo del Corso CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA

Ente Organizzatore UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI GENOVA -
FACOLTA' DI MEDICINA E CHIRURGIA

Per gli anni accademici dal 2012/13 sino al 2018/19 totale anni
accademici : 6

ore docenza n. 12 per ogni anno accademico Materia di insegnamento

Psicologia Generale 2

Titolo del Corso CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA
Ente Organizzatore UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI GENOVA -
FACOLTA' DI MEDICINA E CHIRURGIA

Per gli anni accademici dal 2010/11 sino al 2018/19 totale anni
accademici : 8

ore docenza n. 12 per ogni anno accademico

Materia di insegnamento Psicologia Clinica 1

Titolo del Corso CORSO DI SCIENZE INFERMIERISTICHE E
OSTETRICHE

Ente Organizzatore UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI GENOVA -
FACOLTA' DI MEDICINA E CHIRURGIA

Per gli anni accademici dal 2013/14 tutt'oggi totale anni accademici :
7

ore docenza n. 16 per ogni anno accademico

Materia di insegnamento psicologia clinica quale approccio al

paziente

Titolo del Corso CORSO DI SCIENZE INFERMIERISTICHE E
OSTETRICHE

Ente Organizzatore UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI GENOVA -
FACOLTA' DI MEDICINA E CHIRURGIA

Per gli anni accademici dal 2017/18: 1

ore docenza n. 12 per ogni anno accademico
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Curriculum Vitae PIERO CAl

Materia di insegnamento Psicologia delle relazioni interpersonali
nell'ambito lavorativo e nel contesto professionale

Titolo del Corso PSICOLOGIA MAGISTRALE

Ente Organizzatore UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI GENOVA -
FACOLTA' DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE

Per gli anni accademici dal 2010/11 tutt'oggi totale anni accademici :
10

ore docenza n. 30 per ogni anno accademico

Materia di insegnamento laboratorio di etica e deontologia

professionale per psicologi

Vicepresidente della societa scientifica S.I.P.S.0.T. Societa Italiana
di Psicologia dei Servizi Ospedalieri e Territoriali dal 2008 al 2020

/M

Genova, 24 febbraio 2025

Datipersonali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati
personali”.

© Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 23 /23



