FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo Residenza

Telefono
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

PAPARATTO SELENA
VIA ARRIGO BOITO 9, 16156 GENOVA

3403573687

selena.paparatto@gmail.com
selena.paparatto.347@psypec.it

ltaliana
26/11/1985
13/05/2024 PSICOLOGA, CONTRATTO SUMAISTA A TERMINE
3111212024 PRESSO ASL 3, CONSULTORIO VIA AGNESE1, DSS9,
SAMPIERDARENA
ASL3

Sostegno psicologico su accesso volontario e sui casi di tutela minori.


mailto:selena.paparatto@gmail.com
mailto:selena.paparatto.347@psypec.it

*Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

*Date

* Date

* Date

01/02/2021
12/05/2024

06/07/2020
ATTUALMENTE

10/11/2021
ATTUALMENTE

10/01/2018
31/01/2021

Sostegno alla genitorialita. Lavoro di rete con i servizi coinvolti del
territorio ( ATS, SERD, NPI, CSE, CEDIS, COMUNITA’ PER MINORI)

COORDINATRICE
PRESSO LA COMUNITA “IL GERMOGLIO”
Cooperativa Sociale “Il Biscione”, Via San Luca, 16100 Genova

Comunita Genitore — Bambino ad alta intensita (presenza educativa h24)
Educatrice con funzione di coordinamento, gestione e organizzazione
della struttura e dell'equipe, Sostegno alla genitorialita, osservazione
relazione mamma-bambino, sostegno psico-educativo, programmazione
del PEI (progetto educativo individuale), lavoro e progettazione di rete
con i servizi del territorio (ATS, consultorio, sert, salute mentale, scuole
ecc). Relazione e aggiornamento con il Tribunale dei Minori di Genova
rispetto ai progetti delle utenti. Relazione e confronto con la Direzione
Politiche sociali del Comune di Genova riguardo ad aspetti progettuali e
organizzativi delle strutture G/B del territorio.

COORDINATRICE DEL GRUPPO DI LAVORO DEL TERZO SETTORE
PRESSO L’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA LIGURIA, SEDE PIAZZA DELLA
VITTORIA 11 INT B - 16121 GENOVA.

ALL’INTERNO DEL GRUPPO MI SONO OCCUPATA DI COORDINARE IL LAVORO
ASSIEME Al COLLEGHI PARTECIPANTI E IN COLLABORAZIONE CON IL CONSIGLIO
DELL'OPLIG, ATTRAVERSO UN CONFRONTO ATTIVO DELLE REALTA
OCCUPAZIONALI DEGLI PSICOLOGI ALL’INTERNO DEL TERZO SETTORE, DI
REVISIONARE IL MANUALE DI ACCREDITAMENTO DELLE STRUTTURE DEL
TERRITORIO LIGURE DI ALISA. E' STATO CREATO UN DOCUMENTO,
PRESENTATO AD ALISA E IN VIA DI STUDIO, CHE ANALIZZA LA PRESENZA E/O
ASSENZA DEL RUOLO DELLO PSICOLOGO NELLE STRUTTURE LIGURI E AVANZA
UNA PROPOSTA DI NECESSARIA PRESENZA CON UN “MINUTAGGIO” DEDICATO E
ADEGUATO, SOSTENUTO DA EVIDENZE DI PREVENZIONE PSICO-SOCIALE ED
ECONOMICA.

PSICOLOGA

COLLABORAZIONE CON L’ASSOCIAZIONE ANTEAS

PROGETTAZIONE ASSIEME AD UNA COLLEGA NEUROPSICOMOTRICISTA
DELL’ETA EVOLUTIVA, DI GIORNATE FORMATIVE RIVOLTE A INSEGNANTI E
GENITORI, RISPETTO A SPECIFICHE TEMATICHE DI SVILUPPO DELL’ETA
EVOLUTIVA.

PRESSO ASILO NIDO COMUNALE CAMELOT (VIA UMBERTO FRACCHIA, 13 GE) E
SCUOLA INFANZIA COMUNALE “MARIA BONDI” (PASSO COSTANZI 12, 16135
GE)

EDUCATRICE
PRESSO L'RSA PSICHIATRICA RIABILITATIVA “SKIPPER”, GENOVA-MASONE



* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali Mansioni e responsabilita

* Date

2014
attualmente

24/05/2013
09/01/2018

Giugno 2014
Dicembre
2015

24/09/2013
5/12/2013

SOSTEGNO  PSICO.-EDUCATIVO  ALL'UTENZA, ACCOMPAGNAMENTO E
SOSTEGNO ALLA CURA DEL SE E ALLA PROGRAMMAZIONE E SVOLGIMENTO
DELLE ATTIVITA QUOTIDIANE COMUNITARIE. LAVORO IN EQUIPE
MULTIDISCIPLINARE E IN RELAZIONE COSTANTE CON | SERVIZI DEL TERRITORIO
COINVOLTI (CSM, UEPE, TRIBUNALE DI SORVEGLIANZA ECC..) HO MATURATO
ESPERIENZA NEL TRATTAMENTO DEGLI UTENTI PSICHIATRICI E AUTORI DI
REATO.

Cooperativa Sociale “Il Biscione”, Via San Luca, 16100 Genova

Rsa Psichiatrica Riabilitativa, Gruppo “Redancia”

Psicologa Libera Professionista P.lva
Psicologa - Psicoterapeuta ad orientamento sistemico familiare

Sostegno psicologico e psicoterapia individuale, di coppia e familiare.
Seguo e ho maturato esperienza nella presa in carico dall’eta scolare
all'anziano. Dal lockdown ho introdotto anche la modalita di consulenza
on-line laddove ve ne sia necessita.

Studio Privato,
presso “Spazio Integra”
Corso Torino 24/3, 16129 Genova

EDUCATRICE
PRESSO LA COMUNITA PSICHIATRICA RIABILITATIVA “VILLA CATERINA”,
TRASFERITASI POI A “PALAZZO FIESCHI”, SAVIGNONE.

Cooperativa Sociale “Il Biscione”, Via San Luca, 16100 Genova

VILLA CATERINA, COMUNITA TERAPEUTICA RIABILITATIVA, Genova Pra.

SOSTEGNO PSICO.-EDUCATIVO ALL'UTENZA, ACCOMPAGNAMENTO E SOSTEGNO
ALLA CURA DEL SE E ALLA PROGRAMMAZIONE E SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA
QUOTIDIANE COMUNITARIE. LAVORO IN EQUIPE MULTIDISCIPLINARE E IN
RELAZIONE COSTANTE CON | SERVIZI DEL TERRITORIO COINVOLTI (CSM, UEPE,
TRIBUNALE DI SORVEGLIANZA, SERT, CONSULTORIO ECC..). HO MATURATO
ESPERIENZA NEL TRATTAMENTO DEGLI UTENTI PSICHIATRICI E AUTORI DI REATO.

PSICOLOGA COLLABORAZIONE A P.IVA,
PRESSO ASSOCIAZIONE “LE PRIMULE”

Sede legale: Salita alle piane di Molassana, 13un., 16148 Genova
Giornate di formazione su temi relativi all'infanzia (0/3anni) rivolti alla

coppia genitoriale e consulenza psicologica

PSICOLOGA
VOLONTARIA PRESSO ASSOCIAZIONE BORGO SOLIDALE



* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali Mansioni e responsabilita

*Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

15/03/2013
23/05/2013

15/11/2012
15/11/2013

01/02/10
21112110

*Date  2023/2024

+Date  03/10/2022 al

Via Tanini, 16100 Genova

Elaborazione di un percorso di incontri con i genitori della scuola
elementare Gessie Mario, Ge-Borgoratti, rivolto ad approfondire le
tematiche di sviluppo dei bambini dai 0 ai 9 anni.

VOLONTARIA PRESSO L’ONLUS “IL BARATTOLO”

Associazione senza fini di lucro per la difesa dei diritti degli ospiti delle
comunita terapeutiche psichiatriche

VILLA CATERINA, COMUNITA TERAPEUTICA RIABILITATIVA, Genova
Pra.

Volontaria Psicologa a sostegno degli utenti della Comunita

Affiancamento agli educatori, al sostegno socio-educativo-ricreativo di
adulti psichiatrici.

SERVIZIO CIVILE
Associazione San Marcellino, Via Ponte Calvi 4, Genova

Associazione che opera nel Sociale
Volontario Servizio Civile a sostegno del disagio adulto

Affiancamento agli educatori, al sostegno socio-educativo-ricreativo di
adulti in situazioni di disagio, in strutture comunitarie o ricreative.

Frequenza e Attestato di partecipazione al corso ARCAT

(Associazione Regionale Alcolisti in trattamento)

INCARICO DI LAVORO PART-TIME UNIVERSITARIO PRESSO IL CENTRO
ORIENTAMENTO UNIVERSITARIO DI PAVIA

Cor, via S.Agostino 2, 27100, Pavia

Orientamento scolastico, universitario e professionale

Collaboratrice Part-time

Collaboratrice nella promozione di eventi atti a promuovere 'Universita di
Pavia e al favorire la scelta universitaria nei ragazzi

Tutor d’aula corsi formazione Foncoop

Partecipazione al corso “Valutazione del rischio” e conseguimento



*Date

s Date

* Date

* Date

Date

*Date

* Date

+Date

05/10/2022

18/02/2022 al
20/02/2022

03/12/2021 al
05/12/2021

03/11/2021

12/05/2018

14/01/17

07/04/2017

31112/2017

07/01/2016
31/112/2016

19/08/2014

19/7/2015

attestato in esperto della valutazione del rischio (20 ore formative).
Corso rivolto agli operatori che lavorano con gli autori di violenza e con
le vittime di violenza. Approfondimento dell'utilizzo del (Sara - S
screening) “Spousal assault risk assesment guide”.

Partecipazione e conseguimento del corso “EYE MOVEMENT
DESENSITIZATION AND REPROCESSING (EMDR) LIVELLO II°

-L’'EMDR & un metodo psicoterapico strutturato che facilita il trattamento di
diverse psicopatologie e problemi legati sia ad eventi traumatici, che a esperienze
pil comuni ma emotivamente stressanti.

Partecipazione e conseguimento del corso “EYE MOVEMENT
DESENSITIZATION AND REPROCESSING (EMDR) LIVELLO I°

-L'EMDR é un metodo psicoterapico strutturato che facilita il trattamento di
diverse psicopatologie e problemi legati sia ad eventi traumatici, che a esperienze
pil comuni ma emotivamente stressanti.

Conseguimento attestato finale CORSO 60 CFU

CORSO INTENSIVO DI QUALIFICAZIONE PER L'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI
EDUCATORE PROFESSIONALE SOCIO-PEDAGOGICO (CORSO VALIDO Al SENSI DELLA L.
205/2017, COMMI 594-601, INERENTE LA NUOVA FIGURA DELL'EDUCATORE
PROFESSIONALE SOCIO-PEDAGOGICO)

Abilitazione alla professione di Psicoterapeuta Sistemico-Familiare,
con valutazione finale conseguita: 30 e Lode;

presso Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemica Familiare,
“Centro Studi Eteropoiesi, Logos Genova”,

Via F.Pozzo, 16100 Genova

Acquisizione attestato Corso di Perfezionamento su:
“La consulenza Tecnica e la Perizia Psicologica in ambito minorile”

Corso per un totale di 110 ore di Formazione, presso “Logos”, Via Francesco
Pozzo, Genova

Tirocinio Formativo (ore 150) presso Servizio Consultoriale ASL3
Genova-Carignano, in qualita di Psicologa Specializzanda presso:
Laboratorio dei Conflitti (sedute di mediazione familiare a supporto di coppie
che stanno affrontando il processo di separazione)

Tirocinio Formativo (ore 150) presso Servizio Consultoriale ASL3
Genova-Carignano, in qualita di Psicologa Specializzanda (sostegno alla
genitorialita, supporto psicologico a minori)

Tirocinio Formativo (ore 300) presso Servizio Consultoriale ASL3
Genova-Bolzaneto, in qualita di Psicologa Specializzanda (sostegno alla
genitorialita, supporto psicologico a minori)



* Date

s Date

* Date

*Date

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

Tesi di Laurea

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date

16/06/2014

18/02/2014

31112/2017

17/11/2012

Settembre
2013

18/03/13

Ottobre2009
Luglio 2011

14/09/2011
15/03/2012

01/10/05
17/07/09

EVENTO Formativo (4 ECM) “Pericolosita sociale dell’autore di reato
con disturbi mentali e misure di sicurezza alternative al’OPG.”

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemica Familiare,
“Centro Studi Eteropoiesi, Logos Genova”,
Via F.Pozzo, 16100 Genova

Corso di Formazione, “Operare con le Persone senza fissa dimora”
Con sede a Milano presso “Fondazione Culturale San Fedele” e
organizzato da Fondazione San Marcellino in collaborazione con Corso di
Laurea in servizio sociale, Scienze Politiche dell’'Universita di Bologna.
Ass. San Marcellino, Via Ponte Calvi 2/4, Genova-

Iscrizione all’Albo A degli Psicologi della Liguria, N° 2280

Laurea Specialistica in Psicologia
Universita degli Studi di Pavia, Facolta di Lettere e Filosofia.

Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione, con approfondimenti di
Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni.

Laurea Specialistica in Psicologia,

con votazione pari a 110 su 110.

“Il disturbo post-traumatico da stress nella popolazione militare, studi e
ricerche”

Tirocinio Formativo presso la Cooperativa Sociale Aldia

della durata di 500 ore (6 mesi) , valido ai fini dell'iscrizione dell'Albo A
degli Psicologi.

Cooperativa Sociale Aldia, sita in Via Case Basse, 27100 Pavia

Tirocinio Formativo inerente I'ambito delle Risorse Umane, a partire
dall'inserimento on-line degli annunci inerenti i profili di ricerca, allo
screening dei CV e all'affiancamento del Tutor, durante la selezione e la
stesura personale dei report dei colloqui.

Tirocinio abilitante all'Esame di Stato

Laurea Triennale, Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche



* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

LINGUE STRANIERE

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra

COMPETENZE

CAPACITA E

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato, ecc.

COMPETENZE

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con compulter, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ULTERIORI INFORMAZIONI

05/05/08
28/01/09

Universita degli Studi di Pavia, Facolta di Lettere e Filosofia

Psicologia ad orientamento scolastico e professionale

Tirocinio Formativo presso il Centro Orientamento Universitario di
Pavia, della durata di 500 ore valido ai fini dell'iscrizione all'albo B degli
Psicologi

Universita degli Studi di Pavia, Facolta di Lettere e Filosofia

Psicologia ad orientamento scolastico e professionale

Mansioni di front-office e consulenza alla scelta universitaria
Partecipazione ad eventi sull'offerta formativa dell'Universita di Pavia
Partecipazione alle giornate di preparazione ai Test delle Facolta a numero
chiuso

Inglese
Buono
Buono
Buono

Attraverso I'esperienza lavorativa e soprattutto a quella del “coordinamento” ho maturato buone
capacita di relazione interpersonali con il singolo e con il gruppo e con la rete dei servizi
coinvolti, ricevendo anche riconoscimento in tal senso, anche nella gestione di situazioni molto
complesse sia sul piano organizzativo che psico-emotivo. Buone capacita organizzative, sia con
interlocutori adulti che nell'interazione e coinvolgimento dei bambini.

Buone capacita organizzative e di coordinazione lavorativa riscontrate sia nel lavoro che durante
la mansione di coordinatrice, all'interno dei tavoli di progettazione con i servizi afferenti alle
politiche sociali del territorio oltre che in ambito di formazione specialistica e in ambito
universitario.

Buona capacita dell'uso del computer ( Pacchetto office, Suite Google, E-mail, Motori di ricerca,
Cloud, Sistema Redancia System, Sharepoint, Utilizzo piattaforme comunicazione on-
line:Teams, Skype, Zoom, Google meet, Cysco Webex ecc..)

Possessore di patente di guida B

Ai sensi del regolamento UE 2016/679 e normativa vigente, autorizzo al trattamento dei dati personali



Data 14/01/2025

In Fede,

Dott.ssa Paparatto Selena
Psic a - Psicote uta
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Peicologh - Psicoterapesta ?
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