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E S P E R I E N Z A  P R O F E S S I O N A L E

Supporto educativo a studenti con difficoltà psico-fisiche e di
recente immigrazione.
Progettazione e implementazione di strategie didattiche
inclusive.

Insegnante di Sostegno e Inclusione
Ott. ‘20 – Giu. ’23 | I.C. San Teodoro, Genova

Attività di osservazione e supporto nell’ambito della psicologia
clinica e sociale.
Partecipazione a incontri di supervisione e analisi dei casi.

Tirocinante in Psicologia Clinica e Sociale
Nov. ‘21 – Nov. ’22 | Studio LEM, Genova

Lisa Bignone

Conduzione di lezioni di Yoga multilivello, integrando Asana,
Pranayama, Mantra, Meditazione, Yoga Nidra e principi filosofici
dello Yoga per un accompagnamento integrale alla persona.

 Giu. ‘23 – oggi | Genova

Insegnante di Yoga 

C O N T A T T I

L I N G U E
Italiano (Madrelingua)
Inglese (C2), 
Portoghese (C1), 
Spagnolo (B2) 
Francese (A2)

F O R M A Z I O N E

Master in Psicologia delle Relazioni
Interculturali | 2017 – 2019 | ISCTE -
IUL, Lisbona, Portogallo

Scienze e Tecniche Psicologiche |
2013 – 2016 | Università di Pavia

Coordinamento del programma di supporto all’integrazione di
rifugiati e richiedenti asilo “No Border”.
Attività di accoglienza e inclusione socio-culturale.

Operatrice – Dott.ssa in Psicologia 
Gen. ‘20 – Lugl. ’20 | CRESCER – Associação de
Intervenção Comunitária, Lisbona, Portogallo

Via Giovanni Costanzi 2, 16136
Genova, Italia
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Psicologa con esperienza in contesti clinici e sociali,
specializzata in supporto psicologico a individui e gruppi

vulnerabili.

Play therapy per bambini, adolescenti e giovani adulti con
fragilità mediche e sociali.
Supporto psicologico in ambito ospedaliero e domiciliare.

Operatrice – Dott.ssa in Psicologia
Mar.’21 – Ott.’21 | Il Porto dei Piccoli Onlus, Genova


