INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Febbraio 2025- alla data attuale

Febbraio 2024

Luglio 2024

Febbraio 2020 — alla data
attuale

Curriculum Vitae Federica Italia

Federica ltalia

@ Via Canevari 96, 16137 Genova (ltalia)
t. 3517688902 [ 3473534700 (personale)

24 federica.italial693@gmail.com ;
prof.italia@isforcoop.it;
italia@ordinepsicologiliguria.it;
federicaitalia@psypec.it.

Data di nascita 16/01/1993 | Nazionalita ltaliana

PSICOLOGA, PSICOTERAPEUTA

Posizione: PSICOLOGO SCOLASTICO
Azienda: IS.FOR.COOP (GENOVA)

Presso I.LP.S.LA. ATTILIO ODERO- Istituto Professionale di Stato Settore Industria e
Artigianato
Attivita di Sportello Psicologico d'Istituto

Posizione: MENTORING E ORIENTAMENTO
Azienda: IS.FOR.COOP (GENOVA), presso

Presso l'lstituto d'lstruzione Secondaria Superiore "Bernardo Marsano", Genova
(GE)

Nell’ambito del Progetto PNRR a contrasto della dispersione scolastica:

- Attivita di potenziamento delle competenze di base di studentesse e studenti di | e |l ciclo
con interventi mirati alle realta territoriali e personalizzati sui bisogni degli studenti.
-Attivita  di  tutoraggio individuale dei ragazzi dell'lstituto sulla motivazione
all’apprendimento, riconoscimento delle relazioni significative e sull’implementazione della
propria competenza orientativa.

Posizione: DOCENTE EDUCATIVO
Azienda: AGENZIA PER L’INTEGRAZIONE SOCIO-LAVORATIVA IS.FOR.COOP
(GENOVA) in collaborazione con APS | Tetragonauti:

Nellambito del PROGETTO AUTISMO “VIVERE LA VITA” di coprogettazione e
realizzazione di interventi a favore di persone con il disturbo dello spettro autistico — DGR
205/2023:

-Attivitd educative di formazione e crescita a contatto con il mare attraverso la
condivisione di esperienze significative (navigazione in barca a vela, educazione
ambientale, acquaticita) realizzare rivolti a persone in situazione di disagio, di difficolta e a
persone con disabilita

Posizione: DOCENTE/CODOCENTE EDUCATIVO

Azienda: AGENZIA PER L’INTEGRAZIONE SOCIO-LAVORATIVA |IS.FOR.COOP
(GENOVA)

-Attivita per I'integrazione socio-lavorativa di ragazzi dai 16 ai 25 anni portatori di disabilita
intellettiva e/o motoria grave.

-Attivita formative in qualita di Docente e Codocente di aula e dei percorsi di stage
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Febbraio 2020 -
Dicembre 2023

2020 - alla data attuale

Giugno 2019 - Ottobre 2019

Ottobre 2018 - dicembre 2018

Ottobre 2018 — Febbraio 2018

Gennaio 2018 — Gennaio 2019

Novembre 2018 — Dicembre
2018

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

lavorativi;

-Colloqui di orientamento iniziali e in itinere con allievi e famiglie, servizi di riferimento sul
territorio ed enti istituzionali;

-Esperto nei processi di coordinamento formativo in equipe, progettazione, pianificazione
e attuazione delle attivita.

Posizione: PSICOLOGO DI COMUNITA presso la Comunita Terapeutica Riabilitativa
“Casa Varazze”
Azienda: KOS Care s.r.l. (Savona)

-Supporto psicologico e Attivita Psicoeducazionale con utenti tra i 18 e i 60 anni, affetti da
patologie quali Disturbi Psicotici, Disturbi della Personalita o con Doppia Diagnosi.
-Attivita di Valutazione Psicodiagnostica con utilizzo di test standardizzati all’interno del
progetto ‘Laboratorio di Psicodiagnosi’ del circuito de La Cooperativa La Redancia.

Libera Professione con esercizio di Attivita Psicoterapica in Studio Privato

Posizione: EDUCATORE

Azienda: La Villa- Residenza Sanitaria Assistenziale (RSA) (Varazze)

Gestione e organizzazione delle attivita giornaliere educative, occupazionali, sanitarie, e
di animazione per gli utenti psichiatrici residenti nella struttura.

Posizione: DOCENTE/CODOCENTE EDUCATIVO
Azienda: AGENZIA DI FORMAZIONE-IS.FOR.COOP (SAVONA)

Percorso formativo della durata di 3 anni, rivolta a giovani disabili

psicofisici medio-gravi (disabilita psichica medio-grave), in eta di esercizio del
Diritto/Dovere all’'lstruzione/Formazione, con finalita di accoglienza e orientamento della
persona al mondo del lavoro.

= intervento formativo/educativo generale nelle aree dellautonomia e della
socializzazione, finalizzato alla crescita generale della persona e a integrare, la parte di
apprendimenti realizzata in situazione lavorativa

=lavoro di individualizzazione dei percorsi, con definizione di obiettivi, tempi, e programmi
adeguati alle caratteristiche di ognuno

Posizione: EDUCATRICE

Azienda: Nucleo famigliare privato, Savona

Assistenza a bambino con disabilita intellettiva e motoria durante le attivita di vita
quotidiana, con utilizzo e gestione dei presidi sanitari necessari.

Posizione: VOLONTARIA PSICOLOGA — NEUROLOGIA
Azienda: ASL 2 -OSPEDALE SAN PAOLO DI SAVONA

Attivita di volontariato in area Neuropsicologica.

Osservazione e assistenza al personale del reparto di Neurologia in attivita ambulatoriali o
cliniche individuali.

-Partecipazione all'ambulatorio 'CHRONOS' : prevenzione, diagnosi e trattamento delle
diverse forme di demenza. Osservazione delle prime visite o visite di controllo
neurologiche e neuropsicologiche

-Affiancamento al neuropsicologo del reparto nel le attivita di valutazione approfondita di
utenti con sospetti disturbi cognitivi

Posizione: CO-EDUCATORE
Azienda: ASSOCIAZIONE ‘PENSA A TE’ (TORINO)

Organizzazione, gestione e coordinamento di attivita ludico sportive in (ambito calcistico)
per un gruppo di utenti con disabilita intellettive e/o in condizioni di difficolta e svantaggio
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Gennaio 2018- Gennaio 2019

Novembre 2017- Gennaio 2018

Gennaio 2014- Marzo 2014

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

18/11/2024

1/10/2019

27/11/2019

Curriculum Vitae Federica ltalia

socio-culturale.

-promozione dell'attivita sportiva e dell'attivita fisico motoria come strumenti per |l
miglioramento  delle condizioni  psicofisiche, nonché come mezzo privilegiato
d'integrazione e di inclusione sociale, funzionale al corretto sviluppo dell'identita e
dell'autostima degli utenti del servizio. -Lavoro svolto in team, in collaborazione con
colleghi psicologici esperti del settore della psicologia dello sport e della
disabilita intellettiva.

Posizione: TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE POST-LAUREAM
Azienda: COOPERATIVA CENTRO PUZZLE (Torino) - Universita di Torino

Tirocinio Post Lauream presso il Centro Puzzle, centro diurno e residenziale per
traumatizzati cranici e gravi cerebrolesioni acquisite.

-osservazione, affiancamento e conduzione di attivita di valutazione e riabilitazione
neuropsicologica, e di attivita educative, individuali e di gruppo, con I'obbiettivo del
miglioramento della qualita di vita, del benessere psicologico, e il reinserimento
socio lavorativo del paziente.

-conoscenza degli aspetti cognitivi, emotivi e comportamentali tipici, nonché della
gestione sanitaria del paziente traumatizzato cranico grave all'interno di un
ambiente multidisciplinare, in collaborazione con diverse figure professionali
(fisioterapista, logopedista, medico, OSS, infermiere, psicologo)

Posizione: RICERCATORE UNIVERSITARIO
Azienda: Dipartimento di Psicologia dell'Universita di Torino

Attivita di ricerca in collaborazione con il gruppo di ricerca SAMBA (SpAtial, Motor &
Bodily Awareness), in cui € stataapprofondita la conoscenza della tecnica
dell’Adattamento Prismatico e della metodica delle EEG su soggetti sani.

Posizione: ASSISTENTE PSICOLOGO CLINICO
Azienda: LA CITTA DEL SOLE S.C.S. - ONLUS, Savona (ltalia)

Tirocinio triennale svolto presso La Casa Famiglia 'Mistral'.

- attivita di tirocinio con persone adulte con diagnosi di disabilita intellettiva di grado medio
con patologia psichiatrica correlata.

-lavoro atto a rafforzare e potenziare le capacita residue degli Ospiti della casa,
focalizzando gli interventi educativi rispetto alle autonomie personali e alle capacita di
socializzazione

-creazione dei P.E.I (progetti educativi individuali) e delle relazioni Cliniche.

ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELL’ATTIVITA’ PSICOTERAPICA
Presso Societa Italiana di Biosistemica, Bologna (Italia)

ISCRIZIONE ALLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE DI PSICOTERAPIA
BIOSISTEMICA
Societa Italiana di Biosistemica, Bologna (Italia)

ISCRIZIONE ALL'ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA LIGURIA OPLig
Ordine degli Psicologi della Liguria, Genova (ltalia) Numero di iscrizione: 2958.
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09/07/2019

2015/2017

2012/2015

2012

COMPETENZE PERSONALI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Dati personali

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO
Universita degli Studi di Torino, Torino (ltalia)

LM-51 - Laurea Magistrale in Psicologia

Universita degli Studi di TORINO Dipartimento di Psicologia, Torino (ltalia)
Corso di Laurea in Scienze del Corpo e della Mente

Votazione finale: 110/110 con lode

Titolo della tesi: CORRELATI COMPORTAMENTALI E PSICOFISIOLOGICI DELLA
FLUENCY OF PROCESSING

Materia: NEUROPSICOLOGIA SPERIMENTALE E CLINICA

Data di conseguimento: 06/11/2017

L-24 - Laurea in Scienze e tecniche psicologiche

Universita degli Studi di GENOVA Dipartimento di Scienze della Formazione,
Genova (ltalia)

Votazione finale: 105/110

Titolo della tesi: STATI PSICOFISIOLOGICI E CORRELATI NEURALI DELLA
COSCIENZA | Materia: PSICOBIOLOGIA E PSICOLOGIA FISIOLOGICA

Data di conseguimento: 06/10/2015

Maturita Scientifica
Liceo Scientifico "ORAZIO GRASSI", Savona (ltalia)
Voto Diploma: 84/100

Lingua madre: ITALIANO
Altre lingue:  INGLESE Livello Avanzato
SPAGNOLO Livello Base

Competenze comunicative organizzative e gestionali Ottime capacita di ascolto, comprensione e
dialogo. Interesse ad acquisire nuove conoscenze. Ottime capacita di collaborazione in un team e di
organizzazione personale.

Competenze professionali di rilievo
Specializzazione in ambito Neuropsicologico, in attivita di valutazione e riabilitazione di persone
con cerebrolesione acquisita.

Competenze digitali

=buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio
elettronico, software di presentazione)

= buona padronanza di programmi per 'elaborazione digitale delle immagini, creazione di contenuti
video, montaggio.

Patente di guida: AM, B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

GENOVA, 19/2/2025
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