Capacita e Competenze
Umane

* Spiccato senso civico.

* Ho partecipato a progetti di
sensibilizzazione ambientale.

* Profondamente empatica,
accogliente e sensibile.

* Precisione e attenzione ai
dettagli

* Forte motivazione e attitudine
propositiva

e Capacita di adattamento e
flessibilita

* Attitudine al lavoro di squadra

e Capacita comunicative e
relazionali

* Mi piace tanto lavorare con i
bambini.

* Forte attenzione verso i bisogni
emotivi dei piu piccoli.

Istruzione e Formazione
Diploma liceo linguistico

Ecampus | Como
Laurea triennale: Scienze e
tecniche psicologiche

Folkuniversitet | Stoccolma
(Svezia)

Corso di Svedese preparazione
TISUS madrelingua

Folkuniversitet | G6teborg
(Svezia)
Corso di Svedese

Callan School London | Londra

GAIA
BONFITTO

+39 333 1716166 gaiabonfitto@gmail.com
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Esperienza Lavorativa

Maestra di sostegno presso I'lstituto comprensivo
Sanremo Levante |

e Supplenza come maestra di sostegno scuola primaria Dal
14/01/26 al 30/01/26 -

04/2025 - Attuale
Collaborazione con I'equipe multidisciplinare del Metodo
Benso ad Alassio.

03/2025 - Attuale
Psicologa clinica
libera professionista | Imperia

* |[scritta nell'albo degli psicologi della Liguria n 3867

e Intervento in situazioni di crisi per fornire supporto emotivo
e psicologico.

e Consulenza ai genitori su questioni educative e
comportamentali dei loro figli.

* Determinazione di tematiche e problematiche centrali e
individuazione delle migliori strategie di intervento
psicologico.

* Analisi approfondita del bisogno dei pazienti attraverso
colloqui e valutazioni.

01/2012 - 04/2012
Assistente
Hippocrates research | Genova

* Mansione di imputazione dati farmaceutici al computer

06/2011 - 12/2011

Hostess

Waterfront Wolfies | Sydney (Australia)
Patente

¢ Patente A,B



Corso di Inglese

Eckersley Oxford | Oxford
Corso di Inglese

Magica Bula nido privato |
Imperia
Tirocinio magistrale : Asilo nido

2025 — 2026
AIOC ltalia
Master : Floriterapia Fiori di Bach

2024 — 2024

Equipe multidisciplinare
metodo Benso | Alassio
tirocinio abilitante

e Tirocinio di 6 mesi da aprile ad
ottobre

2021 — 2023

Ecampus | Como

Laurea Magistrale: Psicologia
Clinica e Dinamica

2021 — 2022

centro Psicosintesi | Milano
Corso CDA autoformazione
personale

Competenze
linguistiche

Italiano: Lingua madre

Svedese: C1
I N N N
Avanzato

Inglese: B2

7 7 7 |
Intermedio superiore

Hobby e interessi

* Amo lo sport. Da ragazza ho fatto a livello agonistico sci,
pallavolo e atletica leggera.

Cittadinanza

¢ |taliana/Svedese

Custom

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del
Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell'art. 13 GDPR”

Gaia Bonfitto



