
PRESENTAZIONE
Psicologa clinica e di comunità; specializzanda in psicoterapia ad indirizzo analitico-
transazionale.
Motivata, precisa e organizzata. Sono una persona empatica, accogliente e
professionale, con forte interesse per il lavoro in ambito clinico e la promozione
del benessere dell'utenza. Possiedo buone abilità relazionali e predisposizione al
lavoro in équipe e all'apprendimento costante.

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Camilla Polipodio 

Data di nascita: 11/07/2000 

Luogo di nascita: Genova, Italia 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

Via Pisa 
16146 Genova, Italia 
(Abitazione) 



polipodio.camilla@gmail.com 

(+39) 3454590389 

Psicologa clinica 
01/04/2026 – Attuale 
Collaborazione in qualità di psicologa libero professionista presso la Caup "La
Casa del Sorriso".

Psicologa clinica 
01/02/2026 – Attuale 
Psicologa libero professionista presso studio privato sito in Genova (Ge).
Colloqui psicologici individuali e percorsi di sostegno e supporto psicologico.

Tirocinante di Psicologia Clinica e di Comunità 
10/02/2025 – 15/08/2025 

• Affiancamento e osservazione diretta del lavoro dello psicologo durante
consulenze psicologiche nei reparti, colloqui di sostegno psicologico,
valutazioni neuropsicologiche, corsi preparto, valutazioni per la chirurgia
bariatrica e valutazioni mobbing.

• Stesura di report e relazioni sulle attività svolte.
• Partecipazione alle riunioni di équipe e collaborazione

interprofessionale.

Hope Scs Genova , Italia 

Libero Professionista Genova, Italia 

Ospedale Policlinico San Martino - U.O. Psicologia Clinica e Psicoterapia G
enova , Italia 

16/01/2026 – ATTUALE Genova, Italia 

Livello EQF Livello 8 EQF 

20/01/2026 

20/09/2023 – 07/10/2025 Genova, Italia 

• Principali teorie esplicative nell'ambito della psicologia generale e
fisiologica, della psicologia dello sviluppo e dell'educazione, della

Specializzazione in Psicoterapia Analitico-Transazionale Scuol
a di Specializzazione in Psicoterapia PerFormat 

Iscrizione all'Albo delle Psicologhe e degli Psicologi della
Liguria con il n. 4056 

Laurea magistrale in Psicologia Clinica e di Comunità Universi
tà degli Studi di Genova 

mailto:polipodio.camilla@gmail.com


COMPETENZE 
Sostegno psicologico Psicoterapia Etica professionale Lavoro in équipe Accoglienza e ascolto attivo Affidabilit
à e preicsione Capacità organizzativa e gestionale Competenze comunicative e interpersonali 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto B2 
Produzione orale B1 

Lettura B2 
Interazione orale B1 

Scrittura B2  

psicologia sociale e di comunità, della psicologia del lavoro e delle organizzazioni, della psicologia
dinamica e clinica.

• Metodologie di progettazione e di valutazione degli interventi in ambito individuale, di gruppo, di
comunità e organizzativo.

• Strumenti e metodologie di ricerca e intervento volti alla promozione della salute e alla prevenzione del
disagio in contesti individuali, familiari, organizzativi e di comunità.

Voto finale 110 con Lode  Livello EQF Livello 7 EQF  Tesi Violenza e relazioni intime: uno studio qualitativo dell'efficacia di
un percorso di intervento per uomini autori di intimate partner violence. 

10/02/2025 – 15/08/2025 Genova, Italia 

• Affiancamento e osservazione diretta del lavoro dello psicologo durante consulenze psicologiche nei
reparti, colloqui di sostegno psicologico, valutazioni neuropsicologiche, corsi preparto, valutazioni per la
chirurgia bariatrica e valutazioni mobbing.

• Stesura di report e relazioni sulle attività svolte.
• Partecipazione alle riunioni di équipe e collaborazione interprofessionale.

01/05/2024 – 15/09/2024 Pietra Ligure (SV), Italia 

• Conduzione di interviste a medici e infermieri per esplorare le prassi esistenti e gli atteggiamenti nei
confronti del trattamento dei pazienti in fine vita.

• Analisi qualitativa delle interviste e produzione del report per il personale.
• Restituzione dei risultati e partecipazione all’elaborazione di un protocollo migliorativo per la gestione del
fine vita, contribuendo alla formazione e sensibilizzazione del personale.

20/09/2020 – 12/07/2023 Genova, Italia 

• Conoscenze di base di tutti i settori disciplinari della psicologia.
• Metodologia della ricerca in psicologia.
• Apprendimento delle tecniche di base per la conduzione di gruppi.

Voto finale 110 con Lode  Livello EQF Livello 6 EQF  Tesi Il recovery from work in un'epoca di remote working. 

15/09/2014 – 03/07/2019 Genova, Italia 

Livello EQF Livello 4 EQF 

Tirocinante di Psicologia Clinica e di Comunità Ospedale Policlinico San Martino - U.O.
Psicologia Clinica e Psicoterapia 

Ricercatrice Universitaria Ospedale Santa Corona 

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche Università degli Studi di Genova 

Diploma di scuola secondaria di secondo grado - Liceo scientifico Istituto Suore
dell'Immacolata 



francese 

Ascolto B1 
Produzione orale A2 

Lettura B2 
Interazione orale A2 

Scrittura B1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

CONFERENZE E SEMINARI 

COMPETENZE DIGITALI 

PATENTE DI GUIDA 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Genova, 08/04/2026  

28/03/2026 Auditorium CNR - Pisa 

05/12/2024 ASL 3, Via G. Maggio 

11/10/2024 I.T.T.L. Nautico San Giorgio, Genova 

21/10/2023 I.T.T.L. Nautico San Giorgio, Genova 

XV Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia - Possibilità e
limiti dell'incontro tra intelligenza umana e artificiale 

Nuove Prospettive per la Professione Psicologica 

Giornata Nazionale della Psicologia 2024, convegno sul rapporto con l'intelligenza
artificiale 

Emergenza educazione sessuale?! Agire il cambiamento con un altro genere di
educazione 

• Social network
• Conoscenza e utilizzo dei sistemi operativi Windows e MacOS.
• Conoscenza e utilizzo del pacchetto Microsoft (Word, Excel, PowerPoint, Teams).
• Software specifici di analisi dei dati e ricerca quali/quantitativa: MAXQDA, Jamovi.

. 

A1, A2, B 
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