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Il ciclo “Psicoanalisi in dialogo” intende valorizzare la fecondità dell’incontro tra studiosi delle scienze sociali e 
psicoanalisti per interrogare insieme i concetti, le trasformazioni culturali e le implicazioni cliniche del pensiero 
psicoanalitico nel mondo contemporaneo. 
 

 
 

 

22 maggio 2026 – ore 15:00 
 

Fabio Castriota – Questo visibile raggio di buio (Alpes, 2024) 

Stefania Muzi dialoga con l’autore  

Anna Maria Rosso introduce 

 

 

 

Due vite, legate da un destino comune, s’intrecciano fino a toccarsi. Giorgio, un affermato psicoanalista, ha una 
storia traumatica che crede definitivamente sepolta. Sara è una giovane paziente che cerca la forza di condividere 
col suo terapeuta una dolorosa vicenda. Quando Giorgio capisce che la persona all’origine del turbamento di Sara 
è lo stesso persecutore che aveva funestato la propria infanzia, si trova costretto ad affrontare penosi ricordi e tutto 
l’odio rimosso. Sara, che ignora la drammatica coincidenza, rintracciato il suo violentatore, è travolta dal desiderio 
di vendetta e trascina Giorgio in un profondo conflitto etico e psicologico. Ma la vita offrirà loro nuove possibilità̀ di 
elaborazione e di uscita dalla trappola del passato. Una narrazione dove le storie dei protagonisti si confondono 
con altri personaggi, come quelli del “mondo sotterraneo”. Il romanzo affronta diverse tematiche legate in primis al 
trauma ed alla sua elaborazione (che è possibile solo se riusciamo a sottrarci al desiderio di vendetta). Un aspetto 
più psicoanalitico è quello se possiamo considerare le ferite che l’analista ha vissuto come un intralcio o una 
risorsa terapeutica. Infine se la conoscenza profonda sia necessariamente legata allo sviluppo della coscienza 
oppure alla nostra sensibilità intuitiva. 

--------------------------------- 

Fabio Castriota, psichiatra, psicoanalista con funzioni di training, vice-presidente Società Psicoanalitica Italiana. 
Ha scritto e curato diversi articoli e libri tra cui: “Il corpo nella stanza di analisi”, “Freud, lettere da Roma”, “La SPI, 
un secolo di storia”. Per anni, Membro della Commissione dell’International Psychoanalytic Association (IPA) sui 
rifugiati. Con il Centro Sperimentale di Cinematografia e altri enti culturali organizza da anni rassegne sul rapporto 
tra psicoanalisi, arte e cultura. Vincitore del premio letterario “The analyst as storyteller”, ha pubblicato “Ice Rock” 
nel 2019 e “Frammenti in ombra” nel 2021. Da questo romanzo è stata tratta la sceneggiatura di S. Gabrini per la 
trasposizione cinematografica.  

--------------------------------- 

Stefania Muzi, psicologa, psicoterapeuta, ricercatrice di Psicologia Clinica, Università di Genova 

Anna Maria Rosso, psicoanalista, Società Psicoanalitica Italiana, professore associato di Psicologia Dinamica, 
Università eCampus (Novedrate, Como). 

 

Un romanzo su trauma, vendetta ed 

elaborazione, e sul valore terapeutico delle 

ferite dell’analista.  


