GRUPPO DI LAVORO
AREA GIOVANI

Il Gruppo di Lavoro Area Giovani nasce con l'obiettivo di creare uno spazio di
incontro, confronto e orientamento dedicato a studenti, laureandi, laureati e giovani
psicologi che si affacciano alla professione. Il gruppo si riunisce mensilmente e
prevalentemente online per offrire uno spazio di condivisione e crescita
professionale, volto a favorire il dialogo tra giovani colleghi e Ordine, sostenendo la
costruzione dell’identita professionale, la conoscenza delle diverse aree di intervento
della psicologia e lo sviluppo di reti professionali.

Un ulteriore obiettivo del gruppo riguarda la sensibilizzazione della cittadinanza e la
divulgazione di temi legati al benessere psicologico. Attraverso eventi, incontri e
attivita informative, il gruppo intende contribuire a diffondere una maggiore
consapevolezza rispetto al ruolo della psicologia nella vita quotidiana, promuovendo
una cultura orientata alla prevenzione, alla salute mentale e al benessere della
persona nelle diverse fasi della vita.

Tra le attivita portate avanti negli ultimi anni rientrano il laboratorio “Le vie della
psicologia”, la revisione e I'aggiornamento della brochure dedicata alle scuole di
specializzazione in psicoterapia, I'elaborazione di proposte progettuali per il Festival
della Scienza, la costruzione di un canale di comunicazione piu diretto con
I’Universita.

Attualmente il gruppo € impegnato nella progettazione di eventi e iniziative da
promuovere all’interno delle attivita dell’Ordine e nell'lambito della Giornata della
Psicologia. Particolare attenzione é rivolta alle nuove frontiere della psicologia in
relazione allo sviluppo tecnologico e all’intelligenza artificiale, ai loro impatti sulla
pratica professionale e alle implicazioni etiche e sociali connesse.



