
Curriculum Vitae Sonia Palumbo 

Curriculum Vitae 
Informazioni personali 

Nome  Cognome Sonia Palumbo 

Residenza 33, Via Orso Papice, 84010, Ravello (SA), Italia 
Telefono      +39 346 2186310 

E-mail sonpalumbo@gmail.com     palumbo@hadtorino.it 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 27 dicembre 1982 

 Esperienza professionale 

Date 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Posizione ricoperta 

Principali attività e responsabilità 

Date 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Posizione ricoperta 

Principali attività e responsabilità 

Da Gennaio 2013 ad oggi 

HAD - Have a Dream snc di Consuelo Onida e Sonia Palumbo – Via Passalacqua, 3 10122 Torino  
www.hadtorino.it 
Titolare 

Progettazione e conduzione di corsi di formazione, laboratori e webinar per diversi enti, 
pubblici e privati, Temi trattati: ricerca e lettura di bandi e opportunità di finanziamento, progettazione 
sociale, Project Cycle Management, People Raising, Fundraising, rendicontazione sociale, gestione 
delle dinamiche di gruppo.  
Informazione, consulenza e accompagnamento a professionisti (psicologi, educatori, insegnanti, 
assistenti sociali) e organizzazioni pubbliche e private per presentazione, gestione e 
rendicontazione di progetti a finalità sociale e sull'implementazione di processi di rendicontazione 
sociale e stesura documentazione
Attività di ricerca: progettazione e implementazione di strumenti per la raccolta dei dati, 
elaborazione ed analisi statistica, stesura di rapporti di sintesi e di presentazione nell’ambito 
di progetti per il monitoraggio e la valutazione dei servizi e delle attività 
La HAD da maggio 2015 è la società convenzionata con l’Ordine degli Psicologi del Piemonte per la 
consulenza ed il tutoraggio agli iscritti nella ricerca delle opportunità di finanziamento per la 
progettazione sociale e per l’ideazione / gestione / rendicontazione dei progetti. 
A partire da giugno 2016, la HAD collabora col CSVnet (Coordinamento Nazionale dei Centri di 
Servizio per il Volontariato) per l’implementazione delle sezioni relative alle opportunità di 
finanziamento nazionali ed internazionali del nuovo portale web infobandi.csvnet.it. 

Da Novembre 2012 a Dicembre 2013 

CSVnet Coordinamento dei Centri di Servizio per il Volontariato - Via Cavour, 191 Roma 

Collaboratrice occasionale 

Partecipazione al progetto europeo RIVER (LLP - Grundtvig multilaterale) in qualità di trainer per il 
piloting della metodologia RIVER atta alla valutazione delle competenze acquisite dagli over 50 
grazie alla partecipazione a progetti europei;  produzione dei documenti necessari – in lingua inglese 
- all’istruzione, lo sviluppo e la finalizzazione del progetto, per la parte relativa alla sperimentazione 
della metodologia; studio e approfondimento dei temi legati al progetto (Level5, Reference systems, 
Learning patterns, ecc.); produzione di reportistica in lingua inglese sulle attività svolte. 

http://infobandi.csvnet.it/
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Date 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Posizione ricoperta 

Principali attività e responsabilità 

Da Aprile a Dicembre 2012 

Centro Servizi per il Volontariato V.S.S.P. - Via Giolitti, 21 Torino 

Collaboratrice a progetto 

Ricerca di opportunità di finanziamento per il V.S.S.P. e per le Organizzazioni di Volontariato e 
relativa predisposizione di progetti.  Coordinatrice locale del progetto Europeo AWAKE (LLP-
Grundtvig Learning Partnership). Partecipazione al gruppo di lavoro del CSVnet per la stesura del 
Report sulle attività 2010-2011 dei Centri di Servizio per il Volontariato italiani. 

Date 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Da Giugno a Novembre 2012 e da Giugno a Dicembre 2013 

CRC - Centro di Ricerca sulla Cooperazione e il NonProfit dell’Università Cattolica del Sacro Cuore 
di Milano - Via Necchi, 9 Milano 

Collaboratrice occasionale 

Collaborazione al progetto di ricerca “Il valore economico del volontariato e le motivazioni dei 
volontari in provincia di Monza Brianza” con la supervisione dei Prof Gian Paolo Barbetta 
(Università Cattolica di Milano) e la collaborazione del Prof Gilberto Turati (Università degli Studi di 
Torino) volto a stimare il valore economico creato dal lavoro dei volontari impegnati nel territorio 
della Provincia di Monza Brianza e avviare un primo tentativo di analisi delle motivazioni dei 
volontari.  Il lavoro si è articolato in: raccolta e studio dei documenti, della letteratura e delle fonti 
nazionali ed internazionali; costruzione, test e somministrazione della survey; analisi dei dati, 
redazione rapporto di ricerca 

Date 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Date 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Date 

Da Febbraio 2010 a Marzo 2012 

Fondazione Giovanni Goria - Via Carducci, 43 Asti 

Borsista di ricerca nell’ambito del Master dei Talenti, finanziata dalla Fondazione CRT e Fondazione 
Goria e cofinanziata dal Centro Servizi per il Volontariato V.S.S.P. di Torino 

Collaborazione alla stesura del Bilancio di Missione dell’ente cofinanziatore (V.S.S.P): 
organizzazione di momenti di coinvolgimento (focus group) degli stakeholder interni ed esterni; 
costruzione mappa degli stakeholder; analisi dei dati, commenti e confronti temporali delle 
performance dell’organizzazione. Lavoro di ricerca sul valore sociale delle attività del V.S.S.P. e del 
Volontariato nella Provincia di Torino. Conduzione di un’attività di animazione territoriale utilizzando 
la metodologia EAWS per analizzare il fabbisogno delle Associazioni di Volontariato della Provincia 
di Torino e definire le priorità da inserire nella programmazione annuale del V.S.S.P. e tra gli obiettivi 
della progettazione sociale 

Da novembre 2009 a Giugno 2011 

Facoltà di Scienze Infermieristiche - sede distaccata di Ivrea 

Collaboratrice alla didattica nell’ambito del corso di statistica 

Attività didattica complementare rispetto a quella ufficiale (esercitazioni) 

Da febbraio 2009 a Giugno 2011 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Lavoro o posizione ricoperti 

Associazione Provinciale Migranti - Via Amedeo Rossi, 2 Cuneo 

Collaboratrice occasionale 
Principali attività e responsabilità Coordinamento del progetto di ricerca sociologica “Assistenza familiare e immigrazione nella 

Provincia di Cuneo”, con la supervisione del Prof. Guido Lazzarini, docente di Sociologia presso la 
Facoltà di Economia dell’Università degli Studi di Torino. Partecipazione alle attività di ricerca dalla 
costruzione del disegno di indagine fino all’analisi ed all’interpretazione della documentazione 
empirica. Responsabile della realizzazione delle interviste in profondità agli anziani e ai soggetti 
della rete di supporto, trascrizione dei testi delle interviste, elaborazione qualitativa ed analisi dei 
contenuti. 
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Date Da gennaio 2009 a Giugno 2011 
Lavoro o posizione ricoperti Assistente alla didattica 

Principali attività e responsabilità Preparazione dei materiali didattici elezioni frontali nell’ambito dell’insegnamento di Sociologia del 
Terzo Settore e del seminario Etica e governance locale (Facoltà di Economia dell’Università degli 
Studi di Torino) e del corso di Sociologia delle organizzazioni nonprofit (Facoltà di Economia, Polo 
universitario di Asti), titolare Prof. Guido Lazzarini.  Coordinamento di attività seminariali con 
responsabilità organizzative per la partecipazione di docenti esterni 

Date Da novembre 2008 a febbraio 2009 
Lavoro o posizioni ricoperte  Collaboratrice occasionale 

Principali attività e responsabilità Partecipazione alla ricerca coordinata dalla Fondazione ISMU (Iniziative e studi sulla 
multietnicità), in collaborazione con l’Università degli Studi di Torino (prof. Guido Lazzarini), 
nell’ambito del progetto “Integrometro”. Responsabile della somministrazione dei questionari ad 
un campione di immigrati della Provincia di Torino, imputazione dei dati mediante il software 
SPSS e analisi univariata e bivariata dei risultati.  

Istruzione e formazione 

Titolo della qualifica rilasciata   
Dottore di ricerca in Scienze Organizzative e Direzionali 
Titolo tesi: La motivazione nelle organizzazioni nonprofit: uno studio sulle associazioni di 
volontariato Tutor: Prof Gian Paolo Barbetta - Prof Monaci Massimiliano 

Votazione finale:108/110 
Titolo di Tesi: Il volontariato e Il Servizio Civile Nazionale: analisi delle spinte motivazionali 
Relatore: Gilberto TURATI (Insegnamento: Economia delle Organizzazioni NonProfit)
Correlatore: Guido LAZZARINI (Insegnamento: Sociologia del Terzo Settore)

Dottore Magistrale in Economia 

Università degli Studi di Torino - Facoltà di Economia 
Corso di laurea in Economia delle Istituzioni, dell'Ambiente e del Territorio

Capacità e competenze 
tecniche e linguistiche 

Utente abituale dei software applicativi in ambiente Windows e Mac OS (Word, Pages, Excel, 
Numbers, Power Point, Keynote, Adobe), Internet (Chrome, Explorer, Firefox, Safari) e posta 
elettronica (Outlook, Thunderbird, Mail).  

Utente abituale di software per l’analisi statistica dei dati (SPSS e STATA) 

Madrelingua Italiana 
Altra lingua Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale 

Lingua Inglese  B1 Livello Intermedio B1 Livello 
Intermedio B1 Livello Intermedio B1 Livello Intermedio B1 Livello 

Intermedio 
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Patente  Patente B

Università degli Studi di Torino - Dipartimento di Management
Corso Universitario di Aggiornamento professionale (CUAP) in Valutazione d’Impatto socialeUniversità 

 Giugno 2014

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano - Scuola di Dottorato in Scienze Sociali

 Febbraio - Maggio 2021

Titolo della qualifica rilasciata   Valutatore d'impatto sociale certificato CEPAS iscritto all'albo nazionale

 Università 

Dicembre 2008

  Università    

Titolo della qualifica rilasciata  
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Ulteriori informazioni 

Pubblicazioni: 

- Barbetta, Palumbo, Turati, Il valore economico del volontariato e le motivazioni dei volontari
in Provincia di Monza e Brianza, in Il Valore economico e sociale del volontariato nella 
Provincia di Monza e Brianza, CSV M&B e CRC, 2013

- Beraldo, Palumbo, Turati, Servizio civile nazionale, nonprofit e Mezzogiorno. Riflessioni a 
partire da un’analisi della motivazione dei volontari, Rivista Economica del Mezzogiorno 
3/2012 (pp 491-520)

- Gamberini, Lazzarini, Palumbo, L’home care nel welfare sussidiario. Reciprocità e Ben-
essere nelle relazioni di cura, Franco Angeli, Milano, 2011.

- Il Non Profit detentore di beni intangibili in G. Lazzarini, “’L’Asset intangibile dell’azienda”, Il 
Sole24Ore, Milano, 2010

Convegni e Seminari 

- Docenza al seminario di formazione organizzato dal Centro Servizi per il Volontariato V.S.S.P.
dal titolo “La valorizzazione economica del volontariato” (Torino, 12 Maggio 2012)

- Partecipazione, in qualità di relatrice, al convegno Nazionale AVO “Uniti e solidali per un bene
che non fa rumore” con un intervento dal titolo “Il Volontariato, come è cambiato e dove sta
andando” (Torino, 16 Novembre 2011)

- Partecipazione al ciclo di seminari “Laboratori sull’economia Sociale” organizzato dal Polo
Universitario di Asti con un intervento dal titolo “Il ruolo del Capitale Sociale nella costruzione
del benessere del territorio” (Asti, 6 Maggio 2010)

- Partecipazione al Convegno “L’asset intangibile dell’azienda: Investire sul capitale umano per
affrontare le sfide della ripresa” con un intervento dal titolo “Le possibili sinergie positive tra
Profit e Non Profit” (Asti, 29 Aprile 2010)

Premi 

- Vincitrice del premio di laurea nazionale “Osservando il Volontariato” indetto dall’Osservatorio
sul Volontariato dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Brescia con la tesi “Il volontariato
e Il Servizio Civile Nazionale: analisi delle spinte motivazionali”

Consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’articolo 76 del DPR 28/12/00 n. 445 in caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza di 
benefici in caso di dichiarazioni non veritiere, di cui all’articolo 75 del DPR del 28/12/00 n. 445; ai sensi e per gli effetti dell’articolo 47 del citato 

DPR 445/00, sotto la mia responsabilità dichiaro che i dati da me forniti corrispondono al vero secondo il DPR 445/00. Inoltre, il sottoscritto 
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/2003. 

Torino, 31 Gennaio 2024 

Nome e Cognome (Firma) 




