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Data e luogo di nascita  09.03.1967 GENOVA 
 

• Iscrizione in Albi professionali   Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Liguria dal 2/09/1993 con il n. 645  
• Abilitazioni  Abilitazione all’esercizio della libera professione con esame di Stato sostenuto 

nella prima sessione dell’anno 1993, presso l’Università di Padova. 

Abilitazione all’esercizio della psicoterapia dal 10/01/2000 

E S P E R I E N Z A  

L A V O R A T I V A   
 

  

Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

 

Settore 

         Tipo di impiego 

Principali mansioni   

 

 

 

 

 

 

Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Tipo di impiego 

Principali mansioni                      

 

 

 

Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

 

Settore 

 

Tipo di impiego 

Principali mansioni                      

 Dal 30 Ottobre 2018 al 30 Novembre 2024 
Comune di Savona - Distretto Sociale n. 7, Via Quarda Inf. 4  
da Gennaio 2023 in convenzione con Progetto Città società Cooperativa sociale 
Ambito Territoriale Sociale 
psicologa clinica 
psicologo di distretto; prevenzione e sostegno psicologico e sociale per nuclei 
familiari a rischio; prima valutazione dell’utente e del nucleo familiare con sintomi 
di disagio relazionale, psicologico e sociale; predisposizione, attuazione e verifica 
dei progetti di intervento psicosociale; valutazione e sostegno psicologico del 
singolo e della famiglia; collaborazione con i servizi sanitari e territoriali; 
supervisione equipe adulti e anziani/disabili sui casi complessi 
 
Dall’Ottobre 2015 a Ottobre 2017 sede di Genova e dal Gennaio 2018 al 
Dicembre 2020 
INAIL Direzione Regionale Liguria, Via G. D’Annunzio 76 Genova 
psicologa  
consulenza e sostegno psicologico nell’ambito di progetti finalizzati al 
reinserimento nella vita di relazione degli invalidi da lavoro e dei loro familiari 
 
Dal Gennaio 2015 al Dicembre 2015 
Guardia di Finanza – Rep.Tecnico Logistico Amministrativo Liguria Genova, 
Piazza Cavour 1  
Poliambulatorio - Sportello di ascolto psicologico 
psicologa  
interventi psicologici individuali e di gruppo per i militari 

   C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

I N F O R M A Z I O N I  

P E R S O N A L I  

  Alessandra Serra 

Psicologa Psicoterapeuta 

Indirizzo  Via Rivoli, 7/9      16128 Genova 

Telefono  3472776910 

E-mail  ale.serra.p@gmail.com       PEC: alessandra.serra.728@psypec.it          

Nazionalità  Italiana 
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Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

 

 

Tipo di impiego 

                             Principali mansioni                                               

 

Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

Tipo di impiego 

                             Principali mansioni 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

 

Principali mansioni 

 

 

 

Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Dal 1 Gennaio 2014 al Luglio 2019 
Fondazione Auxilium Genova, Via Bozzano 12 
Servizi sociali terzo settore  
S.A.I (Sostegno Autonomia Inclusione) (ex S.I.A.F. Sistema Integrato Adulti e 
famiglie) in convenzione con Comune di Genova 
interventi psico socio educativi di accompagnamento, orientamento, sostegno per 
l’autonomia e l’inclusione sociale e lavorativa di adulti e famiglie 
 
Dal Giugno 2008 al Dicembre 2010  
Comune di Genova, Via di Francia 1 
Ambito Territoriale Sociale n. 47  
psicologa  
attività clinica (diagnosi e prognosi psicologiche, sostegno consulenza); 
elaborazione, partecipazione e gestione di progetti rivolti a minori, famiglie e 
popolazione fragile; lavoro a sostegno di gruppi di utenti, famiglie ed operatori; 
supervisione e formazione a gruppi di operatori e volontari;  
partecipazione alle iniziative progettuali realizzate dall’ATS e dai Servizi Sociali; 
al lavoro di rete con gli altri servizi istituzionali e con le associazioni e i gruppi 
operanti sul territorio, per le attività di prevenzione e di integrazione sociale; alle 
attività integrate e complementari a interventi dei servizi sanitari della ASL 
 
Dal Maggio 2008 al Dicembre 2009  
Fondazione Auxilium Genova, Via Bozzano 12 
Servizi sociali terzo settore 
Progetto D.O.R.I.S. (Donne Opportunità Risorse Inclusione Sociale) finanziato dal 
Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche Sociali, rivolto a donne 
immigrate a rischio di marginalità sociale 
coordinatrice del progetto e consulenza psicologica 
 
Dal Maggio 2006 al Dicembre 2016  
Fondazione Auxilium Genova, via Bozzano 12 
Servizi sociali terzo settore 
psicologa  
dal 2006 al 2008 responsabile servizi residenziali per minori e famiglie (Comunità 
e Alloggio Protetto madre/bambino) accreditati e in convenzione con Comune di 
Genova, e per donne vittime di tratta (Progetto art. 18, in rete con Provincia e 
Comune di Genova, finanziato dal Dipartimento delle Pari Opportunità del 
Ministero degli Interni; 
dal 2011 al 2013 responsabile dei servizi residenziali dello S.P.R.A.R. (Sistema 
di Protezione per Richiedenti Asilo e Rifugiati del Ministero degli interni) di 
Genova, in rete con il Comune ed altri enti) per uomini e famiglie richiedenti asilo, 
rifugiati, titolari di protezione umanitaria, e dei servizi per donne vittime di tratta 
(Progetto art. 18, in rete con Provincia e Comune di Genova, finanziato dal 
Dipartimento delle Pari Opportunità del Ministero degli Interni); 
dal 2014 al 2016 progettazione, organizzazione e gestione servizi alla persona 
residenziali e diurni, per rifugiati, senza dimora, famiglie fragili; 
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Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

 

Settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni 

 

 

                                                    

Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

 

Tipo di impiego 

Principali mansioni 

 

 

 

  

Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

 

Tipo di impiego 

Principali mansioni 

Principali attività in ambito clinico:  
interventi di osservazione e sostegno alla genitorialità fragile, minori e madri 
vittime di maltrattamento e abuso;   
interventi di diagnosi e sostegno psicologico su minori, adulti, famiglie;   
supervisione e formazione a gruppi di operatori e volontari 
 
Dall’Agosto 2005 al Dicembre 2010  
Distretto Socio-Sanitario n.12 sugli A.T.S. n. 45 e n. 46 Comuni alta Valbisagno e 
Valtrebbia  
Servizi educativi 
coordinatore pedagogico dei servizi innovativi per la prima infanzia nell’ambito del 
progetto Liguria Famiglie della Regione Liguria (Del. Reg. 930 del 1/8/03) 
coordinamento e lavoro di rete per i servizi per l’infanzia; 
supervisione e formazione a gruppi di operatori e volontari 
 
Dal Marzo 1997 al Dicembre 2013 e dal Novembre 2015 al Luglio 2017 
Comuni di Bargagli, Davagna, Lumarzo  
Ambito Territoriale Sociale n. 45 (ex Distretto Sociale n.69) 
psicologa 
consulenza e sostegno al minore e alla famiglia a rischio psicopatologico o con 
patologia in atto o disturbi relazionali; consulenza e sostegno per difficoltà 
connesse allo sviluppo dei compiti genitoriali; consulenza e sostegno per le 
problematiche di coppia, anche in riferimento a separazioni/divorzi, nonché 
difficoltà connesse a situazioni di monogenitorialità;  
sostegno e presa in carico di adolescenti in difficoltà o in situazioni di devianza; 
interventi realizzati su richiesta o in collaborazione con il Tribunale per i Minori; 
consulenza alle strutture prescolastiche, scolastiche e socio-educative;  
lavoro di rete con i servizi e le istituzioni del territorio;  
valutazione di idoneità delle famiglie adottive su richiesta del Tribunale per i Minori 
(fino al 2007)  
 
Dal 1996 al 2000  
Cooperativa Sociale L’Archè Genova (dal 2002 non più attiva), Via T.Invrea  
interventi psico-pedagogici ed educativi per i minori e la prima infanzia in 
convenzione con Enti Pubblici e Comuni 
socia fondatrice, psicologa 
consulenza psicologica per selezione del personale,  
elaborazione e programmazione di progetti,  
formazione e supervisione rivolta ad educatori per minori ed operatori socio-
assistenziali     
 
Dal Luglio 1992 al Marzo 2006  
Comitato Locale di Genova della Croce Rossa Italiana, Corso Gastaldi 11  
Servizi integrati per minori, Centro di ospitalità madre bambino, Consultorio per 
immigrati 
psicologa  
coordinatrice servizi residenziali per la tutela del minore e il sostegno alla famiglia 
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Data 

Nome e indirizzo del datore lavoro 

Settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni 

 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

• Incarichi di formazione e 
supervisione 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Comunità madre bambino e Alloggio sociale convenzionati con il Comune di 
Genova);   
interventi clinici di osservazione, valutazione e sostegno al minore e alla 
genitorialità fragile e alle vittime di maltrattamento intra-familiare; 
sostegno psicologico alla persona migrante; 
supervisione e formazione a gruppi di operatori e volontari 
 
Dal Gennaio 1991 al 1996  
COSPES – Don Bosco Sampierdarena Genova  
Centro di orientamento scolastico-professionale e sociale  
psicologa  
attività di psicodiagnostica, counseling e supporto psicologico; 
attività di formazione e supervisione rivolta ad operatori socio-educativi; 
gruppi genitori 
 
  
 
 
 
 
Da Marzo 2026 ad oggi gruppi genitori presso la Comunità genitore bambino 
dell’Istituto Antoniano Genova, per nuclei madre bambino, accreditata e 
convenzionata con il Comune di Genova 
 
Da Gennaio 2022 ad oggi supervisione dell'equipe educativa della Comunità 
genitore bambino L'Ancora della Cooperativa Sociale Aurora, Genova, per nuclei 
madre bambino accreditata e convenzionata con il Comune di Genova 
 
Da Ottobre 2021 ad oggi supervisore delle equipe educative delle Comunità 
Educative di Accoglienza (Arcobaleno 2000, Oasi, Piccolo Principe) e della 
Comunità Diurna (Cigno) della Casa dell’Angelo Custode - Istituto delle suore 
Benedettine della Provvidenza di Genova S. Quirico, per minori dai 6 ai 18 anni 
con decreto del TM, accreditate e convenzionate con il Comune di Genova 
 
Febbraio 2021 docenza on line su: la partecipazione al gruppo, la relazione 
d’aiuto, la motivazione l’iniziativa e la responsabilità nell’essere volontario, 
nell’ambito del Progetto Formativo Universo - Volontariato per universitari 
dell’Università degli studi di Genova in collaborazione con CELIVO - Centro 
Servizi Volontariato di Genova 
 
Aprile 2020 formazione a distanza per la Consulta Diocesana delle comunità 
residenziali per i minori e le famiglie di Genova, sul tema “Cosa stiamo vivendo, 
cosa proviamo e cosa fare in comunità ai tempi del Coronavirus”   
 
Da Novembre 2018 al 2021 supervisione alle equipe area adulti e area 
anziani/disabili dell’Ambito Territoriale Sociale del Comune di Savona sui casi 
complessi 
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Ottobre/Dicembre 2018, Ottobre/Dicembre 2019, Ottobre/Dicembre 2022, 
Maggio/Dicembre 2023 formazione in supervisione a favore dell’equipes 
dell’Ambito Territoriale Sociale n.51, n.41 e n.46 del Comune di Genova per 
supporto specialistico 
 
Ottobre/Novembre 2017, Novembre/Dicembre 2018, Novembre/Dicembre 2019 
interventi di gruppo, con metodi e tecniche innovative (giochi psicologici, tecniche 
teatrali, scrittura creativa), finalizzati alla prevenzione del disagio affettivo ed 
emozionale degli alunni della terza media Istituto Maria Ausiliatrice delle 
Salesiane di Don Bosco di Genova  
 
Da Settembre 2017 ad oggi supervisore delle equipes educative della Comunità 
Educativa di Accoglienza e del Centro Socio-Educativo Diurno dell’Associazione 
Patronato San Vincenzo De’ Paoli, Genova Sampierdarena, per minori tra 6 e 14 
anni con provvedimento di tutela del T.M., accreditate e convenzionate con il 
Comune di Genova 
 
Da Febbraio 2017 ad oggi supervisore dell’equipe educativa della Comunità 
Educativa di Accoglienza Nido Santa Elisabetta – Genova Murta per minori da 0 
a 6 anni con provvedimento di tutela del T.M., accreditata e convenzionata con il 
Comune di Genova 
 
Dal 2016 ad oggi formazione e laboratori di gruppi di volontari sugli aspetti 
relazionali emotivi o organizzativi sui temi dell’accoglienza e della motivazione 
nella relazione d’aiuto, ruolo di vicinanza, empatia, conflitto e trauma, 
cambiamento per CELIVO - Centro Servizi Volontariato di Genova 
 
Ottobre 2015 “Riflessione sulle funzioni educative: il codice materno e il codice 
paterno” docenza incontro di formazione per gli educatori dei servizi della Rete 
Genitore Bambino and Sunrise, Genova 
 
Da Settembre 2015 ad oggi supervisore delle equipe educative della Comunità 
Educativa di Accoglienza e del Centro Socio Educativo Diurno - Congr. Santa 
Caterina – Genova Prà per minori tra 6 e 14 anni con provvedimento di tutela del 
T.M., accreditata e convenzionata con Comune di Genova 
 
Giugno 2015 “L’osservazione delle capacità genitoriali” docenza incontro di 
formazione per gli educatori dei servizi della Rete Genitore Bambino and Sunrise, 
Genova 
 
Febbraio 2015 docenza corso Rischio biologico e psicologico nell’intervento di 
pazienti HIV e HCV organizzato da Focus Genova per operatori sociali e sanitari 
di strutture di accoglienza 
 
Dal 2014 al 2016 supervisore dell’equipe educativa della Comunità genitore 
bambino Il Cedro di Fondazione Auxilium, Genova, per madri con figli, con 
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provvedimento di tutela del T.M., accreditata e convenzionata con il Comune di 
Genova 
 
Dal 2014 al 2016 supervisore dell’equipe educativa e degli infermieri delle Case 
alloggio La Palma e Il Mandorlo (Auxilium) per l’assistenza extra ospedaliera di 
malati di Aids e sindromi correlate, accreditata e convenzionata con ASL 3 
Genovese 
 
Dal 2014 al 2015 supervisore dell’equipe educativa del Centro di Aggregazione 
Giovanile dell’Associazione La Staffetta, Via Prè Genova, per minori dai 6 ai 12 
anni del centro storico di Genova, inserita nel Centro Servizi Minori e Famiglie del 
Municipio Centro Est 
 
Nel 2014 docenza corso di formazione “Potenziare le competenze educative con 
i minori e le famiglie fragili” promosso dalla Cooperativa il Melograno per educatori  
 
Settembre/Ottobre 2013 docente corso di formazione “Sviluppare le competenze 
educative congiunte per i servizi alla persona” promosso dall’A.T.S. Formare nella 
solidarietà di cooperative sociali e rivolto ai soci 
 
Dal 2011 al 2013 supervisore operatori sociali Servizi di Accoglienza residenziale 
e diurna di persone senza dimora della Fondazione Auxilium, Genova  
 
Dal Dicembre 2011 al Luglio 2012 consulenza e formazione nell’ambito del 
progetto “Counseling: intervento di sostegno ai lavoratori delle cooperative 
consorziate” promosso da Progetto Liguria Lavoro per operatori di cooperative 
sociali  
 
Da Gennaio a Dicembre 2011 supervisore operatori nell’attività di “Mediazione 
con il genitore esterno alla struttura” Progetto genitorialità fragile e fragilissima 
della Rete delle comunità madre/bambino, Genova 
 
Da Gennaio a Maggio 2011 docente corso di formazione “La presa in carico 
educativa nei casi complessi e multiproblematici. Corso di aggiornamento per 
operatori delle imprese sociali” promosso dalla Cooperativa Il Melograno, Genova 
 
Dal 2008 al 2017 consulenza, sostegno, attività di ricerca e conduzione di gruppi 
di formazione e supervisione rivolti ai volontari dell’Associazione Volontari per 
l’Auxilium, Genova 
 
Dal Gennaio 2006 all’Ottobre 2007 collaborazione nell’ambito del Progetto 
“N.I.S.I.A.” - Neoimprenditori Immigrati per il Subentro in Imprese Artigiane – 
nell’ambito dell’Iniziativa Comunitaria EQUAL, con funzioni di valutazione e 
monitoraggio 
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  • Altri incarichi e competenze 

 

Dal 1996 ad oggi conduzione di gruppi di formazione, anche con tecniche 
innovative - giochi psicologici rivolti a: 
-  educatori operanti in equipe di servizi per minori: affidi educativi (Coop. Sociale 
L’Archè Genova), comunità residenziali (Rete Genitore Bambino; CEA Nido S. 
Elisabetta Genova Murta; CEAS Congr. S.Caterina Genova Prà) 
 -   operatori sociali e sanitari ed educatori per adulti (servizi per persone senza 
dimora; per donne vittime di tratta Coop. Sociale Il Melograno Genova); 
-   volontari (CRI Comitato di Genova; Volontari per l’Auxilium Genova; Celivo 
Genova)  
 
Dal 1993 al 2004 attività di formazione rivolta a insegnanti, presso Scuole 
pubbliche Elementari e Medie nell’ambito di progetti formativi e di aggiornamento 
riguardanti il disagio scolastico e l’integrazione. In particolare: 
Dicembre 1993 Scuola Media Cantore “Progetto ragazzi 2000” 
Novembre 1993 Scuola Media Strozzi “Progetto genitori” 
Marzo 1994 Direzione Didattica Serra Riccò “Progetto genitori” 
Maggio 1995 Direzione Didattica Serra Riccò “Progetto genitori” 
Aprile 1998 Scuola Media G.Mazzini Torriglia “Progetto genitori” 
Settembre 2004 Istituto Comprensivo Valtrebbia “Formazione e aggiornamento” 
 
Aprile 2016 selezionata nel gruppo degli psicologi psicoterapeuti previsto dal 
Protocollo CNOP (Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi) – UICI (Unione 
Italiana Ciechi Ipovedenti Onlus) per fornire un servizio di sostegno psicologico a 
favore dei genitori e delle famiglie di bambini e ragazzi ciechi e ipovedenti  
 
Dal 2012 al 2016 socia e consigliera Acisjf - Associazione cattolica internazionale 
al servizio della giovane – Comitato di Genova che accoglie e assiste donne che 
si trovino in situazione di fragilità e rischio 
 
Dal 2010 al 2012 incarichi come Consulente Tecnico d’Ufficio nominata dal 
Tribunale di Chiavari sez. civile 
 
Dal 2000 ad oggi attività privata in qualità di psicoterapeuta per adulti, coppie, 
bambini, adolescenti 
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I S T R U Z I O N E  E  

F O R M A Z I O N E  
 

 

Data 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione                                                  

 

                                                     

 

 

 

Data 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

 

 

 

Data 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

 

 

                                                   Data 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

Data 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

 

 

Data 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
a.a. dal 2004 al 2006  
A.I.P.P.I. Milano (Associazione Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica 
dell’infanzia, dell’adolescenza e della famiglia) sede di Genova 
Corso biennale di Osservazione “Modello Tavistock” della East London University 
e Tavistock & Portman’s Clinic in Psychoanalytical Observational Studies di 
osservazione del bambino e di applicazione di concetti psicoanalitici al lavoro con 
bambini, adolescenti e famiglie  
 
a.a. dal 1989 al 1993  
A.I.A.M.C. (Associazione Italiana Analisi e Modificazione del Comportamento) e 
E.A.B.C.T. (European Association for Behaviour and Cognitive Therapy) presso 
l’Istituto Miller di Genova  
corso quadriennale di specializzazione in psicoterapia Analisi e Modificazione del 
Comportamento e Terapia Comportamentale e Cognitiva 
 
10 Gennaio 2000  
Ordine degli Psicologi della Liguria 
abilitazione all’esercizio della psicoterapia  
(ex art.35 Legge n.56/89) 
 
07 Giugno 1993  
Università degli studi di Padova  
esame di Stato e abilitazione all’esercizio della libera professione   
 
Dal Settembre 1991 al Settembre 1992  
U.S.L. n. 12 Genova, Via Bertani 4  
Servizio delle Attività Distrettuali e Medicina di Base - Centro per la Diagnosi e la 
Terapia del bambino, della coppia e della famiglia  
Attività di tirocinio post-laurea  
 
27 Marzo 1991 
Università degli Studi di Padova  
Laurea in Psicologia (ordinamento quinquennale) indirizzo clinico e di comunità  
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• Master e corsi di formazione 
specializzanti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Settembre 2023 - Giugno 2024 
Riflessi Srl -Torino 
Master “Diventare supervisori delle professioni sociali educative e sanitarie”  
Docenti vari - Corso 120 ore in presenza ECM 
 
Aprile 2022 -  
Studio Quinto Piano – Milano 
Flash Tecnique - Corso basic ECM 
Marzo 2023  
Corso advanced ECM  
Docenti Philiph Manfield e Lewis Angel 
 
Ottobre 2020 
EMDR Europe – CRSP Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia 
Eye Movement Desensitization and Reprocessing - EMDR 
Level II Training – Corso ECM 
Febbraio 2020 
Level I Training – Corso ECM 
 
Aprile - Ottobre 2016 
Corso di formazione IRIFOR - protocollo di intesa tra U.I.C.I. (Unione Italiana 
Ciechi Ipovedenti) e CNOP (Ordine Nazionale degli Psicologi) finalizzato alla 
preparazione di psicologi per sostenere genitori di bambini ciechi e ipovedenti 
 
Anno accademico 2015  
Tecnico Animatore Socio Educativo specializzazione tecnica superiore livello 
europeo IV conseguita a conclusione del percorso di istruzione e formazione 
istituito con d.G.R. 955/2013 della Regione Liguria 
 
Maggio 2001  
Associazione A.M.A. Trento e Centro Studi  
Formazione per operatori di gruppi di auto/mutuo aiuto  
 
Febbraio – Marzo 2001  
Provincia di Genova presso ISCOT Liguria 
Psicologo esperto nell’intervento di situazioni di emergenza e di migrazione 
interetnica e forzata 
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• Altri corsi di formazione  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maggio 2026 
FCP Pesi Srl 
Corso “Paradossi e traumi dello sviluppo nell’adolescenza: clinica, psicoterapia, 
neurobiologia” 
Docenti Massimo Ammaniti e altri – Coro FAD asincrona ECM 
 
Gennaio 2026 
FCP – Pesi srl 
Corso “Diagnosi sensate per clinici sensibili. PDM-3 Manuale Diagnostico 
Psicodinamico” 
Docenti vari – Corso presenza e on demand ECM 
 
Luglio – Dicembre 2025 
Stilema Srl 
Corso “La valutazione clinica al servizio del trattamento: un manuale in dieci 
lezioni” 
Docenti vari – Corso on line 20 ore ECM 
 
Giugno 2025 
Spazio IRIS 
Corso “Genitori imperfetti” 
Docenti vari – Corso online ECM 
 
Settembre 2024 
Psicologia.io 
Lavorare con la mente e il corpo adolescente 
Clara Mucci – Seminario On line ECM 
 
Febbraio 2024 
FCP – Pesi srl 
Finding Solid Ground Program 
Corso FAD - ECM 
 
Dicembre 2022 
Psicologia.io 
Master “Diagnosi e trattamento dei disturbi di personalità” 
Docenti vari – Corso on line ECM 
 
Ottobre 2022 
Psicologia.io 
Meeting psicologia e psicoterapia dell'infanzia 
Docenti vari - Corso on line ECM 
 
Giugno 2022 
Psicologia.io 
Il mestiere impossibile. La genitorialità e la sua valutazione 
Docenti vari - Corso formazione continua on line ECM 
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Maggio 2022 
Psicologia.io 
Nuove normalità e nuove sofferenze in adolescenza 
Docenti vari - Corso formazione continua on line ECM 
 
Gennaio – Luglio 2021 
Progetto di Formazione e Ricerca - Studio longitudinale Benessere e adattamento 
psicologico durante la Pandemia Covid-19 
Trauma Living Lab - SISST Società Italiana per lo studio dello Stress Traumatico 
Corso on line ECM 
 
Giugno 2021 
Psicologia.io 
Trauma Lectures. Lavorare con gli effetti dell'abuso emotivo, del grave 
abbandono e invisibilità - Corso on line 
Docente Dolores Mosquera  
 
Febbraio 2021 
Liquid Plan Consulenza e Formazione 
Teoria e tecnica nel trattamento del trauma su bambini e adolescenti 
Corso di formazione on line 
 
Ottobre 2020 
IPA Istituto Psicologia Applicata – Psicologia.io 
Trauma Lectures. Quattro lezioni sul trauma e il suo trattamento. 
Corso di formazione a distanza ECM 
 
Maggio – Agosto 2020 
Publiedit – Uer Academy – Laps 
Bambini e Adolescenti, Quarantena ed Emergenza COVID 19: aspetti clinici, 
assistenziali e psicologici - Corso di formazione a distanza ECM 
 
Febbraio – Dicembre 2019 
BBC By Bisiness Center srl 
Programma nazionale formazione continua degli operatori della Sanità 
Immigrazione, salute e medicina transculturale - Corso ECM 
 
Febbraio – Dicembre 2019 
BBC By Bisiness Center srl 
Programma nazionale formazione continua degli operatori della Sanità 
Terapia della coppia e della famiglia - Corso ECM 
 
Giugno - Novembre 2019 
Centro Studi Erickson  
Programma nazionale formazione continua degli operatori della Sanità 
Violenza assistita: conseguenze sullo sviluppo e cure possibili – Corso ECM 
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Giugno 2019 
BBC By Bisiness Center srl 
Programma nazionale formazione continua degli operatori della Sanità 
Psicopatologia del trauma: documentazione clinica, percorsi clinici–assistenziali, 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza e di cura – Corso ECM 
 
Marzo – Aprile 2017 
CAMPI – Publiedit s.a.s. Cuneo 
Lo psicologo: conduzione e sviluppo della professione, tutele legali, previdenziali 
e assicurative – Corso ECM 
 
Febbraio – Maggio 2018 
APRAGIP (Associazione per la ricerca la e la formazione in psicoterapia 
individuale, di gruppo, istituzionale e psicodramma analitico) Ordine Psicologi 
della Liguria  
Ciclo di incontri di supervisione condotto con tecniche psicodrammatiche 
 
Febbraio – Giugno 2017   
Ordine degli Psicologi della Liguria 
Programma formazione continua operatori della Sanità Regione Liguria – ASL 4 
Mondi Multipli. Introduzione allo sguardo antropologico – Corso di formazione su 
antropologia ed etno-clinica – Corso ECM 
Settembre – Ottobre 2016 
Ordine degli Psicologi della Liguria 
Dialoghi di confine – incontri di antropologia ed etnoclinica 
 
Febbraio 2017  
Giochi Psicologici per la Formazione Esperienziale  
Corso di formazione specialistica promosso e realizzato da Advanced 
Assessment Lab Sipiss (Società Italiana di Psicoterapia integrata per lo Sviluppo 
sociale) Milano  
 
5 Ottobre 2016 
Riflessi Srl, Torino 
Bambini che rifiutano i genitori: scenari relazionali e protezione del sé Corso ECM 
 
 Aprile - Giugno 2016 
Riflessi Srl, Torino 
Tutela dei minorenni nelle separazioni gravemente conflittuali: criteri di intervento 
e dilemmi operativi – Corso in presenza ECM 
 
Novembre 2015 
Sipiss (Società Italiana Psicoterapia integrata Sviluppo sociale) Milano 
Interventi di psicologia dell’emergenza per i gravi e mortali infortuni sul lavoro – 
Corso in presenza ECM 
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•  Supervisione personale 

Marzo – Aprile 2004  
Celivo (Centro Servizi al Volontariato) Genova  
Progettare interventi nel sociale: logiche e strumenti 
 
Dicembre 2002 – Luglio 2003  
ISAD (Istituto per lo studio della psicologia, psicopatologia e psicoterapia 
dell’adolescenza) Genova 
Corso di Psicodiagnostica – Corso ECM 
 
Febbraio – Novembre 2002  
Ordine degli Psicologi della Liguria in convenzione con il DISA (Dipartimento di 
Scienze Antropologiche dell’Università degli Studi di Genova) 
Dalla nascita della mente alla pubertà 
 
Marzo – Maggio 2002  
Ordine degli Psicologi della Liguria  
La Teoria dell’Attaccamento nella prima infanzia 
 
Novembre 1999 – Gennaio 2000 UDI Unione Donne Italiane  
Gruppi di auto aiuto rivolti a donne in temporaneo stato di disagio 
 
Luglio 1998  
Croce Rossa Italiana, Servizio Affari Internazionali  
Corso intensivo Nazionale di Formazione Istruttori di Diritto Umanitario 
 
Maggio – Dicembre 1995 
Ordine degli Psicologi della Liguria  
La diagnosi psicologica 
 
 
 
Partecipazione continua a workshop, seminari, aggiornamenti in assolvimento dei 
crediti professionali ECM 
 
 
Percorso di analisi personale e partecipazione a supervisioni individuali e di 
gruppo su casi clinici 

 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.lgs. 101 del 10 agosto 2018 e del Regolamento (UE) 
2016/679     
 
Genova, 30 Luglio 2026           Alessandra Serra                                             

                                                  


