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Istruzione e Formazione 

Anno / Data Titolo di Studio e Qualifica 

22/07/2026 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica 

Università Niccolò Cusano (UNICUSANO) — Votazione: 110/110 e Lode 

2025 Pubblicazione Gioco Erickson 'Fulmine' 

Edizioni Erickson - Primo gioco della linea Metodo Benso 

21/03/2024 Master I Livello in I Disturbi Specifici dell'Apprendimento 

Università IUL — Votazione: 110/110 e Lode 

23/09/2022 Master 'La Ricerca Scientifica in Ambito Sanitario' 

In collaborazione con FNO TSRM e PSTRP — Votazione: 30/30 

13/07/2018 Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative 

Università degli Studi di Genova — Votazione: 110/110 e Lode 

03/07/2015 Master in Tecniche Comportamentali 

Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

15/11/2010 Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (TNPEE) 

Università degli Studi di Pisa — Votazione: 110/110 e Lode 

19/07/2000 Diploma di Maturità Scientifica — Votazione: 100/100 

Formazione Continua Corso di Perfezionamento Universitario: Metodo SaM (Sense and Mind) 

Università Cattolica del Sacro Cuore 

 

Esperienza Professionale 

Periodo Ruolo e Descrizione Attività 

2008 - In corso Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (Libera Professione) 

• Centro Boggiano Pico - Opera Don Orione, Genova: Attività clinica, riabilitativa e 

valutativa nei disturbi del neurosviluppo. 

• Attività Privata presso Studio Professionale Privato: Psicologia Clinica e della 

Riabilitazione; Valutazione e trattamento neuropsicomotorio 

2015 - In corso Autrice, Formatrice • Autrice Erickson: Pubblicazione di volumi e strumenti 

didattici/riabilitativi. 

• Formatrice: Docenza in corsi teorico-pratici accreditati su scala nazionale (SEF 

Editing e ASL nord Italia 

 



Esperienza Accademica e Didattica Universitaria 

Anno Accademico Incarico Universitario 

A.A. 2021/22 - In corso Coordinamento dell'insegnamento 'Scienze Riabilitative dello Sviluppo III'.- 

Università degli Studi di Genova - CdL in TNPEE 

A.A. 2015/16 - In corso • Docente a Contratto — Università degli Studi di Genova (CdL in TNPEE) 

Scienze Riabilitative dello Sviluppo I: Riabilitazione Speciale in Età Evolutiva - 

Metodiche di Valutazione Neuropsicomotoria (2015/16 - 2018/19). 

Scienze Riabilitative dello Sviluppo II: Metodiche di Trattamento 

Neuropsicomotorio - Discussione Casi Clinici (2015/16 - oggi). 

Scienze Riabilitative dello Sviluppo III: Scienze Infermieristiche e Tecniche 

Neuropsichiatriche e Riabilitative (2015/16-2017/18 e 2019/20 ad oggi). 

• Docente a Contratto — Università degli Studi di Genova (CdL in Ortottica) 

Abilità relazionali e comunicazione in ambito sanitario 

2013 - In corso Tutor Didattico e Guida di Tirocinio 

IRCCS Istituto Giannina Gaslini - CdL in TNPEE, Università di Genova 

Attività di affiancamento, guida tirocinio e tutoraggio tesi di laurea. 

 

Incarichi di Docenza a Corsi e Convegni (ECM) 

Corsi Teorico-Pratici ed Eventi Formativi Erogati: 

• 05/2016 (Battipaglia, SA) | 11/2016 (Venafro, IS) | 03/2017 (Milano) | 05/2017 (Camerano, AN) | 09/2017 

(Ragusa) | 06/2018 (Torino) | 10/2018 (Belluno) | 04/2019 (Palermo): Corso teorico-pratico 'Le abilità cognitive 

visuospaziali in età pre-scolare'. 

• 10/2019 (Roma) | 11/2019 (Treia) | 02/2020 (Noicattaro) | 02/2020 (Catania): Corso 'Le abilità visuo cognitive in 

età prescolare. Valutazione e trattamento nei bambini con sviluppo atipico'. 

• 10/2024 (Bergamo): Corso 'Abilità visuo cognitive e prerequisiti'. 

• 02/2025 (FAD Sincrono): Corso 'Le abilità visuo cognitive nei processi di apprendimento'. 
• 05/2025 (AUSL Parma): Corso 'Abilità visuo cognitive e prerequisiti'. 

• 09/2026 (ASL 3 Genovese): Corso “I processi cognitivi nella disprassia”. 

 

 

Attività Scientifica e Pubblicazioni 

Articoli Scientifici su Riviste: 

• Co-autore (2021). 'Training sull'attenzione condivisa e sull'imitazione nell'apprendimento delle abilità prassiche in 

bambini nello spettro autistico a basso funzionamento intellettivo di 4-7 anni'. Autismo e disturbi del neurosviluppo, 

Edizioni Erickson, Vol. 2. DOI: 10.14605/AUT1922102 

• Co-autore (2022). 'Emozioni e Teoria della Mente'. Autismo e disturbi del neurosviluppo, Edizioni Erickson, Vol. 

1. DOI: 10.14605/AUT2012201 

Libri e Strumenti Valutativi / Riabilitativi / Giochi Edizioni Erickson: 

• Colina D. (2015). 150 giochi in movimento. Trento: Edizioni Erickson. 

• Colina D. (2017). 150 giochi logico percettivi. Trento: Edizioni Erickson. 

• Colina D. (2020). 150 giochi semantico lessicali. Trento: Edizioni Erickson. 

• Colina D. (2022). 150 giochi in movimento - Vol. 2. Trento: Edizioni Erickson. 

• Colina D. (2024). Gesti Lesti (Gioco educativo/riabilitativo). Trento: Edizioni Erickson. 



• Colina D. (2025). Fulmine (Gioco della linea Metodo Benso). Trento: Edizioni Erickson. 

Partecipazione a Convegni e Congressi 

• Novembre 2024: Co-organizzatore e Lecturer presso Lecture 'ASSESSMENT, TRAIETTORIE EVOLUTIVE E 

STRATEGIE PER FAVORIRE LA PARTECIPAZIONE DELLE PERSONE CON SPETTRO AUTISTICO: 

DALL'INTERVENTO PRECOCE AL PROGETTO DI VITA', SEF Editing presso Opera Don Orione, Genova. 

• 2019: Relatore al 1° Convegno di Neuropsicomotricità presso l'IRCCS Istituto Giannina Gaslini. 

• 2016, 2018: Relatore di laboratori presso il Convegno sulle Didattiche Erickson. 

• 2021: Autore di 3 e-poster al Congresso Nazionale SIDIN (2021) e 1 poster (2022). 

• Novembre 2021: Presentazione di 3 e-poster scientifici al Congresso Nazionale Ordine FNO-TSRM-PSTRP; 

vincitore della Call for Abstract Nazionale e relatore dell'elaborato. 

• 2021: Relatore e vincitore della Call for Abstract Regionale al Convegno Regionale Ordine TSRM-PSTRP. 

• Settembre 2021: Relatore (videopillola) al Congresso Nazionale AIRIPA. 

• Giugno 2022: Partecipazione al Congresso AIIC AWARDS. 

• Settembre 2022, 2024, 2025, 2026: Relatore in presenza ai Congressi Nazionali AIRIPA (e Partecipazione nel 

2023). 

Relatore e Co-Relatore Tesi di Laurea (CdL TNPEE / Scienze Riabilitative) 

Attività sostenuta continuativamente con oltre 25 tesi seguite in qualità di Relatore/Co-relatore incentrate su: 

• Sistemi di Comunicazione Aumentativa Alternativa (PECS, CAA) nei Disturbi dello Spettro Autistico e disabilità 

intellettiva. 

• Funzioni esecutive, attenzione condivisa, memoria di lavoro e integrazione visuo-percettiva/visuo-spaziale in età 

prescolare e scolare. 

• Teleriabilitazione, interazione mediante robotica educativa (robot Cozmo) e processamento sensoriale (Short 

Sensory Profile). 

• Prevenzione e trattamento dei disturbi della scrittura, prerequisiti logico-matematici e autoregolazione (ADHD, 

coordinazione motoria, impiego della musica e tecniche ritmiche). 

• Selettività alimentare nello sviluppo atipico e interventi di supporto all'inclusione scolastica. 

Dichiarazioni Finali e Firma 

Il/La sottoscritto/a Donatella Colina, consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 e 

s.m.i. in caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza dai benefici eventualmente conseguiti al provvedimento emanato sulla 

base di dichiarazioni non veritiere, di cui all'art. 75 del richiamato D.P.R.; ai sensi e per gli effetti del D.P.R. 445/2000 e s.m.i. rilascia 

le presenti dichiarazioni sotto la propria responsabilità. 

Data: 26/09/2026 

Firma: Donatella Colina 


